se బ్రహ్మా సిద్దా - 


EF వవగ్రహదోషాలు. “| 


Rows పరిహారాలు 


GE SO 
A) 
ఆదిత్యాయచ సోమాయ మంగళాయ బుధాయచ 1 
గురువుక్ర శనిభ్యశ్చ రాహలే SS నమః ॥ 
ఈ కలియుగం గ్రహాధీనం. మానవులందరూ పూర్వజన్మలలో వారుచేసిన పుణ్య 
పాపకర్మ ఫలాల్ని అనుసరించి ప్రస్తుత జన్మలో సుఖ దుఃఖాలను అనుభవిస్తూ 
ఉంటారు. అయితే ఈ కర్మఫలాలని అనుభవింపచేసేవి నవగ్రహాలు. మనిషి పుట్టగానే 


అతని జాతకచక్రం తత్మాలగ్రహస్థితి ఏర్పడిపోతాయి. తదనుగుణంగానే అతడి జీవితం 
కొనసాగుతూ ఉంటుంది. 


నవగ్రవోలు అన్నీ తమతమ దశ అంతర్ధశలలో PSHE కర్మప్రారబ్దానుసారం 
అతడికి సుఖాల్ని బాధల్ని కలిగిస్తూ వుంటాయి. ప్రారబ్దకర్మ అంటే పూర్వజన్మలో చేసిన 
పుణ్యపాపాల ఫలితం, సంచితకర్మ అంటే ఈ జన్మలోనే చేసిన పుణ్యాలపాపాల ఫలం. 
వీటి ఆధారంగా మనిషికి సుఖదుఃఖాలు ఏర్పడతాయి. సాధారణంగా పూర్వజన్మలోని 
దోషాలే ఈ జన్మలో మనం కష్టాలరూపంలో అనుభవించటం జరుగుతుంది. అయితే 
“అత్యుత్కటైః పుణ్రైః పాపైః ఇహైవ అను భూయతే” అన్న నానుడి ప్రకారం అత్యధికంగా 
పుణ్యం లేదా పాపం చేస్తే దాని ఫలితం ఈ జన్మలోనే అనుభవించాల్సి ఉంటుంది. 

ఇలా మానవులు నవగ్రహదోషాల ద్వారా కష్టాలు పడవలసిందేనా అంటే? 
వీటికి కొన్ని పరిహారాలని పూర్వజ్యోతిష పండితులు తమతమ గ్రంథాలలో తెలియచేసారు. 
మరికొంతమంది తమ సాధనాశక్తితో వివిధ రకాల తాంత్రిక పరిహారాల్ని సూచించారు. 
వీటిని భక్తి, శ్రద్ధ, విశ్వాసాలతో ఆచరించటం ద్వారా మాత్రమే గ్రహదోషాలు పోగొట్టుకొని 
అందరూ సుఖశాంతులు పొందగలరు. అందరికీ నవగ్రహానుగ్రహం కలగాలనే ఆశయంతో 
వివిధ గ్రంథాలలో తెలుపబడిన నవగ్రహదోషాలకి తగిన తాంత్రిక పరిహారాలని, 
అదేవిధంగా నవగ్రహమంత్రాలని, గ్రహశాంతిని కలిగించే నవగ్రహ కవచ Brod 
ఒక సంకలనంగా రూపొందించి ఈ (గ్రంథంలో మీకందిస్తున్నాం. అందరూ ఈ గ్రంథంలో 
తెలిపిన విధంగా తగిన పరిహారాలు చేసుకుని సుఖశాంతులు పొందగలరని ఆశిస్తూ.... 


సుబ్రహ్మణ్య సిద్ధాంతి 


= 


ao p ED 


QYOWHPWS 


నవగ్రహ విశేషాలు - దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 5-92 
నవగ్రహాల వల్ల కలిగే కొన్ని ప్రధాన దోషాలు- పరిహారాలు 93-96 
కుజదోషము-పరిహారాలు 97-98 
నవగ్రహాల కవచ-అష్ట్టోత్తర శతనామ స్తోత్రాలు 99-126 
నవగ్రహ మంగళాశాసనము 127 
నవగ్రహ దోషనివారణకు తాంత్రిక పరిహారము 128 
నవగ్రహ విశేషాల పట్టిక-నవగ్రహ పీడాహర స్తోత్రం 

నవగ్రహ కవచం-నవగ్రహ గాయత్రి- 


నవగ్రహ అధిదేవత శ్రీ కాలబైరవ అష్టోత్తర శతనామస్తోత్రం-అష్టకం 


నవగ్రహ నాయకుడు శ్రీ సూర్యుడి 70 నామాల స్తోత్రం 129-136 


SIAN MOLINE 


Su _ జపాకుసుమసంకాశం కాశ్యపేయం మహాద్యుతిమ్‌ । 
తమోరి సర్వపాపఘృం ప్రణతోస్మిదివాకరమ్‌ ॥ 

నవగ్రహాల్లో సూర్యుడు ప్రముఖమైన దేవుడు (బ్రహ్మ అండాన్ని ఛేదించుకొని 
ఉద్భవించినప్పుడు ఆయన నోటి నుండి 'ఓం' అనే మహా శబ్దం ఉచ్చరించబడింది. 

ఈ 'ఓం' కారమే పరబ్రహ్మ ఇదే సూర్యుని శరీరం బ్రహ్మ యొక్క నాలుగు 
ముఖాల నుండి కాంతివంతమైన చతుర్వేదాలు ఆవిర్భవించాయి. ఓంకారం యొక్క 
Baw ఈనాలిగింటిని ఆవరించి ఉంటుంది. ఈ విధంగా ఓంకారం యొక్క తేజస్సుతో 
కలిసి నాలుగు వేదాలు ఒక్మ్కటాయ్యాయి. ఈ వైదిక తేజోమయ ఓంకార స్వరూపమే 
సూర్యదేవుడు అని పురాణాలు చెబుతాయి. 


— 


5 
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—issiiiie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 

ఈ సృష్టిలో అన్నింటికంటే ముందు సూర్యుని తేజస్సు ఆవిర్భవించటం 
వలన ఈయనని ఆదిత్యుడని అంటారు. 

ఒకసారి దైత్యులు, దానవులు ఏకమై దేవతలతో యుద్ధం చేసి వారిని 
జయించి, వారి హక్కులను కైవసం చేసుకున్నారు. దేవమాతయైన అదితి ఈ ఆపదనుండి 
రక్షింపబడటానికి సూర్యుడ్డి ప్రారించింది. సూర్యుడు ఆ తపస్సుకు మెచ్చి అతిదిగర్భాన 
అవతరించాడు. అంతేకాక దేవతల శత్రువులను అంతమొందించి, సనాతనవేదమార్గాన్ని 
స్థాపించాడు. ఇందువలన కూడా ఈయన ఆదిత్యుడుగా పిలువడడతాడు. సూర్యుని 
రంగు ఎరుపు. ఈయన వాహనం రథం. ఈ రథానికి ఒకే చక్రం ఉంటుంది. దాన్నే 
సంవత్సరం అని అంటారు. ఈయనతో అరవై వేలమంది బుషులు (బ్రహ్మ యొక్క 
రోమాల నుండి పుట్టిన బోటనవేలంత శరీరమున్న వాలఖిల్యులు) స్వస్తివచనాలు, 
స్తోత్రాలు చేస్తూ నడుస్తూ ఉంటారు. 

బుషుల, గంధర్వులు, అప్పరసలు, నాగులు, యక్షులు, రాక్షసులు దేవతలు 
సూర్యుని ప్రార్థిస్తూ ఉంటారు. చక్రం, శక్తి, పాశం, అంకుశం ఈయన ముఖ్య 
ఆయుధాలు. సూర్యుడు Roos అధిపతి. ఈయన మహార్ధశకాలం ఆరేళ్లు. 

ఈయనని ప్రసన్నం చేసుకొనేందుకు శాంతింప చేసేందుకు ప్రతిరోజు 
సూర్యార్థ్యం సమర్శించాలి. హరివంశపురాణాన్ని వినాలి. మాణిక్యాన్ని ధరించాలి. 
గోధుమలు, దూడతో కూడిన ఆవును, బెల్లం, రాగి, బంగారం, ఎర్రని వస్త్రం 
బ్రాహ్మణునికి దానం చేయాలి. ఈయన అధిపతి అగ్ని ప్రత్యధిదేవత రుద్రుడు. 


రవిగ్రహ అధిపతి 
ఆదివారము శివుడికి అభిషేకము చేసుకొనవచ్చును. ముఖ్యముగా 
ప్రదోషకాల పూజలు రవి దోషమునకు పరిహారమవుతుంది. ఇందులో గోధుమ 


ధాన్యములతో మరియు ఎరుపుపూలతో స్వామిని అర్చన చేసుకుంటే చాలా మంచిది. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
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aati, Nar దోషం ae) Sari బాధలు 


రవి సరిగ్గా లేకపోతే అనేక ఇబ్బందులు SOR. 

తండ్రితో విరోధం SYR. 

ఉద్యోగస్తులకు తరచు బదిలీలు జరుగుతాయి. 

వ్యాపారస్థులపై దాడులు జరిగే అవకాశం వుంటుంది. 
రాజకీయ నాయకులకు పదవీచ్యుతి లేదా ఎన్నికల్లో పరాజయం కలుగుతుంది. 
అన్నీ ఉన్నా CHOSE బాధపడతారు. 

పాండిత్యం ఉన్నప్పటికీ తక్కువగా చూడబడతారు. 

కుట్రలు, వెన్నుపోటులు, నమ్మక [ద్రోహులకు గురౌతారు. 
వ్యవసాయం, ద్వారానష్టం సరిగా పండకపోవుట జరుగుతుంది. 
అధికారులతో పేచీలు, విరోధాలు కలిగిస్తాడు. 

శారీరక, మానసిక దైవికశక్తులు సన్నగిల్లేలా చేస్తాడు. 


సూర్యగ్రహ దోషం వల్ల వచ్చే వ్యాధులు : 


i. 
2. టైఫాయిడ్‌, మలేరియా జ్వరాలు VOLS సరిగా లేనపుడు వస్తాయి. 
8. 
4, 


SAA 


రవిగ్రహం ఉష్ణతత్వమునకు కారకుడు. 


దీర్హకాలిక జీర్ణకోశ సంబంధ వ్యాధులు రవి కారణంగా కలుగుతాయి. 
కళ్ళకలకలు, కళ్లల్లో పువ్వులు, కంటి కురుపులు, కంటిలో కండ పెరుగుట, 
మెల్లకన్ను, కళ్ళల్లో ఎట్రిజీరలు మొదలగు కళ్ళ జబ్బులకు కూడా రవి కారకుడు. 
గుండె సంబంధ సర్వవ్యాధులకు ఈయనే మూలకారణం. 

రవి శనితో కలిసి ఉంటే లో బి.పి. Sart. 

రవి గురునితో కలిసుంటే హై బి.పి. కల్లిస్తాడు. 

కుజ బుధులతో కలిసి స్థితి బాగులేకపోతే మెదడువాపు, పిచ్చి, ఉన్మాదము, 
మెదడులో గెడ్డలు లేదా క్యాన్సరు, పక్షవాతము మాటపడిపోవుట వంటి 
వ్యాధులు కలిగిస్తాడు. 
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marti, Mare దికేషం పల్ల Ser బాధలు 
రవి సరిగ్గా లేకపోతే అనేక ఇబ్బందులు SPI. 
తండ్రితో విరోధం కల్లిస్తాడు. 
ఉద్యోగస్తులకు తరచు బదిలీలు జరుగుతాయి. 
వ్యాపారస్థులపై దాడులు జరిగే అవకాశం వుంటుంది. 
రాజకీయ నాయకులకు పదవీచ్యుతి లేదా ఎన్నికల్లో పరాజయం కలుగుతుంది. 
అన్నీ ఉన్నా అస్థిరతలో బాధపడతారు. 
పాండిత్యం ఉన్నప్పటికీ తక్కువగా చూడబడతారు. 
కుట్రలు, వెన్సుపోటులు, నమ్మక ద్రోహులకు గురౌతారు. 
వ్యవసాయం, ద్వారానష్టం సరిగా పండకపోవుట జరుగుతుంది. 
అధికారులతో పేచీలు, విరోధాలు కలిగిస్తాడు. 
శారీరక, మానసిక దైవికశక్తులు సన్నగిల్లేలా చేస్తాడు. 


సూర్యగ్రహ దోషం వల్ల వచ్చే వ్యాధులు : 


I 


> 


రవిగ్రహం ఉష్టతత్వమునకు కారకుడు. 

టైఫాయిడ్‌, మలేరియా జ్వరాలు రవిస్థితి సరిగా లేనపుడు వస్తాయి. 
దీర్షకాలిక జీర్ణకోశ సంబంధ వ్యాధులు రవి కారణంగా కలుగుతాయి. 
కళ్ళకలకలు, కళ్లల్లో పువ్వులు, కంటి కురుపులు, కంటిలో కండ పెరుగుట, 
మెల్లకన్ను కళ్ళల్లో ఎట్రిజీరలు మొదలగు కళ్ళ జబ్బులకు కూడా రవి కారకుడు. 
గుండె సంబంధ సర్వవ్యాధులకు ఈయనే మూలకారణం. 

రవి శనితో కలిసి ఉంటే లో బి.పి. SDH. 

రవి గురునితో కలిసుంటే హై బి.పి. కల్లిస్తాడు. 

కుజ బుధులతో కలిసి స్థితి బాగులేకపోతే మెదడువాపు, పిచ్చి, ఉన్మాదము, 
మెదడులో గెడ్డలు లేదా క్యాన్సరు, పక్షవాతము మాటపడిపోవుట వంటి 
వ్యాధులు కలిగిస్తాడు. 


ఇ నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక వలిహారాలు — 
mitts దోషనివారణకు - తాంత్రిక పరిహారాలు 


సూర్యగ్రహాన్ని ప్రసన్నం చేసుకోవడానికి లేదా తీవ్రత తగ్గించడానికి అనేక 
వైదిక, తాంత్రిక, (క్రియలు, యంత్రధారణలు, మంత్ర జపాలు, స్తోత్రపాఠాలు, దానాలు 
వంటి పరిహారాలు ఎన్నో శాస్త్రగంథాల్లో చెప్పబడ్డాయి. 

1. సూర్యగ్రహానికి అధిదేవత oss, ప్రత్యధిదేవత రుద్రుడు వీరిద్దరితో 
కలిపి రవిగ్రహానికి వైదిక లేదా తాంత్రిక సాంప్రదాయానుసారం 
జపహోమాదులు జరిపించటం వల్ల నివారణ పొందవచ్చును. 

2. సూర్యగ్రహానికి అధిష్టాన దేవత శ్రీమన్నారాయణుడు. శ్రీమన్నారాయణుని 
అష్టాక్షరీ మంత్రాన్ని గాని, భాగవత షష్ట స్మంధంలో కల నారాయణ కవచాన్ని 
గాని, పురుషసూకాన్ని గాని ప్రతిదినం పరఠించుటవల్ల రవిగ్రహ దోషాలు, 
పీడలు తొలగిపోతాయి. 

3. సూర్యగ్రహానికి అంతరిక్ష అధిదేవత మాతంగీదేవి. దశమహావిద్యల్లో ఈ 
దేవి ఒకరు. మాతంగీ స్తోత్రాన్ని కాని, హృదయాన్ని కాని, కవచాన్ని కాని 
ప్రతిరోజూ పఠించటం వల్ల రవిగ్రహ దోషాలు, పీడలు నివారించబడతాయి. 

4. ద్వాదశముఖాలు SOS రుద్రాక్షను విధివిధానంగా పూజించి ధరించుట 
వల్ల రవిగ్రహం వల్ల కలిగే రోగాలు, అనర్థాలు ఉపశమిస్తాయి. 

5. సూర్యగ్రహం దోషకారకమైనప్పుడు ఒక రాగిబిళ్ళ గుండ్రంగా చేయించి 
పారుతున్న నీటిలోనికి పారవేయుట వల్ల నివారణ జరుగుతుంది. ఈ విధంగా 
43 రోజులు చేయాలి. 

సూర్యగ్రహ దోషనివారణకు చేయపలసిన ఉపవాసం : 

ఉపవాస నియమం పాటించుటవల్ల కూడ రవిగ్రహబాధ నివారింపవచ్చును. 
శుక్లపక్ష ప్రధమ రవివారం నాడు ప్రారంభించి 12 లేదా 30 ఆదివారాలు చెయ్యాలి. 
ఆదివారం రోజున సూర్యోదయవేళలో సూర్యుడికి నమస్కరించి, అర్థ్యమిచ్చి, 
సూర్యాస్తమయం వరకు ఉపవాసం చెయ్యాలి. రోజంతా 'సూర్యగ్రవా తాంత్రిక మంత్రాన్ని 
కనీసం 11 మాలలు జపించాలి. సూర్యాస్తమయం జరిగాక గోధుమలతో చేసిన 


rea 
LBD 


{85 fie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


ఛపాతీలు, హల్వా. ఉప్పు లేకుండా భుజించాలి. ఈ విధంగా ఉపవాస నియమం 


పాటించటంవల్ల సూర్యగ్రహ బాధలు తొలగిపోతాయి. 
సూర్యగ్రవా దోషనివారణకు చేయవలసిన స్నానం: 


ఆదివారంనాడు ఎక్రమంజిష్ట, ఎర్రచందనం, కుంకుమపువ్వు రాగిబిందెడు 


నీళ్ళలో కలిపి, సూర్యస్తోత్రం, మంత్రజపంతో కాని అభిమంత్రించి, సూర్యోదయవేళలో 
గుండ్రంగా ముగ్గువేసి, దర్భలు వేసి దానిలో బాధితుణ్ణి కూర్చోపెట్టి, బ్రాహ్మణుని 
అనుజ్ఞ పొంది శిరఃస్నానము చేయించటవల్ల రవిగ్రహ సంబంధ దోషాలు, రోగాలు 
ఉపశమిస్తాయి. ఈ విధంగా కనీసం ఆరు ఆదివారాలు చేయాలి. 

సూర్యగ్రహ దోషనివారణకు ధరించవలసిన మూలిక: 


1 


సూర్యగ్రహానికి అర్మమూలం (తెల్లజిల్లేడు వేరు) ప్రథానమూలిక. పుష్యమీ 
నక్షత్రంనాడు కాని, ఆదివారంనాడు పుష్యమి లేదా కృత్తిక నక్షత్రం ఉన్న 
రోజునకాని మూలికను తెచ్చి, సూర్యస్తోత్రం, మంత్రం జపించి, పూజించి 
ఎర్రటిదారంతో కట్టి కుడిచేతికి ధరించుటవల్ల జాతికెంపు ధరించినంత సత్ఫలితం 
లభిస్తుంది. 

ఆదివారం నాడు మారేడు చెట్టు వేరు తెచ్చి, ఎక్రదారంతో చుట్టి రవిగ్రవాజపం, 


స్తోత్రం చేసి కుడిచేతికి గాని, మెడలోకాని ధరించుట వల్ల రవిగ్రహ బాధా 
నివారణ జరుగుతుంది. 


సూర్యగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానాలు: 


Be 


సూర్యుడు క్షత్రియగ్రహం. క్షత్రియునకు దానాలు చేయుటవల్ల సతృలితం 
కల్గుతుంది. కెంపు, బంగారం, రాగి, గోధుమలు, బెల్లం మొదలగు వస్తువులను 
ఆదివారం పూట దానం చేయుటవల్ల రవిగ్రహ బాధ తగ్గుతుంది. 
ఆదివారంనాడు సూర్యోదయవేళలో రాగిపళ్ళెం నిండా గోధుమలు, బెల్లం 
ఆరు సంఖ్యగల కొలతతో పోసి, బ్రాహ్మణుని పాదాలు కడిగి, సూర్యస్తోత్రం 
చేసి దానమిచ్చుట వల్ల రవిగ్రవా బాధ ఉపశమిస్తుంది. 


CG) 


(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు -— 
సూర్యగ్రహ ఆరాధన: 

సూర్యుడు తెలుగు సంవత్సరం ప్రభవ మాఘశుద్ధ సప్తమి ఆదివారం నాడు 
విశాఖ నక్షత్రంలో అతిధి, కశ్యపులకు జన్మించాడు కనుక సూర్యునికి రధసప్తమి 
నాడు విశేషపూజలు జరుపుతారు. సూర్యుడి పూజార్ధం రాగి విగ్రహం ప్రతిష్టిస్తారు. 
గోధుమలు, జెల్లంతో వండిన పాయసం నైవేద్యంగా పెడతారు. గ్రహ ప్రీత్యర్థం 
బెల్లం కలిపిన అన్నం సమర్పిస్తారు. సూర్యుడికి పళ్ళులేవని అందువలన పాయసం 
అతడికి ప్రీతి కలిగిస్తుందని పురాణాలు చెప్తున్నాయి. సూర్యుడు సప్తవర్ణాలకు ప్రతీకగా 
సప్త అశ్వములు పూన్చిన రధంమీద ఆరూధుడై ఉంటాడు. వినతా పుత్రుడైన అనూరుడు 
సూర్యుడికి సారధి. అనూరుడు గరుత్మంతుని అన్న, శ్రీరామనవమి సూర్యగ్రహ ప్రీత్యర్థం 
చేయబడే మరి ఒక పండుగ. సూర్యుడికి ప్రీతికరమైన తిధి జ్యేష్ట శుక్ల ద్వాదశి, 
కార్తిక శుక్లసప్తమి. సూర్యుడి ప్రీత్యర్థం ఆదివార వ్రతం చేస్తారు. సూర్యుడిని వివిధ 
రకాలుగా స్తోత్రం చేస్తారు. వాటిలో కొన్ని ఆదిత్య హృదయం, సూర్యాష్టకం, సూర్య 
అష్టోత్తర శతనామావళి మొదలైనవి. సూర్యుని ప్రీత్యర్థం విష్ణుసహస్రనామ పారాయణ, 
హరివంశ పురాణం పారాయణ చేస్తారు. గాయక్రీ మంత్రోపాసన, దీక్ష జపం 
సూర్యునికి ప్రీతి కలిగిస్తుంది. సూర్యునికి ప్రతిరోజు త్రిసంధ్యలలో సంధ్యా వందనం 
చేయడం హిందూ సంప్రదాయాలలో ఒకటి. 

రవిదశ(6 సంవత్సరములు) 
L రవి S86" రని g68 (3 Been - 18 రోజులు) 

అగ్ని ప్రమాదము, స్రీలకు అబార్షన్‌, బంధు విరోధము, ఎడమ చెవికి 
వ్యాధి, తలకు Gay, కిడ్నీ వ్యాధి ప్రారంభమయ్యే కాలము. 

పరిహారము : శివుడికి ఆదివారం అభిషేకం చేసి, బిల్వముతో అర్చన చేయాలి. 


2. రవి దళలో చంద్ర #68 (6 నెలలు) 
అది శుభమైన కాలం. సంతోషము, ప్రభుత్వ అనుకూలము, ఆగిన వివాహము 
జరుగుట, వృత్తిలో లాభము, వాహనము, గృహము, ధాన్యవృద్ధిలాంటివి. కుడికంటికి 
వ్యాధి వచ్చి తగ్గిపోవుట జరుగును. 
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కరక ea eae) —— 

పరిహారము : ఇష్టదైవ పూజలు చేస్తే ఈ శుభఫలితములు ఇంకా 
అధికమవుతాయి. 

& రవిదళలో ee $68 (4 నెలలు - 6 రోజులు) 

అధికముగా నొప్పి కలిగించు వ్యాధులు, తండ్రికొడుకుల బంధంలో విభేదాలు 
వస్తాయి. అనవసరమైన శరీర బాధలు కలుగును. చేతిలోని వస్తువులు దొంగతనము 
అవడము. దీని వలన అనవసరమైన అలసట కలగటం, భూ ఆస్తి నష్టమవుతుంది. 

పరిహారము : సుబ్రమణ్య స్వామికి ఎరుపుపూలతో అర్చన చేయండి. 
ఎరుపురంగు దారము ధరిస్తే మంచిది. 


4 రవి ధళలో రానుక్తి (10 నెలలు - 24 రోజులు) 
శుభఫలితములు లేని కష్టకాలము - పూర్వీకుల ఆస్తి కొరకు కారాగారవాసము, 
సహోదరులకు విపత్తులు, పిల్లలు తల్లిదండ్రుల నుండి దూరముగా వెళ్లడము వలన 
శోకము, ఆస్తీ వివాదాలు, ఉమ్మడి కుటుంబము విడిపోవుట, పుత్రనాశము, విషభయము 
లాంటి దుష్టలితాలు కలుగుతాయి. 
పరిహారము : ఆదివారము - రాహుకాలమున ఎరుపురంగు పూలు, 
నిమ్మకాయ, అన్నములతో దుర్గాదేవిని పూజించాలి, 


5. రని BIE గుడు 468 (9 నెలలు - 18 రోజులు) 
ఆది శుభమైన, దశాకాలము, ఉన్నత విద్యకు ఆస్మానము, ఇతర కళలయందు 
ఆసక్తి, పిల్లల ద్వారా గౌరవము, విరోధుల బలము తగ్గడము, సంపదల లాభాము, 
తక్కువ ప్రయత్నములో ఎక్కువ లాభము, స్పేహితుల వలన సంతోషము కలుగుతుంది. 
పరిహారము : ఆవుకు ఆకుకూరలు ఇవ్వడము, గురువు యొక్క ఆశీర్వాదము 
పొందడము ద్వారా ఈ శుభఫలితాలు అధికమవుతాయి. 
6& రవి ధళలో శని $68 (11 నెలలు - 12 రోజులు) 


తండ్రికి వైద్యఖర్చులు, మనోబాధ, మంచి స్నేహితులు శత్రువులవ్వడం, 
అగౌరవము, పదవీ నష్టము, జీవితము మీద విరక్తి కలుగుతుంది. 


a} 


{Bs tite దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 

పరిహారము : ఆదివారం - భైరవుడికి ఎరుపురంగు పూలతో, నిమ్మకాయలతో 
దండ వేసి, ఆవునెయ్యి దీపము వెలిగించి పూజించాలి. అంగహీనులకు దానము 
చేయవచ్చును. 


7 రని దళలో బుధ క్తి (10 నెలలు - 6 రోజులు) 
బంధువులతో ద్వేషం, అనారోగ్యము, అనవసరమైన మాటల ద్వారా గొడవలు, 
వృత్తి భంగము, ఉద్యోగములో తరుగుదల (De-promotion) లాంటి అగౌరవాలు 
ఏర్పడుతాయి. 
పరిహారము : దగ్గరలోని విష్ణు ఆలయములో స్వామికి తులసీదళములతో 
అర్చన చేసి పిల్లలకు స్వీట్లు పంచండి. 


8 రని దళలో కోతు g6§ (4 Sven - 6 రోజులు) 
జ్ఞాపకశక్తి తగ్గుట, దాని వలన మనస్తాపము ఏర్పడుతుంది. గృహము 
మార్చుట, పనిమార్చుట, లాభములేని ప్రయాణములు, బంధువులు కలహము చేసి 
మనోవేదనను కలిగించడము, అధిక చెడు ఫలితములు కలిగించే కాలము. 
పరిహారము : ఆదివారంనాడు గణపతిని గడ్డిపరకతో పూజించడము. సూర్య 
నమస్మారములు చేస్తే మంచిది. 


9 రవి దళలో HE క్తి (12 నెలలు) 
వివాహము కావడము, గృహము నిర్మించుట, ఆభరణములు కొనుట మరియు 
నేత్రముల వ్యాధి, శరీరములోని వ్యాధి తొలగుటలాంటి శుభ, అశుభ ఫలితములు 
కలిసి ఏర్పడుతాయి. 
పరిహారము : ఆదివారంనాడు - మహాలక్ష్మికి ఆవునెయ్యి దీపముపెట్టి, 
తెలుపు, ఎరుపు రంగుల పుష్పములతో, తీపి నైవేద్యములతో పూజించాలి. 
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నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 


సూర్యగ్రహ దోషనివారణకు ధరించవలసిన రత్నం: 

నవగ్రహాలలో మొదటి గ్రహం అయిన సూర్యుడి దోషనివారణ కోసం 
కెంపు రత్ఫాన్ని ధరించాలి. ఈ రత్నాన్ని ఆదివారం రవిహోరలో ధరిస్తే ఎంతో 
మంచిది. ఈ రత్నధారణ వల్ల అధికారం పదవి లభిస్తుంది. శరీరస్వస్థత రక్తశుద్ధి 
కలిగిస్తుంది. కెంపుల్లో వివిధ రకాలున్నాయి. రత్నం wags) బాగా పరీక్షించి 
శుభ ముహూర్తంలో జ్యోతిష్య పండితుడ్ని సంప్రదించి శాస్త్రబద్ధంగా Gad ధరించాలి. 
కెంపు ఖరీదైన రత్నం. దీనికి ప్రత్యామ్నాయంగా 'గార్నెట్‌ YIN ధరించవచ్చు. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్షలు: 


సూర్యగ్రహ దోష నివారణకు ద్వాదశ ముఖి రుద్రాక్షను ధరిస్తే మంచిది. 
సంఖ్యా శాస్త్ర పరంగా అయితే ఏకముఖి రుద్రాక్షని ధరించాలి. ఈ రుద్రాక్ష ధారణ 
వల్ల సూర్యగ్రహ దోష నివృత్తి జరిగి, ధరించినవారికి శుభఫలితాలు జరుగుతాయి. 
ఈ రుద్రాక్షను oo కూడా ధరించవచ్చు. 


చంద్రుడు 


RHE NONIANGCM NOCHE ONE 


(ల 


Zu  దధిశంఖ తుషారాభం క్షీరోదార్దన సంభవం । 
నమామి శశినం సోమం శంభోర్ముకుట భూషణం ॥ 

నవగ్రహాలలో చంద్రుడిది రెండవ స్థానం, చంద్రుడు తెల్లగా ఉంటాడు. 
ఈయన వస్త్రాలు, అశ్వాలు మరియు రథమూ అన్నీ తెల్లనివే. సప్తాశ్వముల రథముపై 
కమలాసనుడై విరాజిల్లుతుంటాడు. ఈయన శిరస్సుపై స్వర్ణ కిరీటము, మెడలో 
ముత్యాలమాల ఉంటాయి. ఒకచేతిలో గద, మరోకచేయి వరముద్రతో ఉంటుంది. 
శ్రీమద్భాగవతం ప్రకారం చంద్రుడు © మహర్షి అనసూయల పుత్రుడు. ఈయన్ని 
“సర్వమయు'డనీ అంటారు. 

ఈయన 16 కళలతో కూడి ఉంటాడు. ఈయన్ని అన్నమయ, మనోమయ, 
అమృతమయ పురుషస్వరూప భగవానుడంటారు. ఆ తర్వాత కాలంలో శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
a 0 ——— 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
ఈయన వంశంలో జన్మించాడు. అందువలననే ఆయన చంద్రుని 16 కళలతో 
శోభిల్లాడు. దేవతలు, పితృదేవతలు, యక్షులు, మానవులు, పశుపక్ష్యాదులు, వృక్షాలు 
మొదలగువాటికి చంద్రుడే బలము నిస్తున్నాడు. 


ప్రజాపతి బ్రహ్మ చంద్రుణ్ణి విత్తనములు, జెషదములు, నీరు మరియు 
(బ్రాహ్మణులకు రాజును చేశాడు. ఈయన వివాహం దక్షప్రజాపతి యొక్క 27 
గురుకుమార్తెలైన అశ్వని, భరణి, కృత్తిక రోహిణి మొదలగువారితో జరిగింది. వీరే 
27 నక్షత్రాలుగా పిలువబడుతున్నారు. 

చంద్రుని కుమారుడు బుధుడు, ఇతడు తార వలన జన్మించినవాడు. చంద్రుని 
అధిదేవత ‘wide, ప్రత్యధి దేవత ఉమాదేవి. చంద్రమహార్దశ పది సంవత్సరాలు. 
ఈయన కర్మాటక రాశికి అధిపతి. చంద్రుడ్ని నక్షత్రాధిపతి అని కూడా అంటారు. 

పౌర్ణమినాటి చంద్రోదయవేళ రాగి పాత్రలో, తేనెతో కలిపిన పిండి వంటలు 
చంద్రునికి భక్తి శ్రద్ధలతో నివేదనచేస్తే, ఆయనత్యృప్తినొంది, కష్టాల నుండి విముక్తి 
చేస్తాడు. ఈయన్ని సంతృప్తి పరచడానికి మరియు శాంతికై సోమవారప్రతము, 
శివోపాసన, శివస్తుతి మరియు నిత్యం ముత్యంను ధరించుట చేయాలి. 

బియ్యం, కర్పూరం, తెల్లనివస్త్రం, వెండి, శంఖం, కొయ్యపాత్ర, తెల్లచందనం, 
తెల్లనిపూలు, పంచదార, ముత్యాలు దానం ఇవ్వాలి. 


చంద్రగ్రహ అధిపతి 
సోమవారము అమ్మవారికి అభిషేకము చేసుకొనవచ్చును. (లేదా) పౌర్ణమి | 


సాయంత్రము అభిషేకము చేసి బియ్యము (లేదా) వరి ధాన్యములతో తెల్లని | 
పూలతో అమ్మవారిని అర్చన (లేదా) లలితా సహస్రనామము చేసుకొనుట విశేష | 
పరిహారము అవుతుంది. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 
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చంద్రగ్రహ దోషం పల్ల కలిగే బాధలు 


అరటి, సపోటా, బొప్పాయి వంటి పాలుకారే చెట్లు వల్ల నష్టాలు వస్తాయి. 
నీటిపాములు, మొసళ్లు వంటి జంతువుల ద్వారా బాధలు సంభవిస్తాయి. 
కడుపులో నొప్పి, బాధలు, విరోచనాలు, నాసికాసంబంధ రోగాలు కల్లిస్తాడు. 
స్రీలకు గర్భాశయ వ్యాధులు, బాధలు కల్లిస్తాడు. 

ప్రేమికులకు విడిపోవుట, ఎడబాటు కలుగుతుంది. 

వివాహితులకు, సంసారులకు నీలాపనిందలు కలిగిస్తాడు. 

అనుకోని అపరాధాలవల్ల మోహినీ, యక్షిణీ దేవతల శాపాలను కల్గిస్తాడు. 
వ్యవసాయం ద్వారా నష్టం ఫలపుప్ప తోటలు మరియు పశువులు పాడుచేయటం 
ద్వారా రైతులకు నష్టాలు కలిగిస్తాడు. 

చంటిపిల్లలకు జలుబు, విరోచనాలు, దగ్గు, ఆయాసం, బాలగ్రహపీడలు 
కలిగిస్తాడు. 


చంద్రగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు : 


1 
2. 


అన్నిరకాల నీటిసంబంధ రోగాలకు చంద్రుడే కారకుడు. 

మానవ శరీరంలో ఉరఃపంజరం, మెదడు, రక్తము, కిడ్నీలు, fe గర్భాశయం, 
స్తనాలు, అండకోశం, అన్నవాహిక, లింఫిటిక్‌ గ్లాంద్సు, పురుషుల ఎడమకన్ను 
మున్నగు శారీరక అంగాలకు సంబంధించిన సమస్త రోగాలు, లోపాలు 
SOR. పక్షవాతము, నులిపురుగులు, తరచు వచ్చే జలుబు, టాన్సిల్సు, 
కొండనాలుక, ఉబ్బసం పిల్లలకైతే పాల ఉబ్బసం, పురుషులకు వరిబీజం 
(Hydrocal) నీళ్లవిరోచనాలు, సారా, మత్తుపదార్థాలు, ఇస్నోఫీలియా 
రక్తవాతము (gout) పిచ్చి, వికారము, హిష్టీరియా, నరాలబలహీనత, 
భయాందోళనలు వంటి బాధలు SORD. 

చంద్రుని HB సరిగ్గాలేకపోతే స్త్రీలకు తెల్లబట్ట, పురుషులకు స్వప్పస్మలనం, 
హస్తప్రయోగ దురలవాటు, మూత్రంలో శుక్లనష్టం, స్వప్నంలో వీర్యస్మలనం, 
స్వలింగ సంపర్మం వంటి విపరీతరోగాలు కల్లిస్తాడు. 
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చంద్రగ్రహ దోష నివారణకు - తాంత్రక పరిహారాలు 


1 చంద్రునకు అధిదేవత నీరు, ప్రత్యధిదేవత శ్రీగౌరీదేవి కనుక వీటికి 
సంబంధించిన జపహోమాదులను చేయుటవల్ల చంద్రగ్రహ బాధా నివారణ 
పొందవచ్చును. 

2 చంద్రునకు అధిష్టాన దేవత శ్రీలక్ష్మీదేవి. శ్రీ సూక్తాన్నిగాని, అష్టలక్ష్మీ స్తోత్రాన్ని 
కాని, ఇంద్రకృత లక్ష్మీస్తోత్రాన్ని కాని పారాయణ చేయుటవల్ల నివారణ 
పొందవచ్చును. 

3. తంత్రశాస్త్ర ప్రకారం చంద్రునకు అంతరిక్ష అధిదేవత భువనేశ్వరీదేవి. ఆమె 
ఆధీనంలో చంద్రగ్రహశక్తి దాగి ఉంటుంది. పిచ్చి, ఉన్మాదము, హిష్టీరియా, 
మానసిక వికారాలు, కామట్రకోపాలు, గర్భాశయ వ్యాధులచే బాధపడేవారు 
శ్రీ భువనేశ్వరీ స్తోత్రం, కవచం లేదా హృదయం పారాయణ చేయుటవల్ల 
చంద్రగ్రహ బాధా నివారణ జరుగుతుంది. 

చంద్రగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసం: 

చంద్రగ్రహ దోష పరిహారం కోసం చంద్రగ్రహ ఉపవాసాన్ని శుక్లపక్ష 
ప్రధమ సోమవారంనాడు ప్రారంభించి కనీసం 10 వారాలు తక్కువ కాకుండా 
చేయాలి. సోమవారం నాడు తెల్లటి దుస్తులు ధరించి, తెల్లటి బొట్టుపెట్టుకొని, తెల్లటి 
పూలతో చంద్రుని పూజించి, స్తోత్రం చేసి, చంద్రగ్రహ తాంత్రిక మంత్రాన్ని కనీసం 
11 మాలలు జపం చేయాలి. సాయంత్రం చంద్రుడు కనబడితే అర్హ్యం సమర్పించి 
లేదా ఆకాశంవైపు తిరిగి నమస్య్మరించి ఉప్పు, పెరుగు, వరి అన్నం, నేయి, బెల్లం లేని 
తేలికపాటి ఆహారం భుజించాలి. ఈ విధంగా కనీసం 10 వారాలు చేస్తే మంచిది. 
చివరి సోమవారం చంద్రగ్రహ మంత్రంతో హోమం చేయుట మంచిది. బియ్యం, 
తెల్లటి బట్టలు, పాలు దానం చేస్తే దోషం తొలగిపోతుంది. 
చంద్రగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన స్తానం: 

చంద్రగ్రహ దోష నివారణకు చంద్రగ్రహస్నానం ఆచరిస్తే మంచిది. వెండి 
బిందెలో లేదా సిల్వరు బిందెలోకాని మంచినీటిని పోసి, ఒక తెల్లని శంఖములో 


కూడా నీటిని నింపి, వట్టిట్రేళ్లు, దిరిసెనపూలు, తెల్లచందనం ఆ నీళ్లలో కలపాలి. 
చతురస్ర ఆకారంగా ముగ్గువేసి దానిమీద దర్భలు పరచి, శంఖమును, బిందెను 
వాటిపై పెట్టి, చంద్రుని పూజించి, బ్రాహ్మణుని ఆశీర్వాదమును పొంది వాయవ్య 
దిక్కుగా తిరిగి ముందుగా శంఖంలోని నీటిని తలపై చల్లుకుని, తరువాత బిందెలోని 
నీళ్ళతో శిరః స్నానము చేయాలి. ఈ విధంగా పదహారు రోజులు కాని, 10 సోమవారాలు 
కాని చేయటం వల్ల చంద్రగ్రహ దోష నివారణ కలుగుతుంది. 
చంటద్రగ్రవా దోషనివారణకు చేయవలసిన దానం; 

చం్రగ్రహదోష పరిహారము కోసం (గ్రహప్రీత్యర్థం ఈ విధంగా దానాలు 
చేయాలి. సోమవారం సూర్యోదయవేళలో 10 కిలోల బియ్యం తీసుకొని, వెండి 
గిన్నెలో కాని, అరటి ఆకులోగాని పోసి, చంద్రుణ్ణి పూజించి, ముసలి బ్రాహ్మణునకు 
గాని, వైశ్యునకు గాని దానం చేయుటవల్ల నివారణ కల్గును. అదేవిధంగా చండ్రునకు 
ప్రీతి కల్గించే బియ్యప్పిండి, పెరుగు, తేనె, నెయ్యి, ఆవుపాలు, నందివర్ణనం పూలు, 
జాజికాయలు, వెండి, ముత్యాలు, చంద్రశిల, శంఖములు, అరటి ఆకులు, సీతాఫలం, 
కర్ఫూజాపండు, దోసకాయ, ఆనపకాయ, బీరకాయలు, ముల్లంగి మొదలగు వస్తువులను 
సోమవారం రోజున దానం చేయుటవల్ల కూడ నివారణ కలుగును. 16 వత్తులు 
వేసిన నేతిడీపం వాయవ్య దిక్కుగా పెట్టుటవల్ల కూడ సతృలితం లభిస్తుంది. 
ఈ విధంగా కనీసం 16 సోమవారాలు నియమంగా చేస్తే చంద్రగ్రహ అనుగ్రహం 
కలుగుతుంది. 

1. తూర్చుదిశగా పారుతున్న ఏరు లేదా నది లేదా గెడ్డ నీటిని వెండికలశం 
లేదా చెంబు నిండా తీసుకుని, తెల్ల దర్భ కట్టతో కలిపి, శుచిగా, మౌనంగా 
ఇంటికి తెచ్చి, ఆ నీటితో ఆవుపొదుగు కడిగి, పాలు పితికి ఆ పాలతో ఉన్న 
వెండి పాత్రను బియ్యపు రాశిలో వుంచి, చం[డ్రుని ఆవాహన చేసి, బ్రాహ్మణునకు 
బియ్యము, వెండి చెంబుతో పాలు, నూతన తెల్లటీ వస్త్రములు దానం చేయటంవల్ల 
చంద్రగ్రహ బాధ నివారించబడుతుంది. 


Ca Ce 


2. 


పారుతున్న నీటి ప్రవాహంలోనికి పాలతో పాటు చిన్నచిన్న వెండి ముక్మలను 
ధారపోయుట వల్ల నివారణ కలుగుతుంది. అదే విధంగా రాత్రిపూట తలదగ్గర 
గ్లాసుతో పాలు పెట్టుకొని, తెల్లవారి నిద్రలేవగనే చంద్రుని స్మరిస్తూ, 
ఆ గ్లాసులోని పాలను క్షీరికా (పాలచెట్టు) వృక్షం మొదట్లో ధారపోయాలి. 
ఈ తాంత్రిక ప్రక్రియవల్ల మానసిక, శారీరక రోగాలు ముఖ్యంగా అస్నోఫీలియా, 
జలుబు, దగ్గు, ఆయాసం, ఉబ్బసం, స్వరపేటిక సంబంధమైన వ్యాధులు 
తగ్గుతాయి. 


చంద్రగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసినవి : 


1 


పదేళ్ళ వయసువరకు వున్న బాల్యావస్థని చంద్రుడు ప్రభావితం చేస్తాడు. 
కాబట్టి చంటిపిల్లలకు వెండితో అర్థచం[ద్రాకారంగా బిళ్లను చేయించి, చంద్రశిల 
(Moonstone) లాకెట్‌లో బిగించి మెడలో ధరించటంవల్ల చంద్రగ్రహబాధా 
నివారణ జరుగుతుంది. 

చంద్రుడు నీచస్థానంలో, రాశినాధుడు కుజుడు కూడ నీచస్థానంలో వుంటే 
చంద్రశిల (Moonstone) వెండిలో బిగించి విధి విధానంగా హీజించి వుంగరం 
ట్రేలికి ధరించుట వల్ల అనారోగ్యాలు, ధనసంబంధ అడ్డంకులు తొలగుతాయి. 
చంద్రుడు అష్టమంలో రాహువుతో కలిసి వుంటే హిస్టీరియా, ఉన్మాదము 
వంటి మానసిక వ్యాధులు వచ్చే అవకాశం వుంది. అటువంటి సమయాల్లో 
చంద్రశిల ఉంగరంగా ధరించి, రాహువుకు ఆరాధన చేయుటవల్ల సతృలితం 
కలుగుతుంది. 

తెల్లనిరంగు సీసాలో నీరుపోసి, చంద్రశిల దానిలో వేసి రాత్రంతా వెన్నెల్లో 
వుంచి, ఉదయం పరగడుపున ఆ నీరు త్రాగితే పిచ్చి, ఉన్మాదం, ఆవేశపూరిత, 
ఉద్రేకపూరిత మానసికతత్వం నెమ్మదిస్తుంది. 

సోమవారం రోజునకాని, రోహిణి, హస్త, శ్రవణ నక్షత దినాల్లోకాని క్షీరికా 
(పాలచెట్టు) వృక్షవేరును తీసుకువచ్చి, పాలల్లో కడిగి దానికి, షోడశోపచార 
పూజలు చేసి, మెడలోకాని, చేతికికాని ధరించుట వల్ల చంద్రగ్రహ బాధా 
నివారణజరుగుతుంది. ఈమూలికాధారణ చం[ద్రశిలధరించిన ఫలితాన్నిస్తుంది. 


1 Sol దళలో Soles జక (10 నెలలు) 

ఈ దశ శుభకాలము. ఇంతకు ముందు నిలచిపోయిన పనులు ఇప్పుడు 
'సఫలమవుతాయి. స్తీ వశ్యము, పుత్రభాగ్యము కలుగుతుంది. తల్లి యొక్క ఆస్తి 
మరియు వారి (ప్రేమ కలుగుతుంది. 

పరిహారము : తల్లి వయస్సు కలిగినవారికి వస్త్రదానము, అమ్మవారికి వస్త్ర 
సమర్పణము చేస్తే ఈ ఫలితాలు అధికమవుతాయి. 


2 చంద్ర దళలో కుజు g68 (7 నెలలు) 

ఈ దశలో శరీరములోని రక్తములో శ్లేష్మము పెరుగుట (ఈస్మోఫిల్‌), 
అనారోగ్యము, HT Yih, అనవసరపు గొడవలలో తలదూర్చడము లాంటి ఫలితములు 
ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : సోమవారంన - సుబ్రహ్మణ్యస్వామి (లేదా) వీరభద్రుడిని 
ఎరుపు పుష్పములతో అర్చించి సూర్య నమస్మారము చేస్తే అశుభ ఫలితములు తగ్గి 
బాధా నివృత్తి కలుగుతుంది. 


3. చంద్ర దళలో రావు G58 (1 సంవత్సరము - 6 Teen) 

ఈ దశలో స్త్రీ కామము వలన గొడవలు, ఇంటిలోని ఆభరణముల నష్టము, 
ప్రభుత్వ దండన, మంచివారితో శత్రుత్వము, మూలవ్యాధి కలుగుతుంది. 

పరిహారము : సోమవారంన రాహుకాల సమయములో దుర్గాదేవిని పూజించి 
ఉద్దులు - బియ్యము కలిపిన నైవేద్యము చేయాలి. వీలైతే మృత్యుంజయ జపము 
చేయండి. శుభఫలితములు కలిగి దోష నివృత్తి కలుగుతుంది. 

4 చంద్ర దళలో గుడు g6§ (1 SoSH Siw - 4 నెలలు) 

జాతకులకు ఇది శుభమైన కాలము. కార్యములో జయము, వాహన సేకరణ, 
బంగారు ఆభరణములు కొనడము, ప్రభుత్వ అనుకూలము, పుత్ర భాగ్యము, పశువు 
= పాల భాగ్యములు ఏర్పడు మంచి కాలము. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు -—— 
పరిహారము : శివుడికి సంధ్యాకాలంలో ఆవునెయ్యి దీపము పెట్టి నమస్మరిస్తే 
శుభఫలితాలు ఎక్కువగా వుంటాయి. 


ఈ బంద దళలో శని BE (1 నంవత్లతము - 7 నెలలు) 
తల్లికి కీడు మనస్సులో ఆందోళనలు, వస్తువులు దొంగల పాలవ్వడము, 
కళత్ర (భార్య / భర్త) విభేధము. దీని వలన విడిపోవడము, ఇతరుల మాటలు 
వినుటవలన కుటుంబములో విభేదాలు పెరిగే అశుభ కాలము. 
పరిహారము : శివాలయములో లోపల అమ్మవారికి, భైరవుడికి తెల్లని పూలతో 
అర్చన చేసి బ్రాహ్మణునికి గుమ్మడికాయ దానము చేస్తే మంచి జరుగుతుంది. 


6& చంద్ర CSS బుధ $68 (1 నంనత్లరము - 5 నెలలు) 

ఈ దశలో భోగములు అనుభవించుట, పుత్రుడు జన్మించుట, చాలా 
రోజులుగా నిలచిపోయిన పనులు జరగటం, ఉన్నత విద్యా అవకాశాలు, అనుకున్న 
దాంట్లో విజయములాంటి శుభ ఫలితములు, కుటుంబంలో కలహము, కోపము 
ఎక్కువయ్యే అశుభ ఫలితములు కలిసియుంటాయి. 

పరిహారము : మహాలక్ష్మీదేవిని శ్రీసూక్తము ద్వారా పూజించి నమస్మరిస్తే 
శుభఫలములు కలిగి మంచి జరుగుతుంది. 

7 చంద్ర దళలో కేతు జుక్త్‌ (7 నెలలు) 

శరీరములో రక్తము తక్కువ అవడము వలన శరీరము లావవడము, అందరిచే 
అవమానము, బంధువులకు గండము, పిచ్చి, కండ్లకు వ్యాధిలాంటి అశుభ ఫలితాలు 
జరుగుతాయి 

పరిహారము : వినాయకుడికి గడ్డిపరక, (క్రొత్త మదట్టిదీపము తీసుకొని కదంబ 
పూలతో పూజిస్తే చెడు ఫలితములు తగ్గుతాయి. దేవాలయ అన్నదానమునకు బియ్యము 
ఇస్తే మంచి ఫలితములు కలుగుతుంది. 


& చంద్ర దశలో LS 28 (1 SoSH So - 8 నెలలు) 

ఈ దశలో వ్యాధి రావడము, స్త్రీల వలన అనవసర ఖర్చు, శత్రువుల 
ద్వారా కార్య భంగము, మనస్సు కష్టము, శుక్రవారములలో ప్రారంభించిన పనులలో 
అపజయములాంటి అశుభ ఫలితములు ఏర్పడుతాయి. 


{55 §% దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 

పరిహారము : సోమవారము (లేదా) శుక్రవారంనాడు మహాలక్ష్మి దేవికి 
వస్త్రము సమర్పించి పూజించి, సుమంగళిలకు తాంబూలము ఆస్తే శుభఫలితములు 
కలుగుతాయి. 


9. చంద్ర బళలో రని జక (6 నెలలు) 

ఈ దశలో పిత్తము ఎక్కువయ్యి కళ్ళు తిరగడము, మైకము ఏర్పడుతుంది. 
నేత్రములకు వ్యాధి, శరీర ఆకారము వికారముగా మారడము, కఠినమైన శారీరక 
నొప్పులు ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : ఆదివారము లేదా సోమవారంనాడు శివుడికి, అమ్మవారికి 
అభిషేక ఆరాధనలు చేసి, ఆవుకి ఆహారము ఇస్తే శుభము కలుగుతుంది. 


వరేత్నాల' కం చంద్రునికి సంబంధించింది. కర్మాట ం(ద్రుడి 
రాశి, శ్రవణం, రోహిణీ, హస్త చంద్రుడి నక్షత్రాలు. కనుక ఈ నక్షత్ర రాశి జాతకులు 
జాతి ముత్యాన్ని ధరించాలి. ముత్యం ధరిస్తే మనశ్శాంతి లభిస్తుంది. ఇది మన 
మనస్సులోని భావోద్వేగాలపై ప్రభావం చూపిస్తుంది. మానసిక దోషాల్ని పోగొడుతుంది. 
ముత్యపు ఉంగరం వెండితో చేయించాలి, 


ద్విముఖ రుద్రాక్ష అనగా - రెండు ముఖాలున్న రుద్రాక్ష దీనికి రెండు 
చారలుంటాయి. ఇది అర్ధనారీశ్వర రూపం. దీన్నే 'శివ-కామేశ్వరి' రుద్రాక్ష అని 
కూడ అంటారు, ఆధ్యాత్మక సాధనలో ద్విముఖి రుద్రాక్ష అద్భుత ఫలితాలను ఇస్తుంది. 
సోమవారం లేదా ఏకాదశిరోజున (లేదా శుక్రవారం, 
పౌర్ణమి తిధులలో) 
బంగారం, వెండి, రాగి, 
లేక పట్టుదారంతో దీనిని 
ధరించవచ్చు. 


= ద్విముఖ రుద్రాక్ష 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 
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Bu  ధరణీగర్భ సంభూతం విద్యుక్‌కాంతి సమప్రభమ్‌ 1 
కుమారం శక్తిహస్తం తం మంగళం ప్రణమామ్యహమ్‌ u 

అంగారకుడు చతుర్భుజుడు. ఈయన శరీరమంతా ఎర్రని రోమాలతో 
ఉంటుంది. ఈయన చేతులలో అభయముడ్ర, త్రిశూలం, గద, వరముడ్ర ఉంటాయి. 
ఈయన ఎర్రని మాలలు, ఎర్రని వస్త్రాలు ధరిస్తాడు. శిరస్సున బంగారు కిరీటాన్ని 
ధరించి పొట్టేలు వాహనముపై ఆసీనుడై వుంటాడు. 

వరాహకల్పము నాటి మాట. హిరణ్యకశ్యపుని అగ్రజుడైన హిరణ్యాక్షుడు 
భూమిని దొంగిలించగా భూమిని కాపాడుటకై భగవానుడు వరాహావతారమెత్తి 
హిరణ్యకశ్యపుని చంపి భూమాతను కాపాడాడు. భూమాత సంతోషించి భగవానునినే 
భర్తగా పొందవలెనని మనస్సులో ఆరాటపడింది. 


{23} 


వరాహావతార సమయంలో భగవానుని తేజస్సు కోట్లాది సూర్యుల కాంతివలె 
భరించలేనిది. భూమాత కోర్మెను తీర్చుటకు భగవానుడు మనోహరరూపాన్ని ధరించి 
ఒక సంవత్సరము ఏకాంతముగా గడిపాడు. ఆ సమయంలో భగవానుని వలన 
భూమాతకు కలిగిన సంతానమే ఈ అంగారకుడు. 

ఇలా అనేక కల్పాలలో అంగారక గ్రహం పుట్టక గురించి కథలున్నాయి. 
పూజా సమయంలో ఈయనని భరద్వాజ గోత్రంతో సంబోధిస్తారు. 

పురాణాలలో అంగారక గ్రహ పూజామహిమ గురించి చెప్పబడింది. 
భవిష్యపురాణానుసారము రాగి రేకుపై భౌమయంత్రం రాసి, అంగారకుడి బంగారపు 
విగ్రహాన్ని ప్రతిష్టించి అంగారక వ్రతం చేస్తారు. ఈయన మంత్రాన్ని జపించినట్టుయితే 
బుణవిముక్తి కలుగుతుంది. 

ఈయన THOS నడవకపోయినచో ఒక్కోక్క రాశిలో మూడు, మూడు 
పక్షములు గడుపుతూ పన్నెండు రాశులను సంవత్సరన్నర కాలంలో చుట్టిరాగలడు. 

అంగారక (గ్రహశాంతి కొరకు శివోపాసన చేస్తూ, పగడాన్ని ధరించాలి. 
రాగి, బంగారం, గోధుమలు, ఎర్రని వస్త్రం, బెల్లం, ఎర్రచందనం, ఎర్రని పుష్పం, 
కుంకుమపువ్వు, కస్తూరి, ఎర్రని ఎద్దు, ఎగ్రకందిపప్పు. భూమి బ్రహ్మణునికి దానం 
ఇవ్వాలి. మంగళవారం ఈ వ్రతం చేయాలి. హనుమాన్‌ చాలీసా పఠించాలి. ఈయన 
మహార్థశ ఏడు సంవత్సరాల కాలం. ఈయన మేషము మరియు వృశ్చిక రాశులకు 
అధిపతి, 


కుజగ్రహ అధిపతి 
మంగళవారము సుబ్రమణ్య స్వామికి అభిషేకము చేసుకొనవచ్చును 
(లేదా) షష్టినాడు సాయంత్రము Sot అభిషేకము చేసి ఎరుపుపూలతో కందిపప్పు 
ధాన్యముతో అర్చన చేసుకుంటే దోష పరిహారమవుతుంది. 


(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


ఇగ బాధలు 


కుజగ్రహ దోషం వల్ల 


1. కుజుడు Be విషయంలో ఆలస్య వివాహాలు, వివాహనంతరం అత్తమామలు, 
బావమరుదులు, ఆడపడుచులతో పోరు ఎక్కువ చేస్తాడు. 

మోసకారులు, దొంగస్వభావం కలవారితో ఆపదలు కలిగిస్తాడు. 

భార్యతో మనస్పర్థలను కలిగించి, వైవాహిక జీవితంలో కలతలు రేపుతాడు. 
యంత్ర సంబంధ వ్యాపారాలు, వృత్తుల్లో కష్ట, నష్టాలు కల్పిస్తాడు. 
అనవసర కేసుల్లో ఇరికించి కోర్యకేసులు, నీలాపనిందలు కలిగిస్తాడు. 
అన్నదమ్ముల్లో సఖ్యతను తగ్గించి, eb తగాదాలు సృష్టిస్తాడు. 

Row అన్నిరకాల కుటుంబ, సాంసారిక బాధలకు లోను చేస్తాడు. 

మెట్ట వ్యవసాయంలో నష్టాలు కలిగిస్తాడు. 

గుహ్యోంగ సంబంధ రోగాలు కలిగిస్తాడు. 


SrA Po oe wb 


కుజగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 

కుజుడు శరీర అంగాల్లో శిరస్సు, గుహ్యాంగాలను ప్రభావితం చేస్తాడు 
కనుక, మెదడు, జననేం[ద్రియ రోగాలపై ప్రభావం చూపెడతాడు. సర్వజీవరాశుల్లో 
ప్రవహించే స్వభావం కల పదార్థాలకు కారకుడవటం వల్ల, మానవ శరీరంలోని 
రక్తానికి సంబంధించిన రక్తక్యాన్సరు, రక్తపోటు, రక్తంలో గెడ్డలు పేరుకుపోవుట, 
రక్తప్రవాహానికి అవరోధమేర్చడటానికి కుజుడే కారకుడు. స్త్రీ రోగాలైన ఎర్రబట్ట, 
గర్భాశయంలో కురుపులు, బుతుధర్మ లోపాలు, రక్తక్యాన్సరు వంటి వ్యాధులకు 
కారణం కుజుడే. ఎముకల్లో వుండే మజ్జకు కూడా ప్రధాన కారకుడవటంవల్ల 
శనితో కలిస్తే పోలియోవ్యాధి కల్గిస్తాడు. కిడ్నీలో జరిగే క్షాళన విధానానికి, మూత్రాశయ 
వ్యాధులకు, Re గ్రంధి వ్యాధులకు కుజుడు కారకుడవుతాడు. రాహువుతో 
కలిస్తే తీవ్ర అనర్థాలు కల్గిస్తాడు. లేదా ప్రమాదాల వల్ల దెబ్బలు, అంగవైకల్యాలు 
కల్గించే అవకాశముంది. శారీరకంగా మనిషిని కష్టపెట్టే ఉగ్రతత్వం కలిగినవాడు 
కుజుడు. 
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కుజగ్రహానికి అధిదేవత పృధివి, ప్రత్యధిదేవత క్షేత్రపాలకుడు. అధిప్రత్యధి 
దేవతా సహితంగా జపహోమాదులు చేయుటవల్ల కుజగ్రహపీడా నివారణ 
జరుగుతుంది. 

కుజగ్రహ దోషనివారణకు కుజుడికి అధిష్టానదేవత అయిన సు బ్రహ్మణ్యస్వామిని 
పూజించి, ప్రతి మంగళవారం ఉపవాసం చేసి రాత్రికి కందిపప్పుతో చేసిన 
వంటకాలతో మాత్రమే భోజనం చెయ్యాలి. 

ప్రతిరోజు సుబ్రహ్మణ్య కవచంగాని, అష్టోత్తరం కాని పఠించాలి. షష్టితిధినాడు 
ప్రత్యేకంగా పూజలు చేయాలి. 

కుజుడికి అంతరిక్ష అధిదేవత బగళాముఖీదేవి. ఈ తల్లి అనుగ్రహం కలిగితే 
కుజగ్రహ బాధనుండి విముక్తి లభిస్తుంది. ఈమెకు మూడు సంఖ్య సంకేతం. 
అద్భుతాలు, సాహసక్ళత్యాలు చేసేవారు, మిలటరీ, పోలీసు, రెవిన్యూ, శాఖల్లో 
పనిచేసేవారు, భూసంబంధ, కోర్టు సంబంధ, బలవత్తర శత్రుసంబంధ 
వ్యవహారాలవారికి, క్రూరమృగాలను, ఉగ్రవాదుల్చి ముఠా నాయకుల్ని 
లొంగదీసే వారికి ఈ శక్తి నారాధించుటవల్ల ఫలితం వుంటుంది. కుజగ్రహ 
దోషం వల్ల బాధలు పడుతున్నవారు శ్రీ బగళాముఖి దేవిని యంత్ర, మంత్ర, 
తంత్ర ప్రక్రియల ద్వారా ఆరాధించటం వల్ల గొప్ప ఫలితం లభిస్తుంది. 
కుజగ్రహ దోషనివారణకు గ్రహసంబంధ వస్తువులైన రాగిముక్మలు లేదా 
బెల్లం కలిపిన నువ్వులు, కందిపప్పు, కుంకుమ కలిపిన అక్షతలు, ఎర్రచందనం 
చెట్టుబెరడు, సింధూరం రాసిన కొబ్బరికాయలు మూడు సంఖ్య (3,12,21) 
వచ్చేటట్లు తీసుకుని పారుతున్న నది లేక కాలువలో ధారపోయటం వల్ల 
కుజగ్రహ బాధానివారణ జరుగుతుంది. ఈ విధంగా కనీసం 27 లేదా 45 
రోజులు చేయాలి, 


——(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
కుజగ్రహ దోషనివారణకు దీపదానం: 
ప్రతిమంగళవారం రాగిప్రమిద లేదా మట్టి ప్రమిదలో మూడు వత్తులువేసి, 


ఊర్ద్వముఖ త్రిభుజాకారంగా రక్తచందనంతో ముగ్గువేసి 'ప్రూం' అనే బీజాక్షరాన్ని 
దాని మధ్యలో rh, దానిపై దీపం పెట్టి దక్షిణ దిక్కుగా వెలిగేటట్లు అమర్శాలి. 
దోషతీవ్రతను బట్టి 27, 54, 108 రోజులు దీపంపెట్టి, ఆ దీపం ముందు కూర్చుని 
భక్తితో అంగారకస్తోత్రాన్ని పరిస్తే కుజగ్రహ బాధానివారణ జరుగుతుంది. 
కుజగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానం: 

కుజగ్రహ ప్రీత్యర్థం కందులు లేదా కందిపప్పు 300 గ్రాములు లేక 3 
కిలోలు తీసుకుని ఒక రాగి పళ్లెంలో పోసి, తాంబూల దక్షిణలు పెట్టి, మధ్యాహ్న 
వేళలో యువకుడైన (బ్రాహ్మణునకు దానం చేయాలి. ఈ విధంగా 18 మంగళవారాలు 
చేయటంవల్ల కుజగ్రహ శాంతి కలుగుతుంది. 
కుజగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన స్తానం: 

ఒక రాగిబిందెలో మంచినీళ్ళు నిండాపోసి, ఆ నీటిలో ఉసిరిక, చండ్ర, 
నల్లని నువ్వులు వేసి, ఆ బిందె మీద దర్భలను కూడా ఉంచి కుజస్తోత్రాన్ని చేసి 
ఎర్రటి వస్ర్తాలు ధరించి ఆ బిందెలోని నీటితో శిఈస్నానము చేయాలి. ఈ విధంగా 
ఏడు మంగళవారాలు చేయటంవల్ల కుజగ్రహ దోషనివారణ జరుగుతుంది. 
కుజగ్రహాఅర్థ్యం: 

కుజగ్రహ దోష నివారణకు ఈ క్రింది విధంగా చెబుతూ ఎర్రచందనం, 
DG అక్షతలు కలిపిన నీటిని దోసిలి నిండా తీసుకుని, దక్షిణ ముఖంగా నాలుగు 
అర్థాలు యివ్వాలి. 

మొదటి అర్థ్యం:- _ మహీపుత్ర మహాభాగ రుద్రవీర్య సముద్ధవ 
గృహాణార్హ్యం మయాదత్తం ప్రసన్నోవరదోభవ ॥ 
రెండవ అర్థ్యం:- అతితీక్ష మహాకాయ కల్పాంతదహనోపమ 
అంగారక నమస్తుభ్యం సర్వశత్రునికృంతన 
GD 


(వరహా రాషాల. ఈంత్రిక SOs} —— 
మూడవ అర్హ్యం: - దేవదేవ విరూపాక్ష చండక్రోధమహీసుత 
ద్వేషం నాశయ మే దేవ గృహాణార్హ్యం నమోస్తుతే ॥ 
నాల్గవ అర్థ్యం:- రక్తవర్ణం సమానీతం గంధ పుష్పాక్షతైర్యుతం 
08,50 గృహాణ భగవన్‌ సర్వపాప వ్యపోహక్ళత్‌ 

ఈ విధంగా నాలుగు అర్థాలు ఇవ్వటంవల్ల అన్ని ఉపద్రవాలు, రోగబాధలు, 
శత్రుపరాభవాలు, బుణబాధలు తొలగిపోతాయి. 
బుణవిమోచన కలిగంచే కుజగ్రహ తంత్రం: 

ఎవరైనా బుణబాధలతో సతమతమవుతూ వుంటే ఈ విధంగా తాంక్రిక 
ప్రక్రియను చేయాలి. ఎర్రచందనం కర్రతో కుజగ్రహ ప్రతిమను చేయించి దానిని 
దక్షణ దిక్కుగా స్థాపించాలి. మంగళవారం మొదలుపెట్టి 40 రోజులు క్రమంగా 
కుజగ్రహ పూజ విధివిధానంగా చేయాలి. రాత్రిపూట చండ్రకర్రకాల్చిన బొగ్గులతో 
ఉత్తర దక్షిణాలుగా మూడు గీతలు గీసి, వాటి మధ్యలో బుణపడిన ధనసంఖ్య 
మొత్తం రాసి ఎడమకాలి మడమతో ఉత్తరం నుండి దక్షిణ దిక్కుగా చెరిపి వెయ్యాలి. 
ఈ విధంగా చెరిపి వేయుటకు ముందు 'రక్తమాల్యాంబరధరం' అన్న స్తోత్రం పఠించాలి. 
పగటిపూట అంగారకపూజ, రాత్రిప్రట ames సంఖ్యను చెరిపివేయుట అనెడి క్రియలను 
నలభైరోజులు క్రమంగా చేయటం పల్ల ఎంతటి అప్పుల బాధయినా తీరుతుందని 
తంత్రశాస్త్రం చెబుతుంది. 
కుజగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసం : 

కుజగ్రహ ఉపవాసం ద్వారా దోషనివృత్తి పొందవచ్చు. ఈ ఉపవాసాన్ని శు 
క్లషక్ష మొదటి మంగళవారం ప్రారంభించి 21 లేదా 45 మంగళవారాలు నియమంగా 
పాటించాలి. పగలంతా ఉపవసించి, రాత్రికి బెల్లంతో చేసిన హల్వా తినాలి. రాత్రికి 
హల్వా తినేముందు కుజగ్రహ తాంత్రిక మంత్రాన్ని 9మాలలు (108౫9) జపించాలి. 
ఆ తరువాత బెల్లాన్ని ఎద్దుకు పెట్టాలి. అనుకొన్న మంగళవారాలు పూర్తయ్యాక 
హోమంకాని, అన్నదానం కాని చెయ్యాలి. బెల్లం, కొబ్బరికాయలు, కందులు, 
ఎర్రటిబట్టలు, రాగిసామాన్లు గోధుమలు మొదలైన ద్రవ్యాలు దానం చెయ్యాలి. 
ఈ ఉపవాస నియమం వల్ల కుజగ్రహ బాధానివారణ జరుగుతుంది. 


———{Bd ge దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 
పెళ్ళికానివారు కుజదోష నివారణకు చేయవలసిన పరిహారాలు: 

కుజదశ ఏడు సంవత్సరాలు కనుక కుజుడికి అధిపతి అయిన కుమారస్వామి 
అష్టకం ఏడుసార్లు పారాయణం చేయాలి. సుబ్రహ్మణ్య ఆలయ స్తుతి దర్శనం చేయాలి. 
షష్టి సుబ్రహ్మణ్య షష్టి, సుబ్రహ్మణ్య జననం జరిగిన కృత్తికా నక్షతం రోజున ఆలయానికి 
ప్రదక్షిణ చేయాలి. ఎర్రని పుష్పాలమాలతో సుబ్రహ్మణ్య స్వామిని పూజించాలి. 
కుజుని అధిపతి అయిన సుబ్రహ్మణ్యస్వామికి ఉపవాసం ఉండి కందిపప్పు జెల్లంతో 
చేసిన పదార్థాలను నైవేద్యం పెట్టాలి. కార్యాలయాల్లో సుబ్రహ్మణ్యస్వామి పటం 
ఉంచి ధూపదీప నైవేద్యాలు సమర్పించి కార్యక్రమాలు ప్రారంభించాలి. మంగళవారాలు 
సుబ్రహ్మణ్యస్వామి ఆలయాలను దర్శించాలి. ఎర్రని వస్త్రాలను, ఎర్రని పళ్ళను 
సుబ్రహ్మణ్యస్వామి ఆలయంలో దానం చేయాలి. Re ఎర్రని వస్త్రధారణ, పగడపు 
ఆభరణాలు ధరించి చేసి దుర్గాదేవిని పూజించుట, అమ్మవారికి QCD మాలలను 
సమర్పించి కుంకుమపూజ చేయాలి. దుర్గాదేవిని స్తుతించాలి. 


మంగళవారాలు దుర్గాదేవి ఆలయదర్శనం చేసి ప్రదక్షిణం చేసి స్తుతించి 
పూజించాలి. గణపతి స్తోత్రం చేయాలి. ఆంజనేయస్వామి దండకం స్తుతి చేయాలి. 
బలరామ ప్రతిష్టిత నాగావళీ నదీతీర పంచలింగాలను దర్శించాలి. మంగళవారాలలో 
సింధూరవర్ణ ఆంజనేయస్వామి దర్శనం, ప్రదిక్షిణం, స్తుతి చేయాలి. మంగళవారం 
లేక కృత్తికా నక్షతం రోజున కుజుడికి శివాలయం లేక సుబ్రహ్మణ్యస్వామి ఆలయంలో 
ఏడువేల కుజ జపం చేయించి ఎర్రని వస్త్రంలో కందిపప్పు మూటకట్టి దక్షిణ 
తాంబూలాదులతో (బ్రాహ్మణులకు దానం ఇవ్వాలి. ఏడు మంగళవారాలు కుజుడికి 
ఉపవాసం ఉండి కుజ శ్లోకం డెబ్బె మార్లు పారాయణం చేసి ఏడవ వారం కందులు 
దానం ఇవ్వాలి. నానవేసిన కందులను బెల్లంతో కలిపి ఆవుకు తినిపించాలి. కోతులకు 
తీపి పదార్థములు పెట్టాలి. DGD కుక్కకు ఆహారం పెట్టాలి. మంగళవారం 
WASHOE కందిపప్పు పోసి దక్షిణ తాంబూలాలతో యువకుడికి దానం ఇవ్వాలి. 


{SS fie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 


కుజ దశ-అంతర్ధశఈలలః Sari దృష్పభావాలు-పరిహారాలు 


కుజదశ (7 సంవత్సరములు) 
1. వుజదకలో He 68 (4 నెలలు - 27 రోజులు) 

ఈ దశలో స్నేహితుల మధ్య విరోధము కలిగి ఆయుధముల వలన 
గాయము, ఇతరుల వద్ద బానిసగా సేవలు చేయడము, దొంగల వలన భయము, 
కొట్లాటలలో గాయము కావడము, కోపము కలిగిన మాటల వలన విరోధము 
ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : సూర్య దేవుని పూజించడము (లేదా) శ్రీ సుబ్రమణ్య స్వామికి 
అభిషేకము ఆరాధన చేసి పూజిస్తే పరిహారమవుతుంది. 


2 కుజదళలో రావు 28 (18 రోజులు) 
ఈ దశలో విషము వలన గండము, శరీరములో కురుపులు, రణము 
ఏర్పడటము, కుష్టురోగము, కిడ్నీవ్యాధి లాంటి వ్యాధులు లాంటివి ప్రారంభమవుతాయి. 
పరిహారము : శివాలయములోని నాగరాజునకు పాలాభిషేకము, 
మంగళవారములో దుర్గాదేవికి రాహుకాల పూజ చేస్తే మంచి ఫలితములు ఏర్పడుతాయి. 


3. కుజుదతలో గురు భుక్తి (1 SoSH Sv - 11 నౌలలు - 6 రోజులు) 
PES ఇది అశుభమైన కాలము. గురువు శుభుడైనను ఇందులో మంచి 
ఫలితములు తక్కువ. కుటుంబ ఆస్తి నాశనము, తన పేరుమీద ఆస్తి కొనడము, 
జీవించే దిక్కునకు ఉత్తరములో వుండే శత్రువుల ద్వారా కష్టములు ఏర్పడుతాయి. 
పరిహారము : శివుడికి సహస్రనామ అర్చన, (బ్రాహ్మణునికి గుమ్మడికాయ 
దానము చేస్తే మంచిది. 


4 కుజుదళలో శని G68 (1 నెల - 9 రోజాలు) 

ఈ దశలో శరీరములో తెల్లని మచ్చలు, చర్మ వ్యాధులు కలుగుట, 
శరీరములో అలెర్టీ, శరీరములో పాండురోగము కలుగుట ఏర్పడుతుంది. ఆసుపత్రిలో 
తప్పకుండా చేరవలసి వస్తుంది. 

పరిహారము : శివపూజ, ఉప్పు తక్కువగా వున్న ఆహారము తీసుకొనుట చేయాలి. 
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————{SS im దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
5. కుజుదతలో బుధ 268 (11 నెలలు - 27 రోజులు) 
పాముకాటుకు గురికావడము, మనశ్శాంతి లేకపోవడము లాంటి అశుభ 
ఫలితములు, Ho ద్వారా లాభము, శరీరములోని దీర్ణకాలిక వ్యాధి తొలగుట, 
వ్యాపారవృద్ధి వంటి శుభఫలితాలు జరుగుతాయి. 
పరిహారము : 'సూర్యనమస్మారాలు, బుధవారములందు విష్ణువుని తులసీ 
దళములతో అర్చించి పూజిస్తే శుభ ఫలితములు కలుగుతాయి. 


6. BASIS FH GE (1 నంవత్తరము - 4 నెలలు - 27 రోజాలు) 
ఆహారము విషమవ్వడము (Food poison), be వలన అవమానము, 
శత్రువులకు బలము కలుగుట, ఇతరులకు హామీ ఇవ్వడము ద్వారా తన ఆస్తి 
నష్టములాంటి అశుభ ఫలితములు కలుగుతాయి. 
పరిహారము : శివుడికి రుద్రపారాయణము చేయాలి. (లేదా) శయన 
ఆకారములో నున్న అనంతపద్మనాభుడిని సేవించి పటికబెల్లము నైవేద్యము చేసి 
అందరికీ పంచాలి. 


7 కుజుదతలో LS G68 (2 నెలలు) 
జాతకులకి ఇది శుభదశాకాలము. పాత కేసులో సానుకూలత కలుగుతుంది. 
పెద్దల ఆశీర్వాదము, తీర్థయాత్రలు, ముడుపులు తీర్చడము, వాహన యోగము, 
గృహ నిర్మాణము లాంటి ఫలితములు ఏర్పడును. 
పరిహారము : శ్రీదేవి, భూదేవిలతో కలిసిన కళ్యాణ వేంకటేశ్వరుణ్ణి పూజిస్తే 
మంచి జరుగుతుంది. 


& కుజదళలో రని G8 (1 నంవత్లరము - 4 నెలలు - 6 రోజులు) 
అగ్ని ప్రమాదము, కట్టడము కూలిపోవడము, దుష్ట సహవాసము లాంటివి 
ఏర్పడును. కంఠములో వ్యాధి, భార్యకు వ్యాధి ఏర్పడును. కఠినమైన మాటల వలన 
స్పేహితుడు శత్రువు అవుతాడు. 
పరిహారము : మంగళవార వ్రతము చేసి శివుడికి బిల్వపత్రముతో అర్చన 
చేస్తే మంచిది. 
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9. కుజదళలో Soles $68 (7 నెలలు) 

ఈ దశలో భూలాభం, వారసుడు జన్మించడం, బంగారు ముత్యాల 
ఆభరణముల సేకరణ, HHH, పశువు పాలభాగ్యము పెరుగుట లాంటి శుభ 
ఫలితాలు ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : పౌర్ణమిరోజు సాయంత్రములో శివాలయములోని శాంతరూపిణి 
అయిన అమ్మవారికి ఆవునెయ్యి దీపము వెలిగించి మల్లెపూలతో పూజించిన 
శుభఫలితములు ఎక్కువగా లభిస్తాయి. 


కుజగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం 


నవగ్రహాలలో మూడవగ్రహం అయిన కుజుడి దోషనివారణ కోసం పగడాన్ని 
ధరించాలి. పగడాలకు అధిపతి కుజుడు. మృగశిర, చిత్త, ధనిష్టా నక్షత్రాలలో 
జన్మించినవారు పగడాన్ని ధరించాలి. జాతకంలో కుజుడు శత్రుస్థానంలో, 
నీచస్థానంలో, అష్టమస్థానంలో లేక అస్తంగతుడై ఉన్నప్పుడు, దోషనివారణ కోసం 
పగడాన్ని ధరించాలి. కుజుడు సోదరభావకారుకుడు, అందువలన పగడాన్ని ధరిస్తే 
తోబుట్టువులతో తగాదాలు తగ్గిపోతాయి. కొంతమందికి భూసంబంధమైన సమస్యలు 
పట్టి పీడిస్తుంటాయి. అలాంటివారు పగడపు హారాలు, ఉంగరాలను ధరిస్తే ఫలితం 
వుంటుంది. ఈ పగడాన్ని జ్యోతిషుల్ని సంప్రదించి శుభముహూర్తంలో శాస్త్రోక్తంగా 
ధరిస్తేనే శుభఫలితాలు లభిస్తాయి. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 


కుజ గ్రహ దోషనివృత్తికోసం ఆరుముఖాల రుద్రాక్షను ధరించాలి. ఇది 
ఆరుముఖాల కలిగిన కుమారస్వామికి గుర్తు. దీన్ని ధరిస్తే ఆరోగ్యం సంపద 
కలుగుతాయి. అలాగే స్త్రీలకు సంబంధించిన వ్యాధులు కూడా తగ్గుతాయి. సంఖ్యాశాస్త్రం 
న్న్న పరంగా కుజుడు సంఖ్య 
9 కావున నవముఖీ పగడం 
రుద్రాక్షను కూడా 
ధరించవచ్చు. 
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శ్లో॥ ప్రియంగు కలికా శ్యామం రూపేణా ప్రతిమం బుధం । 
సౌమ్యం సౌమ్యగుణోపేతం తం బుధం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 


బుధుడు పసుపురంగు పూలమాల, వస్ర్తాలను ధరిస్తాడు. ఈయన శరీరం 
గన్నేరుపూలరంగులో ఉంటుంది. నాలుగు చేతులలో కత్తి, డాలు, గద, వరముద్ర 
వుంటాయి. సింహవాహనుడైన బుధుడు శిరస్సున బంగారు కిరీటాన్ని మెడలో అందమైన 
మాలను ధరిస్తాడు బుధుని తల్లిదండ్రులు తారా చంద్రుడు. 

బ్రహ్మ ఈయన గొప్ప బుద్ధిని సూచించే విధంగా బుధుడని పేరు పెట్టారు. 
ఈయన అన్ని శాస్త్రాలలో పండితుడు. చంద్రునితో సమానంగా కాంతి కల శరీరము 
కలవాడీయన. యోగ్యతలను చూచి బ్రహ్మ ఈయనని భూమికి అధిపతిగా, గ్రహంగా 
చేశాడు. 


షష — — 


—{Biifiée దోషాలు తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 

మహాభారతంలోని ఒక కథననుసరించి ఈయన విద్యాబుధ్దులకు ఎంతో 
సంతోషించిన మనుమహారాజు తన కుమార్తె 'ఇళను ఇచ్చి ఇతనికి వివాహం చేశాడు. 
ఇక మరియు బుధులకు కలిగిన సంతానమే పూరూరవుడు. ఈ విధంగా చంద్రవంశం 
విస్తరించింది. 


బుధుడు శుక్రుని నుంచి రెండు లక్షల యోజనాల దూరంలో ఉంటాడు. 
ఎక్కువగా మేలే చేస్తాడీయన. కాని ఈ గ్రహం సూర్యగతిని ఉల్లంఘించినపుడు 
తుఫానులు, అనావృష్టి కలిగే అంకాశం వుంది. బుధ గ్రహం పసుపురంగులో 
ఉంటుంది. ఈయన రథానికి తెల్లని వెలుగులో మెరిసిపోతూ వాయువేగంతో వెళ్ళే 
అశ్వాలు కట్టబడివుంటాయి. 

బుధగ్రహానికి అధిదేవత, ప్రత్యధిదేవత విష్ణుభగవానుడు, మిధునం, 
కన్యారాశులకు అధిపతి బుధుడు. ఈయన DGS పదిహేడు సంవత్సరాలు. 

బుధగ్రహశాంతికై ప్రతి అమావాస్య రోజున ప్రతం ఆచరించాలి. పచ్చ 
(మరకతం) ధరించాలి. ఏనుగు దంతం, ఆకుపచ్చవర్ణంగల వస్తం, పగడం, బంగారం, 
పచ్చ. కర్పూరం, ఆయుధం, పండ్లు, షడ్రసోపేతమైన భోజనం, నేతిని దానం చేయాలి. 
నవగ్రహ మండలంలో బుధుని పూజ ఈశాన్యంలో జరుగుతుంది. 


EE ae 


బుధగ్రహ అధిపతి 
బుధవారము వేంకటేశ్వరుడికి తులసీ తీర్థముతో అభిషేకము 
చేసుకొనవచ్చును (లేదా) శ్రవణ నక్షత్రమున స్వామికి చందన అభిషేకము చేసి 
పెసలు ధాన్యము, తులసి, ధవనములాంటి పచ్చరంగు కలిగిన దళములతో 
అర్చన చేస్తే బుధగ్రహ దోషము పరిహారమై సుఖ సంతోషాలు కలుగుతాయి. 


10. 
11. 


12. 


13. 


14. 


గ బా 


బుధగ్రహ దోషం వల్ల 


చదువుకొన్న విద్యలందు రాణింపు, అభివృద్ధి వుండదు. 

మనోవికారాలతో ఆత్మహత్యాప్రయత్త్సాలు చేస్తారు. 

వ్యాపారంలో నష్టాలు సంభవిస్తాయి. 

గణితం సరిగా అర్థం కాదు. 

శనితో కలిస్తే తలపెట్టిన పనుల్లో మందత్వము లేదా అడ్డంకులు తెస్తాడు. 
దస్తూరీ సరిగా వుండదు. 

బుధుడు - శని, రాహువులతో కలసినా, క్రూరదృష్టి పొందినా తలనొప్పి 
తరచుగా SDA. 

బుధుడు సరిగా లేకపోతే బుద్ధి చురుకుగా పనిచేయదు. 

నరాల సంబంధ వ్యాధులు, శీఘ్రస్మలనం వల్ల రతిలో అసంతృప్తి, నపుంసకత్వం 
కలుగును. 

మేనమామలతో మనస్పర్థలు, తగాదాలు సంభవిస్తాయి. 

బుధుడిమీద Hada ఉన్నట్లయితే తొందరపాటు నిర్ణయాలవల్ల ధననష్టం, 
సంఘంలో అపకీర్తి కలుగుతుంది. 

పెంపుడు జంతువులు కరవటం, వాటివల్ల ఆపదలు కలుగుతాయి. 
మంత్ర, తంత్ర ప్రయోగాలకు త్వరగా గురి అవుతారు. 

తమ చేతి క్రింద పనిచేసే వారిచేతే మోసగించబడతారు. 


బుధగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 


బుధుడు మానవశరీరంలో గుండె, ఊపిరితిత్తులు, కేంద్రనాడీ మండలం, 


ముక్కు బొడ్డు, వెన్నెముక, పిత్తాశయం మొదలైన అంశాలపై ప్రభావం చూపిస్తాడు. 
చేతులు కాళ్ళు వణుకుట, పడిశం, మూర్చ, షక్షవాతం, దురదలు, అజీర్ణం, నోటిసంబంధ 
వ్యాధులు కల్గిస్తాడు. మానవశరీరంలోని టిష్యూలు, Bey) బుధుని ఆధీనంలో 
వుంటాయి. ఊపిరితిత్తులలో ఉబ్బసం శ్లేష్మం పేరుకుపోవుట కల్గిస్తాడు. 


is PO. 


{85 §% దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 

కిడ్నీలో రాళ్లు ఏర్పడుటకు బుధుడు కారకుడు. మిధున, కన్యాలగ్నాల 
వారు మెదడు సంబంధ వ్యాధుల విషయంలో జాగ్రత్తపడటం అవసరం. బుధుడికి 
శనిరాహువుల దృష్టి, కలయిక వుంటే ఏదో ఒకరకమైన శిరోవ్యాధి వుంటుంది. 
చంద్రుని కలయిక వుంటే ఏదో ఒకరకమైన మానసిక రోగముంటుంది. మిధునలగ్నం 
వారికి చతుర్ధ్థమైన కన్యారాశిలో శనిరాహువుల కలయిక బుధునకు వుంటే 
విద్యాసముపారన విషయంలో ఆటంకాలు కల్గిస్తాడు. మేషలగ్నం వారికి ఆరవస్థానమైన 
కన్యారాశిలో పాపగ్రహాల కలయిక ఏర్పడితే ఉదరసంబంధ, (ప్రేగుల సంబంధ 
వ్యాధులు కల్గిస్తాడు. ఏ లగ్భానికైనా సప్తమాధిపతి, శుక్రుడు బుధశనిరాహువుల 
కలయిక పొంది దుస్థానగతులైకే నపుంసకత్వం కల్గిస్తాడు. తులా లగ్నానికి నవమాధిపతి 
బుధుడు, కారకుడు రవి చెడిపోతే తండ్రి ఆరోగ్యంమీద ప్రభావం చూపిస్తాడు. 
కర్మాటకలగ్నానికి వ్యయాధిపతి బుధుడు పంచమాధిపతి శని చెడిపోతే సంతానానికి 
అనారోగ్యం కాని, అపమృత్యు దోషాలు కాని కలిగిస్తాడు. 


బుధత్రహ దోష నివారణకు - తాంఆక పరిహారాలు 


1. బుధునకు అధిదేవత విష్ణువు, ప్రత్యధిదేవత నారాయణుడు. అధిప్రత్యధి 
దేవతా సహితంగా వైదిక మంత్ర జపహోమాదులు చేయటంవల్ల బుధగ్రహ 
దోష నివారణ జరుగుతుంది. ఆ విధంగా చేయలేనివారు విష్ణుసహస్రనామం, 
విష్ణుపంజరస్తోత్రం పఠించటం వల్ల నివారణ పొందవచ్చు. లేదా నారాయణ 
అప్టాక్షర మంత్రాన్ని రోజుకు కనీసం 3 లేక 11 మాలలు జపించటంవల్ల 
కాని, పురుష సూక్తాన్ని రోజుకు ఆరుసార్లు పరించటంవల్ల కాని దోష నివారణ 
కలుగుతుంది. 

2. బుధగ్రహానికి అంతరిక్ష అధిదేవత ASH మహాదేవి. జ్యోతిష, వైద్య, వైజ్ఞానిక, 
గణిత, నాటక, సంగీత, న్యాయ, మీమాంస శాస్త్రాధ్యయనం చేసేవారు 


(as) 


—— (es eee —= 


Mr NE 


10. 


ఈ మహాోదేవిని శా(స్తోక్ర్తంగా ఆరాధించుటవల్ల బుధగ్రహ బాధానివారణ 
జరిగి మేధాశక్తి పెంపొందుతుంది. 

ర్‌ రాగినాణాలు తీసుకొని, ప్రతిరోజూ ఒక నాణాన్ని తెల్లవారుజామున 
నిద్రలేవగానే మధ్యలో కన్నంకొట్టి ప్రవహించే నీబిలోనికి పారవేయాలి. 
బుధవారం నుంచి 5 రోజులు క్రమంగా చేయాలి. ఈ విధంగా నెలకొకసారి 
చేయటంవల్ల దోషం నివారించబడుతుంది. 

బుధగ్రహపీడ పొందేవారు పెద్దత్రాసులో కూర్చొని, మనిషి బరువెత్తు పెసలు 
తూకంవేసి, దక్షిణసహితంగా బ్రాహ్మణునకు దానమివ్వటం వల్ల బాధలు 
నివారించబడతాయి. 

బుధ(గ్రహదోషం వల్ల వ్యాపారంలో అడ్డంకులేర్చడితే 1 అంగుళం కొలతగల 
క్యూబు ఆకారాలను వెండితో చేయించి తెల్లగుడ్డలో చుట్టి, ఒక కర్రపెట్టెలో 
పెట్టి దానిని నీ వ్యాపారస్థలంలో వున్న గల్లాపెట్టెలో పెడితే మంచి జరుగుతుంది. 
తులసిచెట్టుని ప్రతిరోజు పూజించి wh so ఇవ్వాలి. 

పచ్చని గుమ్మడికాయ బీదవారికి దానము చేయాలి. 

ఆవుకు మేతగా పచ్చని కాయగూరలు పెట్టాలి. 

పెళ్ళికాని ఆడపిల్లలకు పెళ్ళి ఖర్చులకు సహాయం చేయాలి. 

చెలామణీలో లేని పాత నాణాలు నీటిప్రవాహంలోకి పాఠరవేయటం వంటి 
తాంత్రిక Echorig బుధగ్రహ దోషనివారణ పొందవచ్చును. 


బుధగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానాలు: 


1 


బుధగ్రహ దోషనివారణకు శుక్లపక్ష ప్రధమ బుధవారంనాడు, ఉదయంపూట 
600గ్రాముల లేక 6కిలోల పెసలు, గాజు లేదా పింగాణీ పళ్లెంలో పోసి, 
తమలపాకులు, ద్రాక్షపండ్లు పెట్టి, బుధుని విధివిధానంగా పూజించి, 
ఉత్తరదిశగా తిరిగి బ్రాహ్మణుని పాదాలు కడిగి దానం చేయాలి. ఈ విధంగా 
8 లేదా 17 బుధవారాలు చేయటంవల్ల దోషనివారణ జరుగుతుంది. 

బుధునకు యిష్టమైన సంపెంగపూలు, పెసరపప్పుతో చేసిన వంటకాలు, 
ఆవునేయి, ద్రాక్షరసం, ఆరువత్తులు వేసిన దీపం, ఉత్తరేణి పుల్లలు, స్పటికాలు, 


mm SF 


Bi iit దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
గాజు పింగాజీ పాత్రలు, తమలపాకులు మొదలగు వస్తువులను బుధునకు 
సమర్పించి దానం చేయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 

బుధగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసం : 

బుధగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసాన్ని శుక్లపక్ష ప్రధమ 

బుధవారంనాడు ప్రారంభించి ఇరవైఒకటి లేదా నలఖైఐదు బుధవారాలు పాటించాలి. 
రోజంతా ఉపవాసముండి, సాయంత్రం స్నానం చేసి అన్నం పెసరపప్పు వేసుకొని 
భోజనం చెయ్యాలి. ఆకుకూరలు తినవచ్చును. పెరుగు, మజ్జిగ పనికిరాదు. బుధవారం 
ఉదయం ఆకుపచ్చరంగు కల బట్టలు ధరించి, బుధుని తాంత్రిక మంత్రాన్ని మూడు 
లేదా పదిహేడు మాలలు (108౫3) పునశ్చరణ చేయాలి. సాయంత్రం కూడ ఈ 
విధంగానే చేయాలి. సాయంత్రం పెసరపప్పుతో చేసిన బూరెలు, గారెలు వంటి 
పదార్థాలు ఇతరులకు పంచిపెడితే మంచిది. అనుకొన్న వారాలు పూర్తయిన తరువాత, 
చివరి బుధవారం బుధగ్రహ ఆరాధన, హోమం చేయుటవల్ల పూర్ణఫలం లభిస్తుంది. 
ప్రతి నెలా అమావాస్యనాడు ఉపవాసం చేయటంవల్ల కూడ బుధగ్రహ దోషనివారణ 
జరుగుతుంది. 

బుధగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన స్తానం: 

నదీసంగమ స్థలంలోని నీరు మట్టికుండతో తెచ్చి, సంగమస్థలంలోని 
మదట్టినికూడ కొద్దిగా ఆ నీటిలో కలిపి, దానిలో ఉసిరిక పప్పు, తులసి విత్తనాలు 
కలిపి, బాణాకారంగా ముగ్గువేసి, దానిపై దర్భలు పెట్టి వాటిమీద నీళ్ళకుండ పెట్టి 
బుధుని విధి విధానంగా పూజించి, బ్రాహ్మణుని అనుజ్ఞపొంది, ఉత్తరదిశగా తిరిగి 
శిఈస్నానము చేయాలి. ఈ విధంగా ఎనిమిది బుధవారాలు చేయటంవల్ల బుధగ్రహ 
దోషనివారణ జరుగుతుంది. 


బుధుడిని పూజించుటకు బంగారు ప్రతిమను చేయాలి. పాలతో కలిపిన 
అన్నాన్ని నైవేద్యంగా పెట్టాలి. అధిదేవత విష్ణువు, అధిష్టాన దేవత దుర్గ, ప్రసాదము 
పులిహోర, వడపప్పు, దోషనివారణకు దానం చేయవలసిన లోహం బంగారం. 


బుధుడికి శ్రావణ HY పంచమి, వైశాఖ పూర్ణిమనాడు ఆచరించవలసిన Gso 
సత్యనారాయణ వ్రతం, పారాయణ చేయవలసిన గ్రంధం దేవీ భాగవతం, పారాయణ 
చేయవలసినవి బుధగ్రహ అష్టోత్తర శతనామావళీ, విష్ణు సహస్రనామం, 
ధరించవలసిన మాల తులసిమాల, తీసుకోవలసిన దీక్ష గోవింద దీక్ష ధరించవలసిన 
రుద్రాక్ష చతుర్ముఖ రుద్రాక్ష దర్శించవలసిన ఆలయాలు విష్టాలయం దుర్గ్జాలయం, 
పూజ దుర్గాపూజ, దానం చేయవలసిన వస్తువులు పెసలు, ఆకుపచ్చని వస్త్రాలు, 
ఆసనం బాణాకారం, (గ్రహ శాంతికి చేయవలసిన జపం పదిహేడు వేలు, హోమముకు 
వాడవలసిన సమిధ ఉత్తరేణీ. 


బుధ దశ-అంతగ్గశఈలలో కలిగే ద్ముష్పభావాలు-పరిహారాలు 


లుధదశ (17 సంవత్సరములు ) 
1. బుభదళలో బుధ క్తి (2 నంవళ్లరములు - 4 నెలలు - 27 రోజాలు) 
జాతకుడికి ఇది శుభకాలము, బంధువుల (ప్రేమ, అనుకున్న కార్యములో 
జయము, వృత్తిలో లాభము, అభివృద్ధి, విద్యలో విద్వాంసము, ఉన్నత అవకాశం, 
కుటుంబంలో సంతోషం లాంటి మంచి ఫలితములు కలుగుతాయి. 
పరిహారము : రామాయణము, భగవద్గీత చదివినా విన్న శుభఫలితములు 
కలుగుతాయి. 


2 బుధదతలో కేతు 64 (11 నెలలు - 27 రోజులు) 

ఈ దశలో మనోక్లేశము, మంచి స్థితి నుండి మార్చు (క్రిందికి), వ్యాధుల 
వలన కష్టములు, వృత్తిభంగము, మందుల వలన శరీర అనారోగ్యము, విధవరాలి 
స్నేహము, వాహనము నుండి క్రిందపడుట లాంటి ఫలితములు ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : గణపతి హోమము తప్పకుండా చేయాలి. (లేదా) వినాయకుడికి 
పాలాభిషేకము చేసి పూజిస్తే మంచిది. 

3. బుధదళలో QS G58 (2 నంవత్తరములు - 10 నెలలు) 

ఇది శుభకాలము. ధర్మకార్యములు చేయుట, ఆలయ పనులలో ఆసక్తి, 
భార్య ద్వారా ఆస్తి కలిగి సంతోషము, పుత్రభాగ్యము, మంచివాళ్ళతో స్నేహము, 
శత్రువును జయించే కాలము ఇది. 


పరిహారము : శుక్ర భగవానుని శుక్రవారంన తెల్లని పుష్పములతో అర్చించి 
పటికబెల్లము నైవేద్యము చేస్తే శుభము కలుగుతుంది. 


4 బుధదోతలో రని G8 (10 నెలలు - 6 రోజాలు) 

ఈ దశలో కఠినమైన కడుపునొప్పి, మధుమేహవ్యాధి (Blood Sugar), 
భార్యపిల్లలు వ్యాధుల వలన బాధింపబడడము, వాతము పెరుగుట, వస్తువులు 
దొంగల పాలవ్వడము లాంటి ఫలితాలు కలుగుతాయి. 

5. MESSE” చంద్ర G8 (1 SoSH Seo - 5 నెలలు) 

ఈ దశలో అనవసర కలహం, గృహములో వ్యాజ్యము, వృత్తిభంగము, 
ఆభరణములు దొంగతనము, స్థలమార్చు, డీ వ్యామోహము వలన చెడు మార్గములో 
ప్రయాణించుట, వాయు సంబంధిత వ్యాధులు ఏర్పడుటలాంటి ఫలితములు, రక్తహీనత 
(Anemia), పాదములలో నొప్పి, ఇరుగుపొరుగు వారితో శత్రుత్వము ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : దుర్గాదేవిని పూజించి, పౌర్ణమిరోజు చంద్రునికి అర్చన చేస్తే 
సుఖం కలుగుతుంది. 


6. బుధదళలో He G68 (11 నెలలు - 27 రోజులు) 
మనోవ్యాధి, జాండీస్‌, తలభారము, డబ్బు ఇచ్చిపుచ్చుకొనే వ్యవహారములో 
మోసం ఆయుధ ఘాతము, శత్రువులచే బాధింపబడడము జరుగుతుంది. 
పరిహారము : సుబ్రమణ్యస్వామిని బిల్వము మరియు ఎర్రనిపూలతో అర్చించి 
పూజించాలి. స్వామికి నిమ్మకాయ మాలను సమర్పిస్తే చెడు తొలగిపోతుంది. 


7. బుధదళలో రావు 68 (2 నంవళ్లరములు - 6 నెలలు - 18 రోజులు) 
జాతకుడికి మనోకష్టము, వస్తువుల నష్టము, చెడు స్వప్పములు, మైగ్రేన్‌ 
తలనొప్పి, గడ్డలు, కురుపులు లాంటి చర్మవ్యాధులు, ఆహారము తక్కువ వలన నీరసము, 
విషభయము ఏర్పడే కాలము ఇది. 
పరిహారము : నాగలింగేశ్వరునికి పాలాభిషేకం, అన్నదానం చేస్తే మంచిది. 


(Bi ji atten ఈాంత్రిక osteo} —— 
& బుధదళలో గురు 8 (2 నంవత్లరములు - 3 నెలలు - 6 రోజాలు) 
ఇది శుభమైన సంతోషకరమైన కాలము. రాజమర్యాద, మనోసంతోషము, 
పుత్రభాగ్యము, బంధువులతో మరియు స్నేహితులతో సంతోషముగా జీవించు కాలము. 
పరిహారము : శివుడిని ధ్యానించి మృత్యుంజయ మంత్రము చదివి 
'సూర్యనమస్మారము చేసిన పుణ్య ఫలితాలు పెరిగి ఎంతో మంచి జరుగుతుంది. 


9. బుధదతలో శని క్తి (2 నంవత్ళరములు - తొ నెలలు) 
ప్రతిరోజు మనశ్శాంతి లేకుండా గడిచిపోతుంది. అనవసరపు (శ్రమ, 
బంధువులచే అవమానము - అపనింద కలుగును. ఎడమకాళ్ళలో బాధ, అప్పు 
పెరుగుతుంది. జైలుకి వెళ్ళటం కూడా జరుగుతుంది. 
పరిహారము : నువ్వులు కలిపిన అన్నమును బుధవారమున కాకికి పెట్టడము 
వలన, నల్లని వస్త్రములు ధరించడము వలన దీనిని సరిచేయవచ్చును. 


బుధగ్రహ దోష నివారణకు ధరించాల్సిన రత్నం 


బుధుని రత్నం పచ్చ. దీన్ని మరకతం అని కూడా వ్యవహరిస్తారు. ఇందులో 
గరుడుపచ్చ ముదురాకు పచ్చ, నెమలిపింఛపురంగు పచ్చ .. ఇలా పలురకాలున్నాయి. 
మిధున, కన్యారాశులు, ఆశ్లేష, జ్యేష్ట రేవతి నక్షత్రాలు 5, 14, 23 తేదీలు బుధునికి 
వర్తిస్తాయి. మే 21 జూన్‌ 20 మధ్య ఆగస్టు 24 సెప్టెంబర్‌ 23 మధ్య జన్మించినవారు 
జాతిపచ్చ ధరించవచ్చు. ఇది ఆలోచనా ధోరణిని ప్రభావితం చేస్తుంది. మేధస్సును 
మెరుగుపరుస్తుంది. జ్ఞాపకశక్తి వృద్ధి చేస్తుంది. మధుమేహ రోగులకు ఉపయోగిస్తుంది. 


గుండె, కాలేయం, క్లోమగ్రంధులు, మూత్ర పిండాలకు సంబంధించిన 
రోగాలను అదుపు చేస్తుంది. అనుభవజ్ఞులైన జ్యోతిష్యులను సంప్రదించి బుధవారం, 
బుధహోరలో శాస్త్రోక్త పద్ధతిలో దీనిని బంగారం లేదా వెండి ఉంగరంలో ఉంచి 
ధరించాలి. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 
ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 


దశ ముఖ రుద్రాక్ష విష్ణు స్వరూపం. బుధగ్రహ దోషనివారణకు బుధుడికి 
అధిష్టానదేవత అయిన విష్ణువుకి ప్రతీకగా 10 ముఖాలు గల దశముఖ రుద్రాక్షని 


ధరించాలి. సంఖ్యా శాస్త్రం పరంగా బుధుడి సంఖ్య 5 కాబట్టీ పంచముఖ రుద్రాక్షను 
కూడా ధరించవచ్చు. 


ఈ రుద్రాక్ష ధారణ వల్ల దుష్టశక్తి ప్రభావం తొలగి అఖండ ఐశ్వర్యం 
సంప్రాప్తిస్తుంది. నిరుద్యోగులకు ఏదో ఒక మేలు చేకూరుతుంది. కీర్తి అందిస్తుంది. 
అవాంతరాలను ఆధిగమింపజేస్తుంది. ఈ రుద్రాక్ష చూర్ణం పాలలో మరగించి సేవిస్తే 
శ్లేష్మ సంబంధ రోగాలు తగ్గుతాయి. అన్నిరకాల మానసిక రుగ్మతలు తొలగి ఆత్మశక్తి 
కార్యకౌశల్యం ఇనుమడిస్తాయి. ఇది ధరించిన వారికి రాజకీయంగా పేరు ప్రఖ్యాతలు 
లభిస్తాయి. 
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దేవానాం చ బుషీణాం చ గురుంకాంచన సన్నిభమ్‌ | 
బుద్ధిమంతం త్రిలోకేశం తం నమామి బృహస్పతిమ్‌ ॥ 
దేవగురువు బృహస్పతి పసుపురంగులో ఉంటాడు. శిరస్సున స్వర్ణకిరీటం, 
మెడలో అందమైనమాల ఉంటాయి. పసుపుపచ్చని Sod ధరించి కమలాననుడై 
విరాజిల్లుతాడు. ఆయన దండం, రుద్రాక్షమాల, పాత్ర వరముద్రలతో నాలుగు 
చేతులు కలిగి ఉంటాయి. 
బృహస్పతి అంగీరసమవోర్షి కుమారుడు, దేవతల పురోహితుడు ఈయన 
తమ ఉన్నతమయిన జ్ఞానంతో దేవతలకు వారి యజ్ఞభాగాన్ని అందజేస్తారు. అసురులు 
యజ్ఞాలకు Dino కలిగించి దేవతలను ఆకలితో చంపాలనుకుంటారు. ఆ పరిస్థితిలో 
దేవగురువు మృహస్స్పతి రక్షోఘృ మంత్రాలను ప్రయోగించి ధైత్యులను తరిమికొట్టి 
దేవతలను కాపాడుతూ వుంటాడు. 


SS ae 


చే 


బృహస్పతికి దేవతల ఆచార్యత్వం మరియు గ్రహత్వం ప్రాప్తించిన విధానం 
గురించి స్మందపురాణంలో వర్ణనలున్నాయి. బృహస్పతి ప్రభాస తీర్థానికి వెళ్ళి 
పరమశివుని గూర్చి కఠోర తపస్సు చేశాడు. ఆయన తపస్సుకు మెచ్చి పరమశివుడు 
వారికి దేవగురువు పదవిని, గ్రహత్వాన్ని పొందే వరమిచ్చాడు. బృహస్పతి ఒక్కొక్క 
రాశిలో సంవత్సరకాలముంటాడు. ఈయన వక్రగతిన పయనిస్తే కాలవ్యవధి 
మారుతుంటుంది. 
బృహస్పతి చాలా అందమైనవాడు. ఈయన నివాసము స్వర్ణనిర్మితమైనది. 
ఈయన తమ భక్తులను అనుగ్రహించి వారికి సంపదలు, తెలివి ప్రసాదిస్తాడు. 
వారిని సన్మార్గమున పయనింపచేస్తాడు. అలాగే కష్ట కాలంలో వారిని కాపాడుతాడు. 
వీరి వాహనం స్వర్ణరథం. ఇదీ చాలా సుఖప్రదంగాను, సూర్యునివలె కాంతివంతంగాను 
ఉంటుంది. దీనికి వాయువేగంతో వెళ్ళే పసుపు పచ్చని ఎనిమిది గుజ్టాలు కట్టబడి 
వుంటాయి. 
ఈయన ఆయుధం బంగారు దండం. దేవగురువైన బృహస్పతికి శుభ, 
మమత, తార అను ముగ్గురు భార్యలు ఉన్నారు. శుభకు ఏడుగురు కుమార్తెలు - 
భానుమతి, రాకా, అర్చిష్మతి, మహామతి, మహిష్మతి, సినీవాలి మరియు హవిష్మతి. 
తారకు ఏడుగురు పుత్రులు మరియు ఒక పుత్రిక, మాడవ భార్య అయిన మమతకు 
భరద్వాజుడు మరియు కచుడు అని ఇద్దరు కుమారులు కలిగారు. వీరి అధిదేవత 
ఇంద్రుడు, ప్రత్యధిదేవత (బ్రహ్మ. బృహస్పతి ధనుస్సు మరియు మీనారాశులకు 
అధిపతి. వీరి మహర్దశ పరవోరు సంవత్సరములు. ఈ గ్రహశాంతికై ప్రతి అమావాస్యకు 
ప్రతి గురువారమున So చేయాలి. పసుపుపచ్చనిపుష్యరాగం ధరించాలి. పచ్చని 
వస్త్రములు, బంగారం, పసుపు, నెయ్యి, పచ్చని అన్నం, పుష్యరాగం, అశ్వం, పుస్తకం, 
తేనె, ఉప్పు, చక్కెర, భూమి, గొడుగు, (బ్రహ్మణులకు దానమివ్వాలి. 
i గురుగ్రహ అధిపతి 
ప్రతి గురువారము గురుస్వరూపుడైన దక్షికామూర్తిని పాలతో అభిషేకము 
చేసి బుడ్డశెనగల మాలను, గుగ్గిలను నైవేద్యముగాను, పసుపురంగు పూలతో 


అర్చన చేసిన గురుగ్రహ దోషము తొలగి, విద్యాజ్ఞానము, వ్యాపారవృద్ధి, పుత్ర 
భాగ్యము, ఐశ్వర్య ప్రాప్తి కలుగుతుంది. 


——— $55 §& దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


THe దోఇషంపల్ల 


గ బాధలు 


1. లౌకికం పాటించని ఛాందసధోరణి, గురువుల వల్ల అవమానాలు, ద్రోహాలు 
వర్ణసౌంకర్యపు పనులు, స్వజాతికి-మతానికి విరుద్ధమైన పనులు చేయిస్తాడు. 

2. ఆచార వ్యవహారాలు పాటించక, వ్యతిరేకతను SDA. 

3. విద్యలో విఘ్నాలు కలిగిస్తాడు. 

4. ఆర్జించిన విద్యకు రాణింపు లేకుండా, ప్రపంచ జ్ఞానంలేని మొద్దు స్వభావం 
కలిగిస్తాడు. 

5. కోర్టు వ్యవహారాల్లో చిక్కుకొని, సివిల్‌ కేసులద్వారా డబ్బు, సమయం వృధా 
అయ్యేట్లు చేసి, మనస్తాపాన్ని కల్గిస్తాడు. 
స్థూలకాయంతో అలససత్వాన్ని అందవికారాన్ని కలిగిస్తాడు. 
సన్యాసులు, సాధువుల వల్ల మోసపోయేటట్లు చేసాడు. 


గురుగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 
మధుమేహం, కాలేయము, (ప్రేగులకు సంబంధించిన వ్యాధులు, బోధకాలు, 
చెమట, నీరు చేరటం, నిస్సంతానం, కాన్సర్‌ వంటి వ్యాధులు. గురువు చంద్రుడితో 
కలిసిన గర్భాశయ వ్యాధులు, శుక్రుడితో కలిసిన మధుమేహం, విచిత్రమైన కోరికలు, 
రవితో కలసిన కొలెస్ట్రాల్‌, మూత్రపిండ వ్యాధులు, అతిమూత్ర వ్యాధి, పసికర్లు 
కామెర్లు వంటి వ్యాధులను సూచించును. 
గురుగ్రహం ముఖ్యంగా జీర్ణమండలానికి ఆధిపత్యం వహిస్తాడు. దీనికి 
సంబంధించిన సర్వవ్యాధులకు ఈయనే కారణం. రాశిచక్ర రీత్యా కిడ్నీలకు కూడ 
కారకుడు. శరీరంలోని (క్రొవ్వు పదార్థాలకు మూలం. స్థూలకాయం వల్ల వచ్చే అన్ని 
అనర్థాలకు ఈయనే కారకుడు. ముఖ్యంగా స్రీలకు బాలెంతరాళ్లకు పాలుపడనివ్వడు. 
Re స్తన సౌందర్య కుంటుపరుస్తాడు. కన్యారాశిలో ఉంటే ఖచ్చితంగా లివరు సంబంధ 
రోగాలు కలిగిస్తాడు. ధనూరాశిలో వుంటే కీళ్ళనొప్పులు, సంధివాతము, మకరంలో 
నీచపడితే తొడలపై ప్రభావం చూపెడతాడు. కొవ్వువల్ల తొడలు దగ్గరగుట లేదా 
(a5) 


FESR, ఎక్కువ దూరం నడవలేకపోవుట కల్గిస్తాడు. మీనంలో వుంటే కాళ్ళు 
పీకులు, వివిధ గ్రంధులకు సంబంధించిన రోగాలు చూపెడతాడు. శనిగ్రహ సంబంధం 
వుంటే గురువు వాయుసంబంధ రోగాలు కల్లిస్తాడు. 


గురుగ్రహ Oday నివారణకు - esas పరిహారాలు 


1 


తంత్రశాస్త్ర ప్రకారం గురుగ్రహానికి అంతరిక్ష అధిదేవత తారామహాదేవి how 
భర్త సుఖం, సాంఘికంగా ఉన్నతి, ప్రాణాపాయ పరిస్థితులు వచ్చినపుడు, 
పరిస్థితులు చేజారిపోయినపుడు ఈ శక్తిని ఆరాధించాలి. తారామహాదేవి 
స్తోత్రం కాని, కవచంకాని, హృదయం కాని పఠించుటవల్ల బాధానివారణ 
జరుగుతుంది. 

గురుగ్రహానికి అధిష్టాన దేవత సాంబశివుడు. అనగా శక్తి సహితమైన శివుడు. 
ఈ భావాన్నే శ్రీ జగద్గురు శంకరాచార్యుల వారు ప్రధమశ్లోకంగా 
ప్రవచించారు. శక్తిపంచాక్షరీ మంత్రాన్ని కాని, స్తోత్రాన్ని కాని పరించాలి. 
“ఓం నమళ్ళివాయ' అనే పంచాక్షరీ మంత్రాన్ని మరియు “ఓం Ero గౌర్యె 
నమః అనే శక్తి మంత్రాన్ని కలిపి జపించాలి. లేదా 'శివశ్ళక్షోయుక్తీ యది 
భవతిక్యా' అనే సౌందర్యలహరి శ్లోకాన్ని రోజుకు 50మార్లు పునశ్చరణ 
చెయ్యాలి. ఈ విధంగా చేయుటవల్ల గురుగ్రహ బాధా నివారణ కల్లును. 
గురునకు అధిదేవత (బ్రహ్మ. ప్రత్యధిదేవత ఇంద్రుడు. అధి, (ప్రత్యధిదేవతా 
నహితంగా గురుగ్రహానికి జపహోమాదులు చేయుటవల్ల నివారణ 
పొందవచ్చును. 


గురుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానం: 


L 


తొమ్మిది సంఖ్యగల కొలతతో 900 గ్రా॥ /9 కిలోలు శెనగపప్పు రాగిచెట్టు 
ఆకులతో కుట్టిన విస్తరిలోపోసి, గురువారంనాడు, గురుహోరలో వేదం చదివిన 
మధ్య వయసు కలిగిన బ్రాహ్మణుడికి, గురుగ్రహ మంత్రజపాన్ని చేసి, 
ఉత్తరదిక్కుగా తిరిగి దానం చేయాలి. ఈ విధంగా తొమ్మిది వారాలు 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
చేయుటవల్ల ఫలితం వుంటుంది. గురుగ్రవోనికి చెప్పబడిన వస్తు సముదాయాన్ని 
కూడ ఈ విధంగా దానమిచ్చుట వల్ల కూడ నివారణ జరుగును. 

2. గురుగ్రహానికి సంబంధించిన వివిధ వస్తువులను దానం చేయుటవల్ల కూడ 
నివారణ పొందవచ్చును. చామంతి, బంతి, తెల్ల కలువు, శెనగపప్పు, వాటితో 
చేసిన సకల పదార్థాలు, మారేడు దళములు, ఉసిరికపంద్లు, కొబ్బరి, చెరకు, 
మామిడి, బత్తాయి, నారింజ, కుంకుమపువ్వు, చిక్మని మజ్జిగ, తొమ్మిది వత్తుల 
దీపం, రావి సమిధలు, ఆవునెయ్యి, పసుపురంగు కల వస్త్రములు, వక్కలు, 
కాచుముక్యలు, కొబ్బరిబొండాలు మొదలగు వస్తువులు పూజలో సమర్పించుట 
వల్ల, దానంగా పంచిపెట్టుటవల్ల కాని నివారణ పొందవచ్చు. 

గురుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన స్నానం : 

గురువారంనాడు వెండిబిందెలో శక్తి లేనివారు ఇత్తడి బిందెలో రావిఆకులు, 
శతావరి, శతపుష్పము, గోరోచనము, కుంకుమపువ్వు మున్నగు జెషధులు కలిపి, 
88 చతురస్ర ఆకారం కల ముగ్గువేసి, దర్భలువేసి, నీటిబిందెను పెట్టి, గురుగ్రహామును 
పూజించి, బ్రాహ్మణుని పాదాలు కడిగి, పసుపు వస్ర్తాలు ధరించి, ఉత్తరముఖంగా 


BOA శిరఃస్నానము చెయ్యాలి. ఈ విధంగా తొమ్మిది వారాలు చేయుటవల్ల గురుగ్రహ 
సంబంధ రోగాలు, బాధలు నివారణ కల్లును. 
గురుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసం: 

శుక్లపక్ష ప్రథమ గురువారంనాడు శుద్ధి స్నానంచేసి, పసుపురంగు బట్టలు 
ధరించి, పగలంతా ఉపవాసం చేసి రాత్రికి మరల పూజచేసి శెనగపప్పు బెల్లంతో 
బూరెలు, లడ్డూలు నివేదించి అవే తినాలి. ఆ పదార్థాలు పంచిపెట్టాలి. పగలంతా 
గురుగ్రహ తాంత్రిక మంత్రాన్ని మూడు లేదా పదకొండు మాలలు (108౫11) 
పునశ్చరణ చేయాలి. ఈ విధంగా చేయుటవల్ల ధన, వివాహ, ఉద్యోగ సంబంధ 
బాధలు నివారణ జరుగును, 


గురుగ్రహ దోషనివారణకు తాంత్రిక ప్రక్రియలు : 

ఈ చెప్పబోయే తాంత్రికప్రక్రియలు రాశిచక్ర రీత్యాకాని, లగ్నరీత్యాకాని 
గురుగ్రహ స్థితినిబట్టి కాని అన్వయించుకోవాలి. అలాగే గురుగ్రహంపై యితర 
గ్రహాలదృష్టి, కలయిక, ఆధిపత్య స్థానాలను కూడా దృష్టిలో వుంచుకొని నివారణలు 
నిర్ణయించుకుని ఆచరించాలి. 

1. గురువు వివిధ స్థానాల్లో దోషప్రదుడుగా వుంటే ఈ విధమైన తాంత్రికప్రక్రియలు 
ఆచరించాలి. ద్వితీయస్థానంంలో దోషప్రదుడైతే కుంకుమపువ్వు నానబెట్టి 
తిలకంగా ధరించాలి. తృతీయంలో నైతే దుర్గాదేవికి పూజచేసి ఆడపిల్లలకు 
స్వీట్లు పంచిపెట్టాలి. (వృశ్చిక మీనలగ్నాలవారు తప్పక చేయాలి) చతుర్ధంలోనైతే 
రావిమొక్కను పెరట్లోకాని, కుండీలోగాని వేసి ప్రతిదినం నీరు పోయాలి. 
పంచమంలోనైతే ప్రతిదినం దేవాలయాన్ని శుభ్రం చేయాలి. షష్టంలోనైతే 
దేవాలయ పూజారికి పసుపురంగు వస్ర్తాలు దానం చేయాలి. అష్టమంలోనైతే 
నేయి, కర్పూరం దేవాలయానికి దానం చేయుట, ఇంటికి వచ్చిన బిచ్చగాండ్రకు 
దానం చేయుట, దశమంలో కేంద్రాధిపత్యదోషం పడితే ప్రతిదినం ఒక 
రాగినాణెం బిళ్లను వరుసగా 436 ren నీటిలో పారవేయాలి. 
లాభస్థానంలోనైతే తండ్రివాడిన వస్తువులు వాడుటచేయాలి. వ్యయంలోనైతే 
సద్గురువు పూజ, సాధువులకు సేవ చేయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 

2. గురుచంద్రులు కలిసి జాతకచక్రంలో చెడిపోతే ఉత్తరదిక్కు ఈశాన్యంలో 
వెండిపాత్ర పాటిపెట్టుట వల్ల నివారణ కల్లును. 

3. పంచమస్థానంకాని, పంచమాధిపతికాని, గురుడుకాని జాతకరీత్యా చెడిపోతే 
సంతానంపై ప్రభావం చూపెడుతుంది. పిల్లవాడు బరువంత శనగపిండి తూకం 
వేసి, ఆ పిండితో రోజుకు నాలుగురొట్టెలు చేసి కుక్మలకు పెట్టాలి. ఈ విధంగా 
43రోజులు చేయుటవల్ల మంచి ఫలితముంటుంది. 


[55 fi దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
4. గురుగ్రహ బాధ పొందేవారు ఏకాదశీతిధి గురువారంనాడు అశ్వత్థ (రావి) 
చెట్టుకొమ్మను తెచ్చి, పూజించి, ఇంటిగుమ్మం ముందు కట్టుటవల్ల గురుగ్రహ 
దోష నివారణ కలుగుతుంది. 
గురుగ్రహఆరాధన: 
గురువుని పూజించుటకు బంగారు ప్రతిమను వాడాలి. దధ్యోజనం, శనగలు 
నైవేద్యం చేయాలి. శివ సహస్రనామావళి, గురువుకు ఆధిదేవత (బ్రహ్మ, ప్రత్యధి 
దేవత ఇంద్రుడు కనుక వీరిని ఆరాధించాలి. దోషనివారణకు పసుపు వర్ణ వస్త్రములను 
దక్షిణి తాంబూలముతో దానం చెయ్యాలి. గురు అష్టోత్తర నామావళి, దత్త చరిత్ర, 
(బ్రహ్మంగారి చరిత్ర వంటి గురు చరిత్రలను పారాయణం చెయ్యాలి. గురువుకు 
ఇష్టమైన వ్రతం అనఘా వ్రతం. గురువుకు ప్రీతికరమైన రోజు ఆషాఢ పూర్ణిమ. 
ధరించవలసిన మాలలు చందనమాల, పుష్యరాగ మాలలు. పంచముఖ రుద్రాక్షను 
ధరించవచ్చు. బంగారం, పసుపు, శనగలు, పసుపు రంగు వస్త్రాలు దానం చెయ్యాలి. 
పసుపురంగు పండ్లు, పసుపురంగు పూలను పూజకు ఉపయోగించాలి. (గ్రహశాంతికి 
చేయవలసిన జపం పదహారు వేలు. హోమముకు రావిచెట్టు పుల్లలను వాడాలి. 
గురువులను ఆరాధించుట, గురువు ఆలయాలను దర్శించుట, గురుదీక్షలను 
స్వీకరించుట వలన దోషనివారణ చేయవచ్చు. 


గురు దశఈ-అంతర్జతలలో seri చ్ముష్పభావాలు-పరిహారాలు 


గురుదశ (16ఆసంవత్సరములు) 
అందరికీ శుభమునే కలిగించు శుభగ్రహం గురుభగవానుడు 
1. OSES గురు G68 (2 నంవత్లరములు - 1 నెల - 18 రోజాలు) 
జాతకులకు ఇది శుభమంగళకరమైన కాలము. ఉన్నతపదవిని, అధికముగా 
వస్తువుల సేకరణ, భూ ఆస్తి సేకరణ, భార్యాపిల్లల వలన సంతోషము, రాజసన్మానము 
లాంటి శుభ ఫలితములు కలుగుతాయి. 


G7 


పరిహారము : గురు భగవానుని (లేదా) దక్షిణామూర్తిని (లేదా) రావిచెట్టుని 
(లేదా) నిలబడియున్న వెంకటేశ్వరుడుని దర్శనము చేసుకుంటే శుభఫలితములు 
కలుగుతాయి. 

2 గుఠుదోతలో శని భుక్తి (2 నంవత్లతములల - 6 Swen - 12 Seren) 

ఈ దశలో క్రొత్త వాహన యోగము, శరీరములో వ్యాధులు ఏర్పడును. 
ఇంటిలోని స్త్రీ మనశ్శాంతి తగ్గుతుంది. నివసించు గృహము సరిగ్గా లేదనే ఆలోచనలు 
ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : విష్ణు సహ(ప్రనామములతో వెంకటేశ్వరుణ్జి పూజించి ఆవుకు 
అవిశాకు తినుటకు ఇస్తే ఈ స్థితి శుభముగా మారుతుంది. 

చి OSS బుధ $08 (2 నంవత్లరములు - 3 నెలలు - 6 రోజాలు) 
ఇది కూడా శుభమైన కాలము. కుటుంబము అభివృద్ధి చెందడము, వృత్తిలో 
మంచిలాభము, క్రొత్త వ్యాపారము ప్రారంభించుట, భార్యాపిల్లలు సంతోషముగా 
వుండుట, కీర్తిప్రతిష్టలు, లభించే శుభకాలము. 

పరిహారము : గోపూజ, తులసీ పూజ (లేదా) సత్యనారాయణ పూజ చేసి 

విష్ణువుని పూజిస్తే సుఖము పెరుగుతుంది. 
4 OSS" కోతు gb (11 నెలలు - 6 రోజాలు) 

జాతకుడి భార్యకు అనారోగ్యము కలుగుతుంది. భార్య వలన స్థలమార్చు, 
బంధువులు, స్నేహితులు శత్రువులయ్యే 28 ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : అశ్లేష నక్షత్ర రోజున శివుడిని బిల్వముతో అర్చిస్తే శుభము 
జరుగుతుంది. 

5. గుడదళలో GS ZOE (2 నంవత్లరములు - తొ నెలలు) 

ఈ దశ శుభమైన పుణ్యకాలము. తీర్థయాత్రలు, బంగారము, పట్టువస్త్రముల 
సేకరణ, నూతన గృహము, స్థలము కలుగు యోగము, భార్యాభర్తల అన్యోన్యము, 
ఉన్నత పదవి, బంధువుల ద్వారా సంతోషము లాంటి శుభములు జరుగుతాయి. 

పరిహారము : శివుడు మరియు విష్ణువు కలిసియున్న ఆలయములో శివుడికి 
బిల్వముతో, విష్ణువుకి తులసీ (లేదా) చామంతి పూలతో అర్చన చేయిస్తే శుభఫలితములు 


కలుగుతాయి, 
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6. గుడుదళలో రని 268 (9 నెలలు - 18 రోజాలు) 

ఈ దశలో అనుకున్న కార్యము జయము, వస్తువులు, ఆదాయము 
కలుగుతుంది. అగ్ని గండము, ఇంట్లో ప్రశాంతత తక్కువలాంటి మిశ్రమ ఫలితములు 
ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : గురువారమున గురుభగవానుని ఎరుపురంగు పుష్పములతో 
అర్చించి సూర్యనమస్మారము చేస్తే శుభఫలితాలు కలుగుతాయి. 


7 గుడుదళలో చంద్ర భుక్తి (1 నంవత్ళతము - 4 నెలలు) 

జాతకులకి గుణవతియెన మంచి భార్య వచ్చే కాలము, విద్యాజ్ఞానము 
పెరుగుతుంది. మంచివాళ్ల స్నేహము కలుగుతుంది. అనుకున్న శుభకార్యములు 
జరుగుతాయి. దైవబలము పరిపూర్ణముగా కలుగు కాలము. ఇద్దరూ బలము లేకపోతే 
తినడానికి అన్నము కూడా దొరకని స్థితి ఏర్పడును. మనశ్శాంతి లేకుండా తిరిగే స్థితి 
ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : సోమవారము గురుహోరలో చంద్రుని తెల్లని పుష్పములతో 
పూజించి దేవాలయ అన్నదానమునకు బియ్యము దానము చేస్తే మంచి కలుగుతుంది. 


& గురుదళలో He భుక్తి (11 నెలలు - 6 రోజులు) 
దొంగల వలన, అగ్నివలన భయము ఏర్పడును. కార్యభంగము, కలహము, 
వస్తువుల నాశము కలుగు అశుభకాలము. 
పరిహారము : మంగళవారమున నవగ్రహములలోని కుజునికి అభిషేకము 
చేసి ఎరుపు పుష్పములతో అర్చించి సుబ్రమణ్యస్వామికి ఆవునెయ్యి దీపము వెలిగించండి. 


9. గుఠుదోళలో రావు భుక్తి (2 నంవజ్లురములు - 4 నెలలు - 24 రోజాలు) 
ఈ దశలో బంధువుల వలన వ్యాజ్యము, స్పేహితులు శత్రువులవుతారు. 
సహోదరుల మధ్య ద్వేషము, భార్యద్వారా వస్తువుల నష్టము, మనోవైరాగ్యము కలుగు 
అశుభ కాలము. 
పరిహారము : గురువారమున ఉదయమున రాహు భగవానునికి పాలు 
నైవేద్యము చేసి నెయ్యి దీపము వెలిగించి (లేదా) అదేరోజున దుర్గాదేవికి నిమ్మపండు 


మాలను సమర్పించి అర్చన చేయిస్తే శుభము కలుగుతుంది. 
ae 
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గురుగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం 


పుష్యరాగం గురు గ్రహరత్నం. సాధారణంగా పుష్యరాగం పసుపుతోపాటు 
తెలుపురంగులోనూ లభిస్తుంది. తెల్లనిదానిని శ్వేతపుష్యరాగం అని పసుపు రంగు 
రత్నాన్ని SASSY రాగం అని అంటారు. అది పసుపువన్నె గల జాతిరాయి. ఇంగ్లీషులో 
దీన్ని ఎల్లో సఫైర్‌ అనీ, టోపాజ్‌ అనీ వ్యవహరిస్తారు. పునర్వసు, విశాఖ, పూర్వాభాద్ర 
నక్షత్రాలు గురునికి సంబంధించినవి కనుక ఆయా రాశుల్లో / జన్యతేదీల్లో / నక్షత్రాల్లో 
జన్మించినవారు ఈ రత్నాన్ని ధరిస్తే మంచిది. అంతేగాక-జననకాలంలో గురుగ్రహం 
దుష్టస్థానాల్లో / దుర్చలరాశుల్లో ఉన్నవారు, గురుమహాదశ నడుస్తున్నవారు పుష్యరాగం 
ధరించవచ్చు. 

ఈ SOAR గురువారంనాడు గురుహోరలో శివాలయంలో ఏకాదశ 
రుద్రాభిషేకం చేయించి ఆ తరువాత ధరిస్తే మంచిది. 


(గురుగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రుద్రాక్ష - దశముఖ) 
గురుగ్రహ దోష నివారణకు దశముఖి రుద్రాక్షను ధరించాలి సంఖ్యా శాస్త్రం 
పరంగా గురుగ్రహం సంఖ్య 3 కాబట్టి త్రిముఖి రుద్రాక్షను కూడా ధరించవచ్చు. 
ఈ రుద్రాక్షధారణ వల్ల, వృత్తి, ఉద్యోగాల్లో ఉన్నవారికి సర్వతోముఖాభివృద్దిని 
కలుగుతుంది. పోటీ పరీక్షలకు వెళ్ళే వారికి, పరిపాలనా సంబంధ వృత్తులు / 
ఉద్యోగాలు చేస్తున్నవారికి దశముఖ రుద్రాక్ష ధారణ శుభఫలితాన్ని అందిస్తుంది. 
వైద్యులు, లేదా వైద్య రంగానికి చెందిన వారికి ఈ రుధ్రాక్ష గొప్ప ప్రభావాన్ని 


చూపిస్తుంది. 
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శ్లో॥  హిమకుందమృణాళాభం దైత్యానాం పరమం గురుమ్‌ 1 
సర్వశాస్త్రప్రవక్తారం భార్గవం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 

దైత్యగురువైన శుక్రుడు తెల్లగా ఉంటాడు. తలపై అందమైన కిరీటం, మెడలో 
మాల ఉంటాయి. శ్వేతకమలాసనుడు. ఈయనకి నాలుగు చేతులు. అవి దండం, 
రుద్రాక్షమాల, పాత్ర వరముద్రలతో శోభిలుతుంటాయి. శుక్రాచార్యుడు దానవకుల 
పురాహితుడు. శుక్రాచార్యుడు అసురుల అభ్యున్నతికై నేటివరకూ ఎవ్వరూ చేయలేనంత 
కఠోరమైన తపస్సు చేశాడు. ఈ తపస్సుతో పరమశివుని మెప్పించి యుద్ధంలో దేవతలను 
జయించగలశక్తిని, మృత్యుంజయవరాన్ని పొందాడు. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 

శుక్రుడు సంవదలకుకాక బెషథులకు, మంత్రములకు, రసాలకు అధిపతి. 
అయన శక్తి సామర్ణ్యాలు అద్భుతం. ఈయన తన సమస్తసంపదల్ని తన దానవ 
శిష్యులకప్పగించి స్వయంగా తపోజీవనాన్ని స్వీకరించాడు. 

(బ్రహ్మటపేరణతో శుక్రుడు గ్రహమై మూడు లోకాలను కాపాడసాగాడు, 
అప్పుడప్పుడు వానలను. GAR, భయాభయాలను ప్రాసాదిస్తూ ప్రాణుల యోగ 
Berd చూసే కర్తవ్యాన్ని నిర్వహిస్తూ ఉంటాడు. 

ఈయన గ్రహరూపంలో బ్రహ్మ సభలో కొలువై వుంటాడు. (ప్రాణులకు 
అనుకూల గ్రహం శుక్రుడు. వర్షాలనునిరోధించే గ్రహాలను శాంతపరుస్తూ ఉంటాడు. 
ఈయనకు అధిదేవత ఇంద్రాణి, ప్రత్యధిదేవత ఇంద్రుడు. 


వీరి వాహనం రథం. దానికి ఆగ్ని సమానమైన ఎనిమిది అశ్వములు 
కట్టబడి ఉంటాయి. రథముపై ధ్వజములు విరాజిల్లుతుంటాయి. దండం వీరి ఆయుధం, 

శుక్రుడు వృషభం మరియు తులారాశులకు అధిపతి. వీరి మహర్దశ ఇరవై 
సంవత్సరాల కాలం. 

శుక్రగ్రహ Ps గోవులను పూజించాలి. వజ్రమును ధరించాలి. వెండి, 
బంగారం, ధాన్యం, నెయ్యి, తెల్లని వ్రాలు, తెల్ల చందనం, వజ్రం, శ్వేతాశ్వం, 
పెరుగు, పంచదార, గోవు మరియు భూమిని బ్రాహ్మణులకు దానమివ్వాలి. నవగ్రహ 
మండపంలో తూర్పు భాగాన తెల్లని పంచముఖకోణం శుక్రుని చిహ్నం. 


శుక్రగ్రహ అధిపతి 
శుక్రవారము మహాలక్ష్మి దేవికి చందన అభిషేకము చేసి అనపగింజలతో 
నైవేద్యము చేసి మల్లెపూవు, తులసి, బిల్వము లాంటి వాటితో అర్చన చేస్తే మహాలక్ష్మి 


సంతోషపడి శుక్రదోష నివృత్తి కలిగి, సంతోషకరమైన కుటుంబ జీవితమును, 
మంచి వధువు / వరుడిని ప్రసాదిస్తారు. 
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10. 


ala 


శుక గహ Giqo పల్ల Sar బాధలు 


శుక్రుడు లగ్నరీత్యా మేషలగ్నానికి ఉభయమారకాధిపతి కావున, వయసు 
ముదిరిన వారి ఆరోగ్యంపై దెబ్బతీస్తాడు. 

శుక్రుడు భార్యాభర్తల మధ్య సఖ్యం లేకుండా చేస్తాడు. 

సుఖనిద్రకు నోచుకోని అలసత్వము, లైంగిక సంపర్మాల్లో అప్రుతుల వల్ల 
ఆనందలోపం. 

Rode మానసిక విముఖత్వం వల్ల బుద్ధిచాంచల్యము, విప్లకవిత్వాలు, సెక్సు 
సాహిత్యంవల్ల ప్రతిష్ట అప్రతిష్టలు, వ్యభిచారం వల్ల సంఘంలో అపకీర్తి. 
స్నేహితుల వల్ల గుట్టురట్టవుట మొదలగు అంశాలపై ప్రభావం చూపెడతాడు. 
వాస్తు దోషాలు కల గృహాలు దబాలుపడుట, వాహన ప్రమాదాలు లేదా 
రిపేర్లు. 

కర్మాటక కుంభలగ్నాలకు చెడిపోతే స్వంతయిల్లు, వాహనం, విద్య అంశాల్లో 
అపవాదులు కల్గించడమే కాకుండా, ట్రాన్సుపోర్టు వ్యాపారం చేసేవారికి 
నష్టాలు SOR. 

మిధునలగ్బానికి సంతానం ప్రవర్తనపై ప్రభావం చూపెట్టి వారి మూలకంగా 
ఖర్చులు చేయిస్తాడు. 

వయసులో వున్నవారైతే స్త్రీ వ్యవహారాల వల్లకాని, అక్రమసంబంధాల వల్లకాని 
అపకీర్తి తెస్తాడు. 

వృషభలగ్నానికి చెడిపోతే జాతకుని సుఖాలకు దూరం చేస్తాడు. 
కన్యాలగ్నం వారికి చెడిపోతే సర్వసంపదలు పోగొట్టుటకాని, వున్న సంపదలన్నీ 
చిక్కుల్లో పెట్టుటకాని చేస్తాడు. తులాలగ్నం వారు ఆరోగ్య విషయంలో 
జాగ్రత్తపడుట అవసరం. స్రీమూలక అపనిందలు, అధోగతి కలిగిస్తాడు. 
ధనుర్లగ్నం వారికి శత్రువులను వారివల్ల నష్టాలను, మేనమామల వల్ల కీడు 
కలిగిస్తాడు. 


G 
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12. మీనలగ్నం వారికి ఆనందాలకన్న, అపశ్రుతులు ఎక్కువగా కల్గించే 

అవకాశముంది. ఏది ఏమైనా జీవితం ఆనందమయం కావడానికి 

అనుభవించడానికి శుక్రుని అనుగ్రహం అత్యంత (ప్రధానం. 

శుక్రగ్రహదోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 

ఈ శుక్రుడు ప్రధానంగా కళ్లు, జననేంద్రియాలు, గొంతు, గడ్డము, బుగ్గలు, 
కిడ్నీలు, శుక్లశోణితాలు, మూత్రము, చర్మసౌందర్యం, చర్మవ్యాధులు, గ్రంధులు, 
శరీరంలో కల ప్రధాన జలతత్వం వీటిపై ఆధిపత్యం వహిస్తాడు. & జాతకచక్రంలో 
రవిశుక్రులు చెడిపోతే కళ్లకు సంబంధించిన వ్యాధులు కలిగిస్తాడు. అ చంద్రకుజులు 
శుక్రునితో కలిసినా, దృష్టివల్ల దుస్థానగతుడైతే బుతుక్రమం సరిగ్గా జరగదు. రక్తస్రావం 
ఎక్కువ రోజులవరకు కలిగిస్తాడు. ఉ శుక్రుడు శనితో కలిస్తే బితురక్తం ప్రవించక 
బుతుశూల కలిగిస్తాడు. @ రవికుజులు కలిసి శుక్రదృష్టికాని, కలయికగాని వుంటే 
ప్రసవ సమయములో ఆందోళన కలిగించటం కాని, ఆపరేషను గాని చేయిస్తాడు. 
ఆచంద్రకేతువుల కలయికవల్ల చర్మానికుండే మృదుత్వంపై ప్రభావం చూపెట్టి బొల్లి, 
శోభి మొదలగు చర్మసంబంధ వ్యాధులు కల్గిస్తాడు. బుధుని కలయిక వుంటే 
కేంద్ర నాడీమండలంపై ప్రభావం చూపెట్టి, హిష్టీరియాగాని, తత్సంబంధ నరాల 
రోగాలు కాని కలిగిస్తాడు. 

గర్భాశయ వ్యాధులు, మూత్రపిండ వ్యాధులు, సుఖవ్యాధులు మొదలైన 
వాటికి కారకుడు. కుజుడితో కలిసిన గొంతు నొప్పి, టాన్సిల్స్‌, గొంతు క్యాన్సర్‌, 
గొంతు వాపు మొదలైనవి కలుగుతాయి. బుధుడితో కలిసిన నపుంసకత్వం, చర్మవ్యాధులు, 
మధుమేహం, శనితో కలిసిన సుఖవ్యాధులు, రాహువుతో కలిసిన గర్భ సంబంధిత 
వ్యాధులు, కేతువుతో కలిసిన సంతానలేమి మొదలైన వ్యాధులు కలుగుతాయి. 


తుకగహదోోష నివారణకు- తా౦ పరిహారాలు 
1. శుక్రునకు అధిదేవత ఇంద్రాణి, ప్రత్యధిదేవత ఇంద్రమరుత్తులు. అధిప్రత్యది 
దేవతాసహితంగా జపహోమాదులు శుక్రునికి చేయుటవల్ల, ఇంద్రాణి కవచ 


స్తోత్రాలను పఠించుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 
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2. 


శుక్రునకు అధిష్టాన దేవత శ్రీ రాజరాజేశ్వరీ దేవి. ఆమె అష్టకాన్ని కాని, 
స్తోత్రాన్ని కాని ప్రతిదినం పఠించుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 
తంత్రశాస్త్ర ప్రకారం శుక్రునకు అంతరిక్ష అధిదేవత కమలాత్మకాదేవి. 
జీవితంలో సుఖాలు పొందాలన్నా కళాకారునిగ women, (ప్రేమ 
వ్యవహారాలు ఫలించాలన్నా కమలామహాదేవి స్తోత్రం, మంత్ర కవచం 
పారాయణ చేస్తూ, శివకవచ పారాయణ చేయుటవల్ల నివారణ పొందగలరు. 
శుక్రగ్రహదోషం వల్ల స్రీలకు ఏ విధమైన బాధలు కలిగినా ఆవాలనూనె 
చుక్మలు, సూర్యోదయం కాకపూర్వం సింహద్వారమునకు కుడివైపున లోపల 
నుండి వేయాలి. ఈ విధంగా 43 రోజులు చేయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 
సప్తమంలో శుక్రుడు, అష్టమంలో రాహువు ఉన్నప్పుడు ఇంటిలోని ఆడవారు 
నలుపు, నీలిరంగు వస్తువులు, వస్త్రాలు వాడకూడదు. 

శుక్రగ్రహదోషం వల్ల ఆర్థికపరమైన అస్థిరత కల్గినప్పుడు వేపచెట్టుకు చిన్న 
కన్నంచేసి, దానిలో చిన్న చతురస్ర వెండిముక్కపెట్టి, తిరిగి చెట్టు బెరడుతోనే 
మూసివేయాలి. ఈ విధానం వల్ల ఆర్థికస్థితి మెరుగుపడుతుంది. 


శుక్రగ్రహ దోషనివారణకుచేయపలసిన ఉపవాసం: 


శుక్లపక్ష ప్రధమ శుక్రవారంనాడు ప్రారంభించి 21 లేదా 31 శుక్రవారాలు 


ఉపవాస నియమం పాటించాలి. శుక్రవారంనాడు శిరఃస్నానం చేసి తెల్లటి వస్త్రాలు 
ధరించి, తాంత్రిక మంత్రాన్ని మూడు లేక ఇరవై ఒకటి మాలలు (108౫21) 
జపించాలి. పగలంతా ఉపవాసం చేసి, సాయంత్రం మరల స్పానం చేసి మంత్రాన్ని. 
మరల జపించి, అన్నంకాని, పంచదారతో చేసిన పరమాన్నం కాని భుజించాలి. 
భోజనానికి ముందు ఆవుకుగాని, ఏ కాక్షియెన వ్యక్తికి కాని పెట్టాలి. దీక్ష ముగిసిన 
రోజున పాలు, పెరుగు, వెండి, బియ్యం, తెల్లటి బట్టలు దానం చేయాలి. హోమం 
కూడ చేయటం మంచిది. ఈ విధానం వల్ల శుక్రగ్రహ దోషనివారణ జరుగుతుంది. 
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శుక్రగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానాలు: 
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ప్రతిరోజు లక్ష్మీదేవికి పాలు నైవేద్యంగా పెట్టుటవల్ల, అనాధ బాలికలకు 
వస్త్రములు, పండ్లు పూలు, పాలు, పెరుగు, బియ్యం దానము చేయుటవల్ల 
నివారణ కలుగుతుంది. 

శుక్రగ్రహ బాధితులు తాము తినే ఆహారపదార్థముల నుండి కొంత తీసి 
ఆవుకు పెట్టుటవల్ల, ఆవులకు సంబంధించిన Dey, తవుడు, పొట్టు, నూకలు, 
గంజి, కడుగు మొదలగు పదార్ధాలు పెట్టుటవల్ల నివారణ జరుగును. ఈ 
విధంగా 40రోజులు చేయాలి. 

శుక్లపక్ష ప్రధమ శుక్రవారంనాడు 600గ్రా॥ / 6కిలోలు బొబ్బర్లు పింగాణీ 
లేదా అరటి ఆకులోపోసి, శక్తి ననుసరించి తెల్లటి జరీఅంచుగల వస్త్రమును, 
పరిమళ డ్రవ్యములైన అత్తరు, గంధం, కుంకుమపువ్వు, జాజికాయ మున్నగు 
వస్తువులను తాంబూలం పెట్టి పెండ్లికాని పదహారు సంవత్సరాల బ్రాహ్మణ 
యువకునకు పాద్రక్షాళనచేసి, శుక్రగ్రహమంత్ర, స్తోత్రములను పఠించి 
దానమీయవలెను. ఈ విధంగా 20 వారాలు చేయుటవల్ల నివారణ జరుగును. 
ఉత్తమ కులంలోని కన్య రజస్వల అయినప్పుడు అన్నవస్త్రములు దానం 
చేయుటవల్లన, పచ్చగడ్డి ఆవులకు తినిపించుట వల్ల, చంటిపిల్లలకు పాలు 
ఇచ్చుటవల్ల శుక్రగ్రహ బాధా నివారణ కలుగుతుంది. 

వ్యయంలో శుక్రుడున్నప్పుడు భార్య ఆరోగ్యం దెబ్బతీస్తాడు. అటువంటప్పుడు 
శుక్రగ్రహ సంబంధ వస్తువులు దానం చేయాలి. నీలిరంగు కల పువ్వును 
సూర్యాస్తమయం జరిగాక రాత్రికి ముందు ఏకాంత ప్రదేశంలో పాతిపెట్టుట 
వల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 

శుక్రుడు చతుర్ధరాశియెన కర్మాటకమందున్నపుడు ho వ్యవహారాల్లో 
తప్పటడుగులు వేయిస్తాడు. మేనమామలకు అనర్థాలు కలుగుతాయి. 
అటువంటప్పుడు చంద్రునికి సంబంధించిన ఆరాధనలు, దానాలు చేయుటవల్ల 
నివారణ కలుగుతుంది. 
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as దశఈ-అంతర్గశలల ri ద్ముష్పభాలాలు- 


శుక్రదశ (20 సంవత్సరములు ) 

(ప్రపంచములో సంతోషము నిండియున్నను దానిని మనము అనుభవించడానికి 
శుక్రుడి అనుగ్రహము కావాలి. కళారసన, కాంతులీల వినోదము, హంసభూతూలికా 
తల్పములో శయనము లాంటి భోగభాగ్యములు అనుభవించే భాగ్యము ఇచ్చే 
శుభగ్రహము శుక్రుడు. 

1. చుక్రదకలో HS 8 (3 నంవత్తరములు - 4 నెలలు) 

ఈ దశలో భార్య ద్వారా సంతోషము, గృహయోగము, వస్త్రములు, 
ఆభరణముల సేకరణ, దీర్ణకాలిక కష్టములు తొలగులాంటి శుభఫలితములు ఏర్పడును. 
శుక్రుడికి బలము లేకపోతే నడవలేక లోపము, దొంగబుద్ధి లాంటి అశుభ ఫలితాలు 
కలుగుతాయి 

పరిహారము : శుక్రవారమున మహాలక్ష్మిని అర్చించి తీపి పదార్థములు 
ప్రసాదము నివేదన చేస్తే సుఖం కలుగుతుంది. 


2. BESES® రని 8 (1 SoSH Sv) 

భార్యతో ద్వేషం ఏర్పడి విడిపోవడము, విరోధము, ప్రభుత్వ దండన, పిల్లలు 
ఇంటిని వదిలిపోవడము, వాన్ని నిందించుట లాంటివి జరుగుతాయి. 

పరిహారము : ప్రతి ఆదివారము సూర్యనమస్మారము చేసి విష్ణుమూర్తికి 
నమస్మరిస్తే శుభం కలుగుతుంది. 

త జుక్రదళలో బంద GE (1 SoSH Iain - తొ నెలలు) 

ఈ దశలో అనుకున్న కార్యసిద్ధి, వ్యవసాయ లాభము, ధన రాబడి, ఇతర 
be ద్వారా సుఖము, సముద్రస్నాన భాగ్యము లాంటి శుభఫలితములు. ఇందులో 
ఒకరు నీచమైన ఫలితములో పావుభాగము మాత్రమే కలుగుతుంది. ఇద్దరూ బలము 
లేకపోతే స్త్రీల వలన బాధలుపడే అవకాశముంది. 
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పరిహారము : అమ్మవారు (లేదా) గౌరీదేవిని పౌర్ణమి సాయంత్రము పూజించి 
చంద్రదర్శనము చేస్తే శుభం కలుగుతుంది. (8 లేదా 5 పౌర్ణమిలలో చేయవచ్చును) 


4 BESS కుజు 668 (1 సంవత్సరము - 2 నెలలు) 

ఈ దశలో భూమి, వాహన సేకరణ (లేదా) నూతనగృహము కట్టుట, 
కులదైవమును పూజించే భాగ్యము, తీర్థయాత్రలు చేసే భాగ్యము, నేత్రవ్యాధి, 
చర్మవ్యాధులు వచ్చి తగ్గుతాయి. Rem నమ్మి చేసే పనులు నాశనమవుతాయి. 

పరిహారము : సుబ్రమణ్యస్వామికి అభిషేకము చేసి వస్త్రము సమర్పించి 
పూజించాలి. షష్టి కవచము పారాయణము చేస్తే శుభం కలుగుతుంది. 


5. చుక్రదళలో రాహు GE (3 SoSH Schoen) 
జాతకుడికి చెడు ఆలోచనలు తగ్గుతాయి. దైవీక ఆలోచనలు పెరుగుతుంది, 
యోగిలాంటి ప్రశాంతత, ఎటువంటి కోరికలు లేని మనస్సు ఏర్పడుతుంది. మందు 
విషమై, వాత సంబంధమైన వ్యాధులు కలిగి శరీర భాగములు బాధింపబడతాయి. 
పరిహారము : దుర్గాదేవిని శుక్రవారమున పూజించి పుట్టకు పాలుపోస్తే 
శుభము కలుగుతుంది. 


6. చడ్రదళలో గుడు జుక్తి (2 నంనత్లరములు - 8 నెలలు) 
ధాన్యము వృద్ధి, వస్తువుల అభివృద్ధి, వృత్తి వృద్ధి, ధనలాభము ఏర్పడును. 
వాహన యోగము ఏర్పడును. పిల్లల వలన గౌరవము కలుగు శుభకాలం ఇది. 
పరిహారము : లలితా (లేదా) విష్ణు సహస్రనామ పారాయణము చేయవచ్చు. 
దీని వల్ల మరిన్ని మంచి ఫలితాలు కలుగుతాయి. 


7 తుడ్రదళలో శని జుక్తి (3 నంవత్లరములు - 2 నౌలలు) 
ఈ దశలో అన్నము మీద విరక్తి, మెదడు వ్యాధి, కాళ్లు చేతులలో వైకల్యము, 
వ్యాధులు అధికమవుతాయి. ఎముకలు బలహీనపడతాయి. 
పరిహారము : ప్రదోష కాలంలో భైరవుడిని పూజించి, శివదర్శనము చేస్తే 
మంచి ఫలితములు కలుగుతాయి. 
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& చుక్రదళలో బుధ భుక్తి (2 నంవత్లరములు - 10 Boer) 

విద్యలో ఉన్నతముగా వుంటుంది. పుత్ర జననము వలన సంతోషము, 
సంగీతము, కళ, శాస్త్రములలో ఆసక్తి కలుగుతుంది. కుటుంబములో ప్రశాంతత 
ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : లక్ష్మీనారాయణులకు తులసీ (లేదా) మల్లెపూలతో అర్చన 
చేయండి. 


9. చుడ్రదళలో కేతు భుక్తి (1 SoSH Siw - 2 నెలలు) 
జాతకుడికి మృగము (లేదా) ప్రయాణ కాలములో కష్టములు, భార్యకు 
వ్యాధి, విషభయము, గండాలు కలిగే కాలం ఇది. 
పరిహారము : ఆదిశేషు శయన విష్ణుమూర్తిని శుక్రవారంనాడు తెల్లని పూలతో 
అర్చిస్తే శుభం కలుగుతుంది. 


(శుక్రగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం ) 
నవగ్రహాలలో ఆరవగ్రహం అయిన శుక్రుడి దోషనివారణ కోసం వ(జం 
రత్నాన్ని ధరించాలి. ఈ వజ్రాన్ని ఉత్తరాభాద్ర నక్షత్రం రోజు, లేదా శుక్రవారం- 
శుక్రహోరలో ధరిస్తే ఎంకో మంచిది. వజ్రం ఖరీదైన రతం కావున ప్రత్యామ్నాయంగా 
అమెరికన్‌ డైమండ్‌గాని, స్పటికాన్నిగాని ధరించ వచ్చు. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 
శుక్రగ్రహ దోష నివారణార్ధం ఏడు ముఖాలు గల సప్తముఖి రుద్రాక్షని 
ధరించాలి. ఇది ఏడు చారలు కలిగి ఉంటుంది. దీన్ని లక్ష్మీ స్వరూపంగా భావిస్తారు. 
సప్తబిషుల స్వరూపంగా కూడా భావిస్తారు. ఇది మన్య్మధుడికి ప్రతీక. ఈ రుద్రాక్ష 
ధారణవల్ల మనశాంతి కలుగుతుంది. 
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ONION CIT 


SENOS SNCS S 


శ్లో! నీలాంజన సమభాసం రవిపుత్రం యమాగ్రజమ్‌ 1 
ఛాయామార్తాండ సంభూతం తంనమామి శనైశ్వరమ్‌ | 
శనైశ్చరుడు ఇంద్రనీలమణి కాంతిగల శరీరం కలవాడు. శిరస్సున 
స్వర్ణకిరీటం, మెడలో మాల. నీలిరంగు వస్త్రాలను ధరించినవాడై వుంటాడు. ఈయన 
వాహనం గద్ద. ఈయన చేతులతో ధనస్సు బాణం, త్రిశూలం, Sains ఉంటాయి. 
శని, సూర్యభగవానుడు మరియు ఛాయాదేవిల పుత్రుడు. ఈయన 
Shorr భావించబడతాడు. వీరి భార్య యొక్క శాపం వల్ల వీరి దృష్టిలో 
ఆ DAS కలిగింది. (బ్రహ్మ పురాణంలో వారి కథ ఈ విధంగా చెప్పబడింది. 
బాల్యం నుండి శని, కృష్ణ భగవానుని తన ఆరాధ్యదైవంగా కొలిచేవాడు. సేవించేవాడు. 
ఎల్లప్పుడూ కృష్ణభక్తిలో నిమగ్నమై ఉండేవాడు శని. 


Ce) 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 
యుక్తవయస్సుకు రాగానే తండ్రి OS రథుని కుమార్తెతో శని వివాహం 
జరిపించాడు. 


ఈయన భార్య పరమసాధ్వి. అపరతేజస్విని. ఒక రాత్రి అవిద బుతు 
స్నానం చేసి పుత్రప్రాప్తికె శనివద్దకు వచ్చింది. కాని శని కృష్ణారాధనలో నిమగ్నమై 
వున్నాడు. భార్య ఎదురుచూస్తూ అలసిపోయింది. అమెకు ఆ సమయం వృధా 
అయిపోయింది. 

అందువలన కోపంతో అవిడ “ఈనాటి నుండి నీవు ఎవరివైపైతే చూస్తావో 
వారు నాశనమవుతారని” శపించింది. ధ్యానభంగం కలిగిన తర్వాత శని, భార్యకు 
నచ్చజెప్పాడు. భార్య కూడా తాను చేసిన తప్పుకు పశ్చాత్తాప పడసాగింది. కాని 
శాపాన్ని ఉపసంహరించుకొను శక్తి అమెకు లేదు. అందువలననే అనాటి నుండి శని 
తన తలవంచుకొనే ఉండేవాడు. తన వలన ఎవ్వరూ నష్టపోకూదదని భావించేవాడు. 

శని యొక్క అధిదేవత ప్రజాపతి బ్రహ్మ మరియు ప్రత్యధిదేవత యముడు. 
ఈయన నల్లని రంగుతో గద్ద వాహనుడై ఉంటాడు. వీరి రథం ఇనుముతో నిర్మించబడి 
ఉంటుంది. ఈయన ఒక్కొక్క రాశిలో శిసం॥ కినెలలు ఉంటాడు. మకరం, 
కుంభరాశులకు వీర అధిపతి. ఈయన మహార్దశకాలం పందొమ్మిది సంవత్సరాలు. 

శని శాంతికై మృత్యుంజయ జపం చేయడం. నీలంను ధరించుట మరియు 
బ్రాహ్మణులకు నువ్వులు, మినుములు, గేదె, ఇనుము, నూనె, నల్లని వస్రం, నీలం, 
నల్లని ఆవు, చెప్పులు, కస్తూరి మరియు బంగారాన్ని దానమిచ్చినట్టయితే శుభం 
కలుగుతుంది. 


శనిగ్రహ అధిపతి 
శనివారము శనిభగవానుని మరియు ఆయన యొక్క గురువైన దంపతి 
BOSSA పూజించిన దోషము నివృత్తి అవుతుంది. శనివారమున నువ్వులనూనె 


దీపము, నీలరంగు పూలతో శని భగవానుని అర్చన చేయవచ్చును. శనిదోషము 
ఎక్కువగా వున్నవారు BOS అష్టమిరోజు ఆయనకు నీలవన్రమును సమర్పిస్తే 
శనిదోషము పోతుంది. 
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శరీరానికి మందత్వము, సోమరితనము, నంజు కల్లిస్తాడు. చేపట్టిన పనుల్లో 
ఆలస్యాలు, గమ్యంలేని ప్రయాణాలు చేయించుట, ఒకరిక్రింద పనిచేయుట, 
ఉద్యోగంలో ఆటంకాలు, వివాహంలో లోపాలు, తల్లిదండ్రులతో గొడవలు, 
వెం[ట్రుకలు బిరుసగ, తెల్లగ మారటం, త్రాగుడు, పేకాట మున్నగు వ్యసనాలకు 
లోనవటం, ముళ్లచెట్లు వల్ల నష్టము. ఎముకలకు దెబ్బలు, దొంగలవల్ల భయాలు, 
దొంగతనం అంటగట్టు బడటం వంటి బాధలు కల్లిస్తాడు. మోకాళ్ల మీద ఎక్కువగ 
ప్రభావం చూపిస్తాడు. శత్రువుల వల్ల ధననష్టం SHR. భూములు, తోటలు, 
సంతానంపై ఎక్కువగా ప్రభావం కలిగిస్తాడు. భార్య ఆరోగ్యం, కుటుంబ శాంతి 
సౌభాగ్యాలమీద శనిగ్రహ ప్రభావం అధికంగా ఉంటుంది. 


శనిగ్రహం కల్లించే రోగాలు 


రాశి చక్రంలో మకర, కుంభరాశులకు ఆధిపత్యం వహించటంవల్ల 
మోకాళ్ళు, ముడుకులు, తొడలు వాటి సంబంధ ఎముకలు, పక్షవాతము, పీకుటులు, 
ఎముకలు విరుగుట, కాళ్లవ్రేళ్ల మధ్య ఒరపులు, See తప్పక కల్లిస్తాడు. శని 
చంద్రుల కలయిక మానసిక రోగాలు తెచ్చే అవకాశముంది. గ్రంధులలోపం, పోషక 
పదార్థాల లోపం తెస్తాడు. కుజుడు కలిస్తే దంతవ్యాధులు, చీముకారే వ్యాధులకు 
కారకుడవుతాడు. శని కుజుల కలయిక వల్ల దెబ్బలు, కురుపులు, ఎత్తునుండి 
పడిపోవటం జరుగుతుంది. బుధుని కలయిక వల్ల న్యూనతాభావం, భయాందోళనలు 
మానసికంగా కల్లిస్తాడు. విటమిన్ల లోపం వల్ల కాళ్లపీకులు, నరాల ఒత్తిడి తెస్తాడు. 
శనిగురుల కలయికగాని దృష్టికాని ఉన్నట్లయితే శీఘ్ర స్మలనం లేదా నపుంసకత్వం, 
మందాగ్ని, మలబద్దకం, ఇంకా పాడైతే క్యాన్సరు కలిగిస్తాడు. ఎముకలకు శని, 
మజ్జకు కుజుడు కారకుడగుట వల్ల వీరిద్దరూ చెడిపోతే పోలియో వ్యాధి కల్గించవచ్చు. 
రవిశనుల కలయిక లేదా దృష్టివల్ల లైంగికవ్యాధులు, బట్టతల, చర్మవ్యాధులు వచ్చే 
అవకాశముంది. 
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శనికి అధినేత యముడు. ప్రత్యధిదేవత ప్రజాపతి. అధి, ప్రత్యధిదేవతా 
సహితంగా శనికి జపహోమాదులు చేయుటవల్ల నివారణ కల్గుతుంది. 
శనికి అధిష్టాన దేవత శ్రీ వేంకటేశ్వరస్వామి. శనివార నియమం పాటిస్తూ 
ప్రతిదినం ఏడుకొండల వాని పూజ, అభిషేకాదులు చేయుట వల్ల కూడా 
నివారణ పొందవచ్చును. 

శనికి అంతరిక్ష దేవత శ్రీ దక్షిణాకాళికాదేవి. శ్రీ కాళీదేవికి సంబంధించిన 
అష్టోత్తరాది స్తోత్రాలు పఠించాలి. 

శనిగాయక్రీ మంత్రం 19 శనివారాలు - 190సార్లు పారాయణ చేయాలి. 
శనికి 19 సార్లు తైలాభిషేకం చేయించి నువ్వులు దానం ఇవ్వాలి. 
శనిమంత్రం ఏదైనా (19వేలు జపం) 40రోజుల్లో పూర్తిచేయాలి. 
శనిధ్యాన శ్లోకం 190 రోజులు 190 సార్లు పారాయణ చేయాలి. 
నవగ్రహాలకు 19 శనివారాలు 190 ప్రదక్షిణలు చేసి, కేజింపావు నువ్వులు 
దానం చేయాలి. 

ఆవాలు కలిపిన గేదె పెరుగన్నము పెటుట్టవల్ల, నువ్వు పప్పు ఉండలు 
పిల్లలకు పంచిపెట్టుటవల్ల నివారణ కల్లును. 

గోధుమపిండితో చేసిన చిన్న ఉండలను చేపలకు వేయుటవల్లను, ప్రతిదినం 
అన్నం తినేముందు కాకులకు పెట్టుటవల్ల, ఇనుప పెనము, సారాయి, నూనె 
దానము చేయుటద్వారా శనిగ్రహపీడ నివారణ కలుగుతుంది. 
కొబ్బరికాయలు, బాదం పిక్కలు పారుతున్న నీటిలోనికి ధారపోయుటవల్ల 
నివారణ కలుగుతుంది. 

నువ్వులనూనెతో నిండిన చిన్న మట్టి పిడతను రాత్రిపూట కాలువ, లేదా నది 
గర్భంలో పాతిపెట్టాలి. దానిమీదుగా నీటి ప్రవాహం వెళ్ళుటవల్ల శనిగ్రహ 
పీడ నివారణ కలుగుతుంది. 


చిన్నమదట్టి ప్రమిదలతో తేనె నింపి, WS ప్రదేశంలో పాతిపెట్టటం వల్ల 
వైవాహిక జీవితం సక్రమంగా సాగుతుంది. 


= నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


14. పంచదార కలిపిన పాలను అరటిచెట్టు మొదల్లోపోసి, తడిమట్టిని తిలకంగా 


15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


ధరించుటవల్ల శనిగ్రహ బాధానివారణ జరుగుతుంది. 

లగ్నం నుండి ఏకాదశమందుకాని, కుంభరాశియందుకాని శని వున్నపుడు, 
ఇంటి ప్రహరీగేటు దక్షిణ దిక్కుగా వుండరాదు. చిన్నసైజు వెండి ఇటుక 
చేయించి పూజాగ్రహమందుకాని, హాల్లో పశ్చిమదిక్కుగా గాని పెట్టుటవల్ల 
నివారణ కలుగుతుంది. 

శనిగ్రహస్థితి బాగాలేనపుడు కాలభైరవ స్తోత్రము రోజుకు మూడుసార్లు 
ఉదయం, మధ్యాహ్నం, సాయంత్రం లేదా రాత్రి పరఠించుటవల్ల రొట్టెముకలపై 
నువ్వుల నూనె వేసి వీధిలోని కుక్కలకు పెట్టుటవల్ల శనిగ్రహ బాధా నివారణ 
కలుగుతుంది. 

సాంఘిక, రాజకీయ, ఆర్థిక, శారీరక, మానసిక, కుటుంబ బాధలను శనిగ్రవాం 
ఏ విధంగానైనా కల్లించినపుడు, నివారణ పొందుటకు పిప్పిలాద మహర్షి 
తంత్ర ప్రక్రియనొక దాన్ని ప్రసాదించారు. నల్లనువ్వులు ఒకవంతు, మినుములు 
రెండువంతులు వేయించి పిండిచేసి గేదె నెయ్యి బెల్లం కలిపి ఉండలుగా 
చుట్టి, ప్రతిదినం స్నానం చేసి పూజలో ఉండలు పెట్టి శనిగ్రహారాధన చేసి, 
పదకొండుమంది కుంటి, గుడ్జివారికి పంచిపెట్టవలెను. వరిపిండి పంచదార 
కలిపి చీమలకు చల్లవలెను. దీనివల్ల శనిగ్రహ బాధ తొలగునని పిప్పలాద 
మహర్షి చెబుతారు. 

పూర్తిగా నలుపురంగు గుర్రం కాలుకు గల నాడా తెచ్చి నువ్వుల నూనెతో 
అభిషేకించి, శని స్తోత్రము చేసి, ఇంటి గుమ్మానికి కాని, తలుపుకి గానీ, 
పోర్టికోలో గానీ కట్టుటవల్ల శని గ్రహపీడ తగ్గుతుంది. 

చేపలు పట్టే పడవ ముందరిభాగంలో Hod పాత మేకులు, నల్లగుర్రపునాడా 
కలిపి కమ్మరి చేత రెండూ కలిపి కడియంగా చేయించి, దాన్ని చేతి కడియంగా 
కాని, మధ్యట్రేలి ఉంగరంగా గాని ధరించుట వల్ల శని గ్రహపీడ తొలగడమే 
కాక, శారీరక, లైంగిక పటుత్వం కూడా పెరుగుతుంది. 


ణు 


(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
శనిగ్రహస్త్మానము: 

శనివారం నాడు, ఇనుము లేదా స్టీలు బిందెలో శుద్ధ జలమును నింపి, అందులో 
నల్లనువ్వులు, మినుములు, నల్లఉమ్మెత్త వేరులు, దర్భలు జమ్మి ఆకులు విష్ణుక్రాంత 
పుష్పాలు కలిపి, ధనురాకారంగా ముగ్గువేసి, దానిపై దర్భలు వేసి నీళ్ళ బిందెలు 
పెట్టి, శనిగ్రహ స్తోత్రమంత్రాలు పఠించి, బ్రాహ్మణుని ద్వారా మంత్రజలముతో 
SBS చేయించుకొని తరువాత శిరఃస్నానము చేయాలి. ఈ విధంగా అవసరాన్ని 
బట్టి 7శనివారములు ఇలా స్నానం చేస్తే దోషనివారణ కలుగుతుంది. 
శనిగ్రహచఉపవాసం: 

శుక్లపక్ష ప్రధమ శనివారంనాడు ప్రారంభించి 19 శనివారాలు పాటించాలి. 
శనివారం ఉదయం శిరః స్నానంచేసి, నల్లటి దుస్తులు ధరించి శనితాండ్రిక మంత్రాన్ని 
మూడు లేదా పందొమ్మిది మాలలు జపించాలి. శక్తికి సంబంధించిన స్తోత్రాలు 


పఠించాలి. స్టీలు చెంబులో గంగాజలం, పంచదార, పాలు, నువ్వులు, లవంగాలు, 
నీలిపుష్పాలు కలిపి తూర్పుదిక్కుగా తిరిగి రావిచెట్టు మొదట్లో ధారపోయాలి. పగలంతా 
ఉపవాసం ఉండి ఆరోజు రాత్రి నువ్వులనూనె వేసుకొని పప్పు అన్నం మాత్రమే 
తినాలి. చివరి శనివారం శనిగ్రహ మంత్రంతో హోమం చేయాలి. అదేరోజు 
దీక్షానంతరం చెప్పులు, ఇనుపగిన్నెలు, నల్లటిబట్టలు దానం చేయుట మంచిది. 
శనిగ్రహాదానము: 

1) బ్రాహ్మణుడికి గానీ, నల్లనివ్యక్తికి గానీ నల్లనువ్వులు 800గ్రాములు లేదా 
రికిలోలు, ఇనుము లేదా స్టీలు పళ్లెంలో లేదా ముదిరీన అరటి ఆకులో పోసి, దక్షిణ 
తాంబూలములు పెట్టి, శనిగ్రహాన్ని విధి విధానంగా పూజించి, మధ్యాహ్నం 
1-30ని॥ల మధ్య వయసు గల బ్రాహ్మణుని పిలిచి పాదాలు కడిగి నమస్కరించి, 
పశ్చిమదిక్కుగా తిరిగి దానమీయాలి. ఈ విధంగా అవసరాన్నిబట్టి కొన్ని శనివారాలు 
చేయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 
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2) శనిదశ, అంతర్దశ, ఏల్నాటిశని దశలలో చెప్పులు, నూనె, గొడుగు 

మొదలైనవి దానం చేయాలి. ఏలినాటిశని మొదటి దశలో మద్టిపాత్రలో ఆవనూనె 
నింపి, చెరువు ఒడ్డున పాతిపెట్టడం, రెండవ దశలో అరవైగ్రాముల నల్లని సుర్మాను 
అడవిలో పాతిపెట్టడం, మూడవ దశలో పాములకు పాలు పోయటం వల్ల శనీశ్వరుడి 
దోషనివారణ జరిగి శుభఫలితాలు లభిస్తాయి. 
తిద్యాధులకు: 

హనుమంతుడు సహజసిద్ధి గల దైవం. స్వామికి విద్యార్థులపై గల దయ 
అపారం. ఆంజనేయస్వామి కోరేదల్లా (శ్రద్ధ, భక్తి, పవిత్రత. శనివారం నాడు 
హనుమంతునికి తైలం సమర్పిస్తే శని ప్రకోపం శాంతిస్తుంది. 


శని దశ-అంతర్జశలలో అగ ద్ముప్పభావాలు-పఠహారాలు 


శని దశ (19 సంవత్సరములు) 

శని శుభుడుగా అమరిన రాజకీయ పలుకుబడి, దేవాలయ కైంకర్యము 
లాంటి శుభ ఫలితములు, అశుభుడైన రక్త సంబంధిత వ్యాధులు, కారాగారవాసము, 
అగ్నిభయము లాంటి దుష్పలితాలు కలిగిస్తాడు. 

1 శనిదళలో శని G08 (3 SoSH Swen - తొ రోజులు) 

శరీరములో వ్యాధి, పనిమనుషులచే మోసపోవటం, పిల్లలు మాటలు 
వినకపోవడము, సంపదలు నాశనము, బంధువులతో విడిపోవడము లాంటి 
ఫలితములు ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : బ్రాహ్మణులను పూజించి శనిదోషము నివృత్తి చేసుకుంటే 
మంచి జరుగుతుంది. 


2 శనిదళలో బుధ go (2 SoSH Cowen - 8 నెలలు - 9 రోజులు) 
ఈ దశలో విద్యా-జ్ఞానము వృద్ధి అగును, పుత్రలాభము, భార్య యొక్క 
(ప్రేమ, వస్తువుల వృద్ధి రాజసన్మానము లాంటి శుభ ఫలితాలు ఏర్పడుతాయి. 
పరిహారము : “వైష్టవక్షేత్ర దర్శనము - మంచి లాభాలు” ఈ దశలో 
కలుగుతాయి. 
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& శనిదళలో FH $63 (1 నంవత్లరము - 150-9 రోజాలు) 
HEGY పక్షవాతము, పిత్తము అధికమై కడుపు, ప్రేగులకు సంబంధించిన 
వ్యాధులు, విషము వలన భయము, స్త్రీల వలన అవమానము, విడిపోవడము వంటి 
అశుభఫలితాలు కలుగుతాయి. 
పరిహారము : కేతుగ్రహమునకు ఆదివారమున దోష పరిహారమును చేసి, 
వినాయకుడికి గడ్డిపరకతో మాలను ధరింపజేసి పూజిస్తే దోషము తగ్గి మంచి 
జరుగుతుంది. 


4, శనిదళలో QE భుక్తి (3 నంవత్తరములు - 2 నెలలు) 

ఈ దశలో మంచివాళ్ళ స్నేహము, అన్నింటిలోనూ విజయము, శుభకార్య 
ప్రాప్తి, శత్రువులపై విజయం, కుటుంబ స్ర్తీలలో సంతోషము, మంచి కార్యములు, 
దైవ కార్యమునకు సహాయము చేయుటలాంటి శుభఫలితాలు కలుగుతాయి. 

పరిహారము : దుర్గాదేవిని పూజించడము, శుక్రగ్రహమును పూజించడము 
లాంటివి శుభమును కలుగజేస్తాయి. 


5, MOSES OD భక్తి (2 నంవత్తరములు - 4 నెలలు - 27 రోజులు) 
మధుమేహము (Blood Sugar), అధికమవుతుంది. కడుపునకు శస్త్రచికిత్స, 
నేత్రవ్యాధి, అన్నివేళలలో శరీరనొప్పి (Body pain), కాళ్ళుచేతులలో మంట, నిద్రలేమి 
కలుగుతుంది. 
పరిహారము : ప్రతిరోజు ఉదయము సూర్య నమస్మారము, తులసీ తీర్థము 
తీసుకోవడం వలన మంచి జరుగుతుంది. 


6 శనిదళలో చంద్ర 68 (12 నంవత్ళరములు - 7 నౌల) 

ఈ దశలో గృహములో ఎల్లప్పుడూ గొడవలు, కలహము, మనశ్ళాంతి 
లేకపోవడము, ఇంటిలో దొంగతనము జరగడము, స్థలమార్పు కలుగుతుంది. తల్లి 
ఆరోగ్యము చెడుతుంది. 

పరిహారము : సోమవారమున పెరుగు అన్నము శివుడికి నివేదించి దానిని 
పశువులకు, కాకులకు వేస్తే దోషం పరిహారమవుతుంది. 


GG 


ఇ నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
7 శనిదోళలో thes భక్తి (1 నంవత్లరము - 1 నెల - 1 రోజు) 
జాతకుడికి చేయని పనివలన నింద, విరోధము, ఖర్చు ఏర్పడుతుంది. 

శత్రువులు బలము కలుగడము వలన కష్టములు పెరుగుతాయి. స్థానమార్పు, ఇంటిలోని 

బంగారు ఆభరణములు కొల్లగొట్టబడటము లాంటి ఫలితాలు ఏర్పడుతాయి. 
పరిహారము : సుబ్రమణ్యుడు, శివుడిని పూజించిన స్థలమైన తిరుచెందూరు 

సుబ్రమణ్యస్వామిని (లేదా) ఏక సుబ్రమణ్యస్వామి కలిగిన దేవాలయంలో నెయ్యి 

దీపము వెలిగించి శివ, సుబ్రమణ్యస్వాములను పూజిస్తే మంచి జరుగుతుంది. 


& శనిదళలో రాసు DE (2 నంవత్ళరములు - 10 నెలలు - 6 రోజాలు) 
ఈ దశలో వ్యాధి పెరుగుట, నరముల బలహీనత, రక్తపోటులాంటి వ్యాధులు 
ఏర్పడును. పాము, కుక్వకాటు ఏర్పడును. (లేడా) విషము తీసుకోవడము జరుగుతుంది. 
చేతిలో డబ్బుజారిపోయి నింద ఏర్పడుతుంది. 
పరిహారము : రాహుగ్రహమునకు శాంతి పరిహారము, శనివారము పుట్టను 
పూజిస్తే మంచి ఫలితాలు కలుగుతాయి. 


2 శనిదళలో గుడు డుక్త్‌ (2 SoSH ose - 6 నెలలు - 12 రోజులు) 
విడిపోయిన బంధువులు కలుసుకుంటారు. వస్రాభరణముల సేకరణ, 
కుటుంబములో (ప్రేమాభిమానాలు పెరుగుతాయి. దైవాశీస్సులు, మహాత్ముల దర్శనము, 
కులదైవాన్ని పూజించడం జరుగుతుంది. 
పరిహారము : శివుడికి పాలాభిషేకము, బిల్వ అర్చన చేసి, గురు దక్షికామూర్తికి 
నెయ్యిదీపము వెలిగించి పూజిస్తే శుభం కలుగుతుంది. 


(శనిగ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం) 
నవగ్రహాలలో ఏడవగ్రవాం అయిన శనీశ్వరుడి దోషనివారణ కోసం నీలం 
రత్నాన్ని ధరించాలి. ఈ నీలాన్ని (శ్రవణా నక్షతం రోజు ధరిస్తే ఎంతో మంచిది. 
ఈ రత్నధారణ వల్ల మనశ్శాంతి, ఆరోగ్యం లభించి పక్షవాతం, కీళ్ళనొప్పులు, దృష్టిదోషం 
వంటివి తొలగిపోతాయి. నీలరత్నాల్లో ఇంద్రనీలం, మయూరనీలం అని రెండు 


70 


రకాలున్నాయి. రత్నం నాణ్యతని బాగా పరీక్షించి శుభ ముహూర్తంలో జ్యోతిష్య 
పండితుడ్ని సంప్రదించి రత్నాన్ని ధరించాలి. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 

శనిగ్రహ దోష నివారణకు BSD స్వరూపమైన 9 ముఖాల రుద్రాక్షను 
ధరించాలి. సంఖ్యా శాస్త్ర పరంగా అష్టముఖి కూడా ధరించవచ్చు. ఈ రుద్రాక్షల 
ధారణ వల్ల శనీశ్వరుడి దోష నివృత్తి జరిగి, ధరించినవారికి ఎన్నో శుభఫలితాలు 
జరుగుతాయి. ఈ రుద్రాక్షను స్రీలు కూడా ధరించవచ్చు. 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 


AIG CO nae ONG 


re 


OOO 


AL 


SPINDLE ES MONG IIR 


Bu అర్ధకాయం మహావీరం చంద్రాదిత్య విమర్దనమ్‌ । 
సింహికాగర్భ సంభూతం తం రాహుం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 


రాహువు ముఖం భయంకరంగా ఉంటుంది. నల్లని వస్రాలు ధరించి శిరస్సున 
కిరీటం మరియు మెడలో మాల కలిగి ఉంటాడు. చేతులతో కత్తి డాలు, త్రిశూలం, 
వరముద్రలతో సింహంపై ఆసీనుడై ఉంటాడు. ఇటువంటి రూపంలో ప్రజలు ఇతనిని 
ధ్యానం చేస్తారు. 

హిరణ్యకశపుని కుమార్తె సింహికకు మరియు విప్రచిత్తకు పుట్టిన పుత్రుడే 
రాహువు. తల్లి పేరు మీదుగ ఇతనిని సైంహికేయుడు అని కూడా అంటారు. ఇతని 
నూరుగురు సోదరులలో ఇతనే గొప్పవాడు. 


————— {88 fe దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
సముద్ర మధనం జరిగాక పాలసముద్రం నుండి వెలువడిన అమృతాన్ని 
శ్రీమహావిష్ణువు మోహినీ రూపాన్ని దాల్చి దేవతలందరికీ పంచుతుండగా రాహువు 
కూడా దేవతల రూపంలో వారి మధ్యకు చేరాడు. దేవతలతో పాటు తను కూడా 
అమృతం సేవించాడు. కాని ఆ క్షణంలోనే సూర్యచంద్రులు ఈ రహస్యాన్ని పసిగట్టి 
అందరికీ తెలిసేలా బట్టబయలు చేశారు. అప్పుడు శ్రీమహావిష్ణువు తన పదునైన 
సుదర్శన చక్రంతో ఆమృతం తాగుతున్న రాహు శిరస్సును ఖండించాడు. కాని, ఆ 
అమృత సేవనం వలన అతడు అమరుడయితే (బ్రహ్మదేవుడతడిని గ్రహంగా చేశాడు. 
రాహుగ్రహం గుండ్రంగా ఉంటుంది. మిగిలిన గ్రహాలతో పాటు ఈ రాహువు 
కూడా బ్రహ్మ సభలోనే కొలువై ఉంటాడు. భూమి నీడ గుండ్రంగా ఉంటుంది. 
రాహువు ఈ నీడ చుట్టూ పరిభ్రమిస్తూ ఉంటాడు. నీడకు అధిదేవత రాహువు. 
(సింహిక) పుత్రుడు రాహువు సూర్యచంద్రులను చీకటితో కమ్మేసినపుడు లోకంలో 
మానవులు తన ఉనికిని సైతం కనిపెట్టలేనంత చీకటి అలముకొంటుంది. గ్రహమైన 
తరువాత కూడా శత్రుభావంతో పౌర్ణమి రోజున చంద్రునిపై అమావాస్య రోజున 
సూర్యుడిపై రాహువు దాడి జరుపుతాడు. 
దీనినే గహణం అని అంటారు. చీకటి రూపమే రాహువు యొక్క రథం. 
దీనికి కవచాలతో అలంకరించబడిన నల్లని రంగు కలిగిన ఎనిమిది Mepen కట్టబడి 
వుంటాయి. రాహువుకు అధిదేవత స్వర్ణం. ప్రత్యధిదేవత గోవు. ఈ నవగ్రహ 
మండలంలో వాయువ్య భాగంలో నల్లని కేతనం ఇతని చిహ్నం. రాహు మహార్దశా 
కాలం పద్దెనిమిది సంవత్సరాలు. జ్యోతిష్యశాస్త్రం ప్రకారం జన్మపత్రికలో రాహువు 
ప్రతి కూలంగా ange అవరోధాలు కలుగుతాయి. రాహు గ్రహశాంతికై మృత్యుంజయ 
జపం, గోమేధికం ధరించుట గ్రేయస్మరం. ఈ గ్రహశాంతికై అభ్రకం, ఇనుము, 
నువ్వులు, నీలివర్ణం గల వస్త్రాలు, రాగిపాత్ర సప్తధాన్యాలు, మినుములు, గోమేధికం, 
నూనె, కంబళి, Meo, ఖడ్గం మొదలగునవి దానం చేయాలి. 
i రాహుగ్రహ అధిపతి ) 
మంగళవారము సాయంత్రము రాహుకాలములో దుర్గాదేవినకు 
అభిషేకము చేసి, నిమ్మపండు మూతలో దీపము వెలిగించి తీపి పదార్థముగా 


నైవేద్యము పెట్టి, అర్చన చేసిన రాహుగ్రహ దోషము పోతుంది. 


= నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు 


Ua గహ దోషం పల Sari బాధలు 


1. రాహువు కుజునితో కలిసి చెడుస్థానంలో వుంటే ఆకస్మిక ప్రమాదాలు, 
దెబ్బలాటలు, గాయాలు కలిగిస్తాడు. 
రాహుదోషం వల్ల ఇతరుల చెడు సలహాలను పాటిస్తారు. 
రాహుగ్రహ దోషంవల్ల మిలటరీ సంబంధ, బిల్లింగు కాంట్రాక్టు సంబంధ 
నష్టాలు కలుగుతాయి. 
4. కుటుంబంలో పెద్దవారికి ఆకస్మిక మరణాలు, పిల్లలు తప్పిపోవుట లేదా 
ఎత్తుకు పోవుట. 
కోర్టు వ్యవహారాల్లో యిరుక్కుపోవుట. 
ఎలక్ట్రికల్‌ లేదా ఎలక్రానిక్సు వస్తువుల వల్ల నష్టాలు, పోలీసు గూఢచారి 
సంస్థల వల్ల బాధ కలుగును. 
మూర్ధత్వంతో ప్రవర్తిస్తూ అధికార దుర్వినియోగం చేస్తారు. 
8. ఆత్మ న్యూనతాభావంతో (ప్రవర్తిస్తుంటారు. 
9. పాములు, తేళ్ళు గేదెలు విషజంతువుల వల్ల బాధలు. 
10. విష వాయువులు, వాతావరణ కాలుష్యాల వల్ల ప్రమాదాలు సంభవిస్తాయి. 
11. జైలుకి వెళ్ళే పరిస్థితులు కలిగిస్తాడు. 
12. రాహువు ఎంత యోగం కల్లించినా, ఎంతోకొంత అప్రతిష్ట చేయకుండా ఉ 
ండలేడు. 
13. చంద్రునితో కలిస్తే గొప్ప బుద్దిచాంచల్యం కాని పిచ్చికాని కల్లింపవచ్చును. 
14. శనిరాహువుల కలయిక తీవ్రమైన పరిస్థితులకు దారితీయవచ్చును. 
15. రాహువు రవితో కలిస్తే తండ్రితో సత్సంబంధాలు చెడగొడతాడు. 
16. రాహువు గురువుతో కలిస్తే మంచి మనసున్నా, తప్పని పరిస్థితుల్లో తప్పులు 
చేయిస్తాడు. 
రాహుగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 
నులి పురుగులు, గుల్మ రోగం, అంతు చిక్కని రోగాలు మొదలైనవి. రాహువు 
ఏ గ్రహంతో కలిసి ఉంటే ఆయాగ్రహ సంబంధింత రోగాలను ఇస్తాడు. ఆ శరీరంలో 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
కలిగే నొప్పులకు రాహువు కారకుడు. శిరాహువు వాయుతత్వ కారకుడగుటవల్ల 
మానవశరీరంలోని సమస్త వాయుసంబంధ రోగాలను కలిగిస్తాడు. కడుపు, నాభి, 
మర్మాంగాల నొప్పులకి ఈయనే కారణం. # ఉరఃపంజర సంబంధ రోగాలను 
కలిగిస్తాడు. © శుక్రరాహువులు కలిసి ఉంటే చర్మసౌందర్యానికి దెబ్బతీస్తాడు. ఈ 
రాహువు దోషకారకుడైతే పక్షవాతం, కీళ్లవాతం, నడుమునొప్పి, మడమల పగుళ్లు 
కలుగుతాయి. ఈ అన్ని రకాల అంటువ్యాధులకు రాహువు అధిపతి. ఆ టైఫాయిడ్‌, 
మలేరియా, మసూచి, ఇన్‌ప్లూంజియా, వైరస్‌ జ్వరాలకు రాహువే కారకుడు. శరీరంలోని 
రోగనిరోధకశక్తి తగ్గించి, బాక్టీరియాను పెంపొందిస్తాడు. 


రాహుగ్రహ Gide, నివారణకు తాం(్రక పరిహారాలు 


1. రాహువుకి అధిదేవత భూమి అని కొందరు, గోవులని కొందరు చెప్తారు 
అలాగే ప్రత్యధిదేవత సర్పములు కనుక అధిదేవత (ప్రత్యధి దేవతాసహితంగా 
మంత్రపునశ్చరణ చేయటంవల్ల దోష నివారణ కలుగుతుంది. 
2. రాహువుకు అధిష్టానదేవత దుర్గాదేవి కనుక సప్తశతి పారాయణకాని, 
మంత్రంకాని, కవచంకాని పునశ్చరణ చేయటంవల్ల దోషనివారణ 
జరుగుతుంది. 
3. తంత్రశాస్త్రం ప్రకారం రాహువుకు అంతరిక్ష అధిదేవత ఛిన్నమస్తాదేవి. 
ఈ శక్తి కంఠాన్ని ఖండించుకొని, రక్తధారల్ని త్రాగే శక్తిగా చిత్రీకరింపబడింది. 
ఛిన్నమస్తాదేవిని విధివిధానంగా ఉపానించటంవల్ల రాహుగ్రవా 
దుష్పరిణామాలను నివారించబడతాయి. రాహుగ్రహం, ప్రమాదాలు, 
పూర్వజన్మ దష్కృత్యాలు, నాగదోషాలు, హఠాత్సంఘటనలు కల్లిస్తుంది. 
రాహుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన ఉపవాసం : 

రాహుగ్రహ ఉపవాసాన్ని శుక్లపక్ష శనివారం ప్రారంభించి 18 శనివారాలు 
ఉపవాస నియమం పాటించాలి. శనివారంనాడు శిరఃస్సానంచేసి, నల్లబట్టలు ధరించి, 
రాహుగ్రహతాంత్రిక మంత్రాన్ని మూడు లేదా పద్దెనిమిది మాలలు (10818) 
జపించాలి. ఆ తరువాత నీటిలో గరికెలు, దర్భలు వేసి, రావిచెట్టు మొదట్లో 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
ధారపోయాలి. శనివారం రాత్రికి తీపి కలిపిన చపాతీలు మాత్రమే భుజించాలి. 
భోజనానికి పూర్వం నువ్వులనూనెతో దీపం వెలిగించి రావిచెట్టు మొదట్లో పెట్టాలి. 
ఈ విధానంగా ఉపవాస నియమం పాటించటం వల్ల శారీరక, మానసిక, ఆర్థిక 
లోపాలు తొలగిపోతాయి. 
రాహుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన దానం: 

రాహుగ్రహ దోషనివారణకు 10గ్రా॥ / 10కిలోలు మినుములు పాత 
ఇనుప పాత్రయందు కాని, తామరాకుయందు కాని పోసి, దక్షిణ తాంబూలములు 
పెట్టి, శనివారం మధ్యాహ్నం నడివయస్సు కల బ్రాహ్మణుని రావించి పాదటప్రక్షాళనచేసి, 
రాహుజపము చేసి, పశ్చిమదిక్కుగా తిరిగి దానమీయవలెను. మినుములుతో పాటు 
ఎండుద్రాక్ష కర్పూజపండు, బూడిదగుమ్మడి, గొడుగు, విసనకర్ర, నల్లని వస్త్రములు 
మొదలగు వస్తువులు కూడ కలిపి దానము చేయుట మంచిది. ఈ విధంగా 10 
శనివారాలు చేయటంవల్ల దోషనివారణ జరుగుతుంది. 
రాహుగ్రహ దోషనివారణకు చేయవలసిన స్నానం : 

రాహుగ్రహ దోష నివారణకు ఒక కొత్తకుండలో నీరుపోసి, అందులో 
గుగ్గిలము, ఇంగువతాళకము, మణిశిల, గరిక మొదలగు ఓషధలు వేసి, 
శూర్చాకారంగా (చేట) ముగ్గువేసి, దర్భలు వేసి, అందులో కుండపెట్టి, దొరికితే గేదె 
కొమ్మునిండా నీరుపోసి పెట్టి, రాహుగ్రహ మంటత్రజపం, స్తోత్రంచేసి ముందుగా గేదె 
కొమ్ములోని నీటితో మార్దన చేసుకొని, పిదప కుండలోని నీటితో శిరఃస్నానము 
దక్షిణముఖంగా నిలబడి చేయాలి. ఈ విధంగా 10 శనివారాలు చేయుటవల్ల 
రాహుగ్రహ బాధానివారణ జరుగుతుంది. 


రాహుగ్రహ దోషనివారణకు మరికొన్ని తాంత్రిక ప్రక్రియలు 

1. రాహుగ్రహం వల్ల క్షయరోగం సంభవిస్తే వందగ్రాముల బార్లీ గోమూత్రంతో 
కడిగి పారుతున్న నీటిలోనికి ధారపోయాలి. అదే విధంగా గోమూత్రము 
పుక్క్మిలించుట కూడ చేయాలి. ఈ విధంగా కనీసం 18 రోజులు చేయుటవల్ల 
నివారణ కలుగును. 
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2. 


వందగ్రాముల బార్లీ తీసుకొని పాలతో కడిగి పారుతున్న నీటిలోనికి 
ధారపోయవలెను. ఈ విధంగా కనీసం నాలుగురోజులు చేయుటవల్ల నివారణ 
కల్లును. 

శనివారం నాడు ప్రారంభించి వరుసగా 18 రోజులు పారుతున్న నీటిలోనికి 
రోజుకొక కొబ్బరికాయ ధారపోయుటవల్ల నివారణ కల్గును. 

ముల్లంగి లేదా సత్తుదుంపలు రోజుకు నాలుగువంతున ఎనిమిది రోజులు 
దానం చేయాలి. అదేవిధంగా కొద్దిపాటి బొగ్గులు నీటిలోనికి ధారపోయుట 
చేయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 

మేషరాశిలో కాని, జన్మలగ్నమందు కాని రాహువున్నప్పుడు అనేక రకాల 
శారీరక, మానసిక బాధలు కల్గిస్తాడు. ఆటువంటప్పుడు నీళ్లలో కొద్దిగ పాలు 
కలిపి 43 రోజులు క్రమంగా స్నానం చేయుటవల్ల నివారణ కల్గును. 
అష్టమరాహువు పీడ కల్లేటప్పుడు చెల్లని నాణాలను పారుతున్న ఏటిలోనికి 
ధారపోయుట వల్ల నివారణ కల్లును. 

కర్మాటకరాశిలో కాని, లగ్నం నుండి చతుర్థంలోకాని రాహువున్నచో 
సంతానానికి విద్యాబుద్దులందు, గృహయజమానికి స్వంత ఇల్లు లేదా 
వాహనాలు లేదా తల్లి ఆరోగ్యం మున్నగు విషయాలపై ప్రభావం ఎక్కువ 
చూపెడతాడు. అటువంటప్పుడు 400 గ్రాముల బాదం పిక్కలు పారుతున్న 
ఏటిలో ప్రతి శనివారం ధారపోయుటవల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 
పడుకొనే గదిలో నెమలిఫించాన్ని కనబడేటట్లు పెట్టి, తెల్లవారుజామున లేవగానే 
చూచుటవల్ల రాహుగ్రహ బాధా నివారణ కలుగుతుంది. 

లగ్నం నుండి ద్వాదశ స్థానంలోకాని, మీనరాశిలో కాని రాహువున్నచో 
సుఖమైన నిద్ర, భోజనం వుండదు. పీఠికమీద అనేక అవయోగాలు SOR. 
పగడం తలక్రింద పెట్టుకొని నిద్రించుట, ఆవులకు Dxyin పెట్టుటవల్ల, 
నెలకొకసారి శనివారపూట మనిషి బరువెత్తు బొగ్గులు పారే నీటిలో 
ధారపోయుటవల్ల రాహుగ్రహబాధా నివారణ జరుగుతుంది. 
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10. GB శనివారం కొంత పలావు (బిర్యాని)ని బజారులో కొని గాని, ఇంటిలో 
తయారుచేసి కాని, ఒక విధవకు దానం చేయటంవల్ల దోషనివారణ 
జరుగుతుంది. 

ద్వాదశ(12) రాశులవారు రాహుదోష ప్రభావాన్ని తగ్గించుకోవడానికి 
చేయవలసిన శాంతి పరిహార క్రియలు 

1. మేషంరాళి: ఉమ్మడి కుటుంబంలో ఉండండి. బంగారం, పసుపు ధరించండి. 
శనగలు దానం చేయాలి. కుక్కకు ఆహారం ఇవ్వాలి. 

2. వృషభరాశి: వెండి చదరపు OY దగ్గర ఉంచుకోవాలి. రాగి నాణాలు నీటిలో 
వదలాలి. లేదా పాప్‌కార్న్‌ నిప్పుల్లో వేయండి. ఎనిమిది చెల్లని నాణాలు 
సీసం ముక్కలు 43 రోజులు పారే నీటిలో వదలాలి. 

3. మిథున రాశి : మ్యారేజ్‌ డే నాడు దంపతులు ఒకరికొకరు వెండి ముక్కలు 
ఇచ్చుకొని, వాటిని దగ్గరుంచుకోవాలి లేదా పారే నీటిలో వదలాలి. ఒక 
వెండిగ్లాసులో వెండిముక్క వేసి, అందులో నీరు నింపాలి. నీటిని రోజూ 
మారుస్తుండాలి. 

4 కర్మాటక రాశి : నల్లగోలీ లేదా సీసాగోలీ దగ్గరుంచుకోవాలి. నల్లకుక్కని 
పెంచండి. 

5. సింహ రాశి : ఇంట్లో వెండి ఏనుగు బొమ్మ పెట్టాలి. మ్యారేజ్‌ డే నాడు 
దంపతులు తాత్మాలిక వివాహ తంతు జరుపుకోవాలి. 

6. కన్యా రాశి : పవిత్ర నదీస్నానం చేయాలి. వెండి ఉంగరం ధరించండి. 
నాలుగు బాదం గింజలు ప్రవహించే నీటిలో వదలాలి. 

7. తులరాశి: తల్లి దీవెన పొందాలి. పాలు, బియ్యం దానం చేయండి. వెండి 


దగ్గరుంచుకోవాలి. 
8. వృశ్చికరాశి : వెండిగోలీ దగ్గరుంచుకోవాలి. బంగారం, పసుపు రంగు వస్తువులు 
ఉంచుకోండి. 
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9. ధనస్సు రాశి : రాగి పాత్రలో గోధుమలు, జెల్లం ఉంచి, దానం చేయాలి. 

ప్రవహించే నీటిలో కొబ్బరికాయ వదలాలి. వెండి లాకెట్‌ మెడలో ధరించాలి. 
నీలంరంగు వస్త్రాలు వాడాలి. 

10. మకర రాశి: ఆదాయంలో కొంత భాగం మీ తోబుట్టువుకి ఇవ్వాలి. పడకగదిలో 
పటికబెల్లం ఉంచుకోండి. వంటగదిలోనే భోజనం చేయాలి. సరస్వతీదేవిని 
పూజించండి. 

11. కుంభ రాశి : బంగారం లేదా పసుపుదారం మెడలో వేసుకోవాలి. పేదలకు 
దానం ఇవ్వాలి. పాలు, మంచినీళ్లు వెండి గ్లాసులో తాగాలి. 

12. మీనరాశి: ఆంజనేయస్వామిని పూజించాలి. తలపై టోపీ ధరించాలి. పాలు 
పొంగకుండా చూడండి. పేద పిల్లలకు 11 శనివారాలు మినపసున్ని పంచాలి. 

రాహు-దశ బాగాలేనివారు : 

సుబ్రహ్మణ్యస్వామి అష్టకం, దుర్గా సూక్తం పారాయణ చేయాలి. రాహుదశ 
జరుగుతున్నవారు ఆరుద్ర, స్వాతి, శతభిష నక్షత్రాల వారు గోమేధికం లేక ఎగేట్‌ 
ధరించాలి. నవముఖి రుద్రాక్ష ధరించాలి. నీలవస్త్రం, ఇనుపపాత్రలో నువ్వులనూనె 
దానం చేయాలి. అన్నదానం మంచిది. దుర్గాసప్తశ్లోకి పారాయణ చేయాలి. వీలైతే 
తమిళనాడులోని తిరునాగేశ ఆలయాన్ని దర్శించండి. 
రాహుకాలం : 

రాహుకాలం వారంలో ప్రతిరోజు ఒకటిన్నర గంటల సమయం ఉంటుంది. 

ఆ సమయంలో చేసే పనులకు ఆటంకం కలుగుతుందని విశ్వసిస్తారు కనుక ముఖ్యమైన 
పనులైతే సమయంలో చేయరు. కాని దోషనివారణ కొరకు రాహుకాలంలో 
పూజలు నిర్వహిస్తారు. దుర్గాదేవికి రాహుకాలంలో నిమ్మడిప్పలో నూనెపోసి దీపం 
వెలిగిస్తారు. ఆదివారం సాయంత్రం 4.30 (నాలుగున్నర) గంటల నుండి 6 గంటల 
వరకు, సోమవారం ఉదయం 7.30 (ఏడున్నర) 9 వరకు, మంగళవారం 3 గంటల 
నుండి 4.30(నాలుగున్నర) గంటల వరకు, బుధవారం 12 గంటల నుండి 
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11.30(ఒకటిన్నర), గురువారం 1/2 గంటల నుండి 3 గంటల వరకు, శుక్రవారం 
10 1/2 గంటల నుండి 12 గంటల వరకు, శనివారం 9 గంటల నుండి 101/2 
గంటల వరకు రాహుకాలం ఉంటుంది. 
రాహుగ్రహ దోషనివారణకు ప్రత్యేక పరిహారాలు : 

రాహువును శాంతిపంచేయడానికి చేయవలసిన పరిహార విధులు. ప్రతిమకు 
కావలసిన లోహము సీసం, ప్రతిమకు పూజకు గ్రహ ఆసనం చేట, సమిధ దూర్య, 
నైవేద్యం మినప HQ, మినప గారెలు, ఖర్జూరం, చేయవలసిన పూజ అధిష్టాన 
దేవత అయిన సరస్వతి పూజ, దుర్గాపూజ, సుబ్రహ్మణ్యస్వామి పూజ, శివారాధన, 
రాహుకాలంలో దుర్గకు నిమ్మకాయ దీపం పెట్టడం. ఇది దేవాలయంలో దుర్గాదేవి 
సన్నిధిలో చేయాలి. ఇంట్లో అయితే నేతిదీపం పెట్టాలి. ఆచరించవలసిన ప్రతం 
సరస్వతి వ్రతం. రాహువుకు ప్రియమైన 86 చైత్ర బహుళ ద్వాదశి, పారాయణ 
చేయవలసినవి రాహు అష్టోత్తరం, లలితా సహస్రనామం, ఆచరించవలసిన దీక్ష 
భవానీదీక్ష ధరించవలసిన మాల రుద్రాక్షమాల, అష్టముఖ రుద్రాక్ష రత్నము 
గోమేధికము, దర్శించవలసిన దేవాలయములు సరస్వతి, దుర్గ, సుబ్రహ్మణ్యస్వామి 
దేవాలయం, శివాలయాలు, నవగ్రహాలయాలు, దానం చెయ్యవలసినవి ఎండు 
ద్రాక్ష తేనె, ఖర్జూరములు. చేయవలసిన జపసంఖ్య పద్దెనిమిది వెలు. 


8.రాహు దశ (18 సంవత్సరములు ) 
1. రావంళలో రాను 2కి (2 నంవత్లరములు - 8 నెలలు - 12 రోజాలు) 


ఈ దశలో ఆందోళన, ప్రభుత్వ విరోధము కలుగు పనులు చేయుట, భార్య 
వలన మనస్తాపము (లేదా) విడిపోవడము, వృత్తిలో నష్టము, స్థల మార్చు, సహోదరుల 
మధ్య విభేదములాంటివి ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : నాగవిగ్రహములకు పాలాభిషేకము, పెరుగు అన్నము 
నైవేద్యము DE పూజించాలి. 5 వారములు రాహుకాలములో దుర్గాదేవిని పూజించాలి. 
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2. WIVES గుదు భక్తీ (2 నంవత్తరములు - 4 నెలలు - 24 రోజాలు) 
సంతోషము, సంపదలు కలుగును. కుటుంబములో సంతోషము, మనశ్శాంతి 
పెరుగుతుంది. అనుకున్న కార్యసిద్ధి, ప్రభుత్వ అనుకూలము, వివాహము లాంటి 
శుభములు జరుగుతాయి. 
పరిహారము : దక్షిణామూర్తి (లేదా) నాగలింగాకారములోని శివుడిని పూజిస్తే 
శుభము జరుగుతుంది. 


త WISE శని GBS (2 సంవత్లరములు - 10 నెలలు) 

ఈ దశలో వ్యవసాయములో నష్టము, వృత్తిలో మందము, ధననష్టము, 
తల్లివర్ణము బంధువులతో విరోధము ఏర్పడుతుంది. ఇచ్చిన మాటను కాపాడలేక 
మాననష్టము ఏర్పడుతుంది. అపమృత్యు భయం కలుగుతుంది. 

పరిహారము : రుద్ర జపము, దానాల ద్వారా శని ప్రీతి కలిగిస్తే మంచి 
జరుగుతుంది. 


4 రాపూదళలో బుధ GBS (2 నంవత్లరములు - 4 నెలలు - 27 రోజులు) 
జాతకుడికి తక్కువ ప్రయత్నములో అధిక లాభము ఏర్పడుతుంది. 
చాలారోజులుగా పిల్లలు లేనివారికి పుత్రభాగ్యము కలుగుతుంది. దైవపూజలు చేస్తారు. 
వ్యాపారములో అధిక లాభము కలుగుతుంది. విద్యలో ఉన్నత ప్రమాణాలు 
కలుగుతాయి. 
పరిహారము : శనివారము రోజున విష్ణు సహస్రనామ పారాయణము చేసి 
విష్ణుమూర్తికి పాయసాన్నం నివేదన చేస్తే ఎన్నో రెట్లు శుభము పెరుగుతుంది. 


5. రావూదతలో కేతు 258 (1 నంవళ్లరము - 10 రోజులు) 

ఈ దశలో పిల్లలకు పీడ, విషమువలన (లేదా) వ్యాధులకు ఉపయోగించు 
మండుల వలన శరీర బాధ, శరీరము నల్లబడుట ఏర్పడును. చెరసాలవాసం, దాని 
వలన కుటుంబము చెల్లాచెదురు అవడము జరుగుతుంది. 

పరిహారము : రావిచెట్టు (లేదా) వేపచెట్టు ఉన్న దేవాలయములో ఆశ్లేష 
నక్షత్రం రోజున నాగప్రతిష్ట చేసి అర్చిస్తే మంచి జరుగుతుంది. 
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6. PIRES OS G8 (3 నంవత్లరములు) 
జాతకుడికి రాజ్యలాభము, రాజ సన్మానము, పట్ట ప్రధానములు కలుగుతుంది. 
బంగారు వస్తువుల సేకరణ, గృహము నిర్మించుట, చట్ట విరోధమైన మార్గములో 
వస్తువులు సంపాదించడం ద్వారా వసతులు కలుగడము, కుటుంబములో 
కుతూహలము, ఇతర గ్రీలతో 'సంబింధముల వలన సంతోషాలు కలుగుతాయి. ఇదే 
స్థితిలో శుక్రుడికి బలం లేకపోతే ప్రతికూలమైన అశుభ ఫలితాలు కలుగుతాయి. 
పరిహారము : శుక్రుడికి గ్రహశాంతి, సంపంగి పూలతో అర్చన చేసి 
'సుమంగళులకు తాంబూలము ఇస్తే శుభఫలితాలు కలుగుతాయి. 


7 రాహుదళలో రని జుక్తి (10 నెలలు - 24 రోజులు) 
మానసిక ఆందోళనలు, శరీరములో మంట, భార్యాపిల్లలతో విడిపోవడము, 
కలహము, గొడవలు వలన వేరే దేశములో దాగుకొని జీవించడము జరుగుతుంది. 
పరిహారము : రవిని ఎరుపు వస్త్రము, ఎరుపుపూలతో అర్చిస్తే శుభం 
జరుగుతుంది. 


& రావుదతలో చంద్ర ఢకక్తి (1 నసంవత్లరము - 6 నెలలు) 

ఈ దశలో పదవి విరమణ, భార్యవలన వస్తువులు నష్టము, బంధువులతో 
శత్రుత్వము కలుగడము, నేత్రముల వ్యాధి, నీడ సంబంధిత వ్యాధులు, మనశ్శాంతి 
లేకపోవడము జరుగుతుంది. 

పరిహారము : పౌర్ణమి రోజున చంద్రగ్రహ ప్రీతిగా దానాలు చేయాలి. 


9. రానహుదతలో కుజు G8 (1 SoSH Soo - 18 రోజాలు) 
జాతకుడికి నీచులతో Tirso, పరస్త్రీ వ్యామోహము, దొంగతనము - 
గొడవలు లాంటి వాటితో జీవితము ఏర్పడును. మనశ్శాంతి లేకపోవడము, ఇతరుల 
వస్తువులను దొంగతనము చేయు అశుభకాలము ఇది. 
పరిహారము : శివాలయంలో వున్న వీరభద్రుడిని తెల్లని పూలతో అర్చించి, 
దీపము వెలిగిస్తే శుభం కలుగుతుంది. 
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( రాహు గ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం) 


నవగ్రహాలలో ఎమిదవగ్రహం అయిన రాహుగ్రహ దోషనివారణ కోసం 
గోమేధిక రత్నాన్ని ధరించాలి. ఈ Say శనివారం నాడు రాహు కాలంలో 
శాస్రోత్తంగా పూజించి ధరించాలి. ఆరుద్ర, స్వాతి, శతభిష నక్షత్రజాతకులు, 
4-1-22-31 తేదీలలో జన్మించినవారు రాహుదశ నడుస్తున్నవారు, సాయన కుంభ 
సూర్యరాశీ జాతకులు, జనవరి 21, ఫిబ్రవరి 19 మధ్య పుట్టినవారు గోమేధికాన్ని 
ధరించవచ్చు. ఇది గోమూత్రం రంగులో ఉంటుంది. తేనెరంగులో ఉండేవి కూడా 
లభ్యం అవుతాయి. నిపుణలచేత పరీక్షింపచేసి ధరించాలి 

బంగారంలో పొదిగిన గోమేధికాన్ని Hayes మంగవారం ఉదయం 
సూర్యోదయ వేళలో ధరించడం ఉత్తమం. ధనలాభానికి, అధికార ప్రాప్తికి ఈ 
గోమేధికరతృధారణ ఉపకరిస్తుంది. ఆయురారోగ్య భాగ్యాలకు గోమేధిక ధారణ 
చాలా ప్రశస్తుమైనదని జ్యోతిషట గ్రంథాలు చెబుతాయి. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 


రాహు గ్రహ దోష నివారణకు సప్తముఖి రుద్రాక్షను ధరించాలి. ఇది ఏడు 
చారలు కలిగి ఉంటుంది. ఈ రుద్రాక్ష ధారణ లక్ష్మీ కటాక్షదాయకం. ఆధ్యాత్మిక 
పరంగా దీనికి విశేష ప్రాముఖ్యం ఉంది. చిత్త ప్రశాంతతకు, సత్సంకల్పసిద్ధికి, ప్రేమ 
అనురాగవృద్ధికి, పౌరుష ధైర్యాలకు ఈ రుద్రాక్ష ధరించవచ్చు. 

సంఖ్యా శాస్త్రపరంగా రాహు సంఖ్య 4 కావున చతుర్ముఖి రుద్రాక్షను కూడా 
ధరించవచ్చు. శుక్రవారంరోజున / శనివారంరోజున ఈ రుద్రాక్షను పాలు- 
పంచామృతాలతో అభిషేకించి రాహు గ్రహ మంత్రాన్ని 108 సార్లు పఠించి ధరించాలి. 


గోమేధికం చతుర్ముఖ 
రుద్రాక్ష ' 


Eu  ఫలాశపుప్పసంకాశం తారకాగ్రహ HSS 
రౌద్రం రౌద్రాత్మకం ఘోరం తంకేతుం ప్రణమామ్యహమ్‌ ॥ 

కేతువు రెండు చేతులు కల్లి వుంటాడు. తలపై కిరీటం వుంటుంది. శరీరంపై 
నల్లని వస్రాలను ధరిస్తాడు. బూడిద వర్ణం కలశరీరం కలవాడాయన. ముఖం అతి 
భయంకరంగా ఉంటుంది. ఈయన ఒక చేతితో గద మరో చేయి వరముద్రను 
ధరించి గద్ద మీద ఆసీనుడయి ఉంటాడు. 

విష్ణుభగవానుని సుదర్శన చక్రంతో తెగిపడిన ఇతని తలను మాత్రం 'రాహువు' 
అంటారు. కాని మిగిలిన శరీరం మాత్రం కేతువుగానే ప్రసిద్ధి పొదింది. కేతువు 
రాహువు యొక్క మొండమే రాహువుతో పాటు కేతువు కూడా గ్రహమైనాడు. కేతువులు 
చాలామంది ఉన్నారు. కాని వారిలో 'ధూమకేతువు' ప్రధానమైన వ్యక్తి. 
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ఇది ఛాయాగ్రహం (అద్దం) యావత్‌ సృష్టికి వ్యక్తి యొక్క జీవితాన్ని ప్రభావితం 
చేయటంలో దీని పాత్ర ఉంది. ఈ గ్రహప్రభావం ఆకాశంలోని వాయువ్యకోణంలో 
ఉంటుందని నమ్మకం. కొంతమంది విద్వాంసులు రాహువులా కాక కేతువు శు 
భకారకుడుడని, మనుష్యుల మేలు కోరేవాడని నమ్ముతారు. కొన్ని విశేషమైన పరిస్థితులలో 
ఇతడు వ్యక్తులకు కీర్తి శిఖరాలను అందిస్తాడు. కేతువు యొక్క పరిధిని ధ్వజాకార్‌ 
ఆని అంటుంటారు. ఇది ఆకాశంలో ఎగురుతూండే రుండాలాగా కనబడుతుంది. 
ఇది కేవలం ఆరు అంగుళాల పరిమాణంలో వుంటుంది. 

రాహుకేతువులు శరీరం ఒకటే అయినప్పటికీ అతడు రాక్షసజాతికి 
చెందినవాడు. గ్రహాల పరిగణనలోనికి వచ్చాక అతనిది పునర్దన్మగా భావించి 
కొత్తగోత్రాన్ని వెల్లడించబడింది. దీన్ని ఆధారంగా రాహువు PISS గోత్రానికి, 
కేతువు జైమిని గోత్రానికి చెందినవాడుగా చెప్పబడుతారు. 

కేతు మహార్దశకాలం ఏడు సంవత్సరాలు. చిత్రగుప్తుడు అధిదేవత. బ్రహ్మ 
ప్రత్యధిదేవత. ఓవేళఏ వ్యక్తి జన్మపత్రిక నందైనా కేతువు అశుభ స్తానంలో వుంటే 
ఆ అశుభకారియెన కేతువువల్ల అ వ్యక్తికి అనారోగ్యం వచ్చే అవకాశముంది. కనుక 
ఆ సమయములో ఆరోగ్య విషయంలో జాగ్రత్తగా వుండడం మంచిది. 

వైఢూర్యం, నూనె, నల్లనువ్వులు, కంబళి, వస్త్రం, కస్తూరీ, నీలవర్ణ పుష్పాలు, 
దానం ఇస్తే కేతుగ్రహం శాంతించి ఉపాసకుడికి మేలు జరుగుతుంది. 

దోషనివృత్తి కొరకు వైఢధూర్యాన్ని ధరించి మృత్యుంజయజపం చేయించడం 
మంచిది. నవగ్రహమండలంలో వాయువ్య భాగములో ఎగిరే నల్లనికేతనం ఇతని 
చిహ్నం. కేతు గ్రహ శాంతికై కేతు గ్రహ మంత్రాన్ని పదిహేడు వేలసార్లు జపించాలి. 


కేతుగ్రహ అధిపతి 
సంకట చతుర్థి (లేదా) ఆదివారమున ఉదయము వినాయకునికి 
అభిషేకము చేసి, మోదకము నైవేద్యము పెట్టి, గడ్డిపరకలతో మరియు కదంబ 


పూలతో అర్చన చేస్తే కేతుదోషము నివృత్తి అవుతుంది. 
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కేతుగ్రహ దోషం పల కలిగే బాధలు 


కేతువు ప్రభావంతో పనులు ఆకస్మికంగా జరుగుతాయి. 

మంత్ర - తంత్రాల వల్ల కష్టాలు కలిగిస్తాడు. మద్యపాన సేవనం వంటి 
వ్యసనాలు కలిగిస్తాడు. 

కేతువు మచ్చలు, కురుపులు, పీలియల్‌ గ్రంధి రోగాలు, మశూచి, దురదలు 
వంటి చర్మ రోగాలు కలుగచేస్తాడు. 

శరీరంలో పైత్యతత్వాన్ని బాగా పెరిగేలా చేస్తాడు. 

పూజలు, ఆధ్యాత్మిక కార్యక్రమాలు, దైవసంబంధ పనుల్లో విఘ్నాలు కల్లిస్తాడు. 
వేట, అటవీ సంపదవల్ల భయాలు, లేడా ప్రమాదాలు కల్గిస్తాడు. 
మతమార్పిడి, వర్ణసంకరం, యితర మతస్థుల వల్ల నష్టాలు కల్లిస్తాడు. 
కేతువు దోషస్థానంలో వుంటే రహస్యంగా చెడ్డపనులు చేయిస్తాడు. 
పెట్రోలు, కిరోసిన్‌, క్రూడ్‌ ఆయిల్‌ వంటి ఇంధన సంబంధ విషయాలన్నీ 
కేతువు ప్రభావానికి లోనౌతాయి. 

అధికారంలో వున్నవారి వల్ల నీలాపనిందలు, మోసానికి గురిచేస్తాడు. 
సాంప్రదాయమును ధిక్కరించే అనాచరపరులుగను అభబ్రాహ్మణత్వమును 
ప్రేరేపిస్తాడు. 

కేతువు దోషగ్రస్టుడైతే చదువు, తెలివితేటలు అన్నీ వున్నా అభివృద్ది జరగదు. 


కేతుగ్రహ దోషం వల్ల కలిగే వ్యాధులు 
కేతుగ్రహ దోషం వల్ల ప్లీహమునకు సంబంధించిన రోగాలు కలిగిస్తాడు. 


అలాగే కంటిశుక్లాలు, వరిబీజము, ఉరఃపంజర బాధలు, అంతు తెలియని కారణాలవల్ల 
రుగ్మతలు, ప్రధమ సంతానానికి రోగాలు లేదా తండ్రికి రోగాలు, కడుపులో పురుగులు, 
అమీబియాసిస్‌ కలిగిస్తాడు. కేతువుపై బుధుడి ప్రభావం వుంటే పక్షవాతము లేదా 
నరాల నిస్సత్తువ కలిగిస్తాడు. 


= a ఆఆ nna | — 


కేతుగ్రహ Goa నివారణకు ean; 


1. కేతువు కధిదేవత చిత్రగుప్తుడు, ప్రత్యధిదేవత బ్రహ్మ, అధిదేవతా, ప్రత్యధిదేవతా 
సహితంగా జపహోమాదులు చేయటంవల్ల దోషనివారణ జరుగుతుంది. 

2. గణపతి కేతువుకు అధిష్టాన దేవత కనుక గణపతిని విధి విధానంగా 
పూజించటంవల్ల నివారణ పొందవచ్చును. గణపతి పూజ అనేక విధాలుగా 
వుంటుంది. గరికెలతో పూజించుట, సింధూరంతో పాదాలు మొదలుకొని 
శిరసు వరకు బొట్టులు పెట్టి పూజించుట, ప్రతిరోజు లడ్డూ నైవేద్యంపెట్టి 
పూజించుట, తెల్లజిల్లేడు లేదా పగడంతో విగ్రహం చేయించి ప్రతిష్ట చేసి 
పూజించుట అనే పద్ధతులు వున్నాయి. వీటిలో ఏదో ఒక విధానాన్ని 
అనుసరించుట వల్ల నివారణ కలుగుతుంది. 

3. బాబాలు, యోగులు, సిద్ధులు, తపస్సు చేసేవారు కేతుగ్రహ అనుగ్రహం 
లేకపోతే ఫలసిద్ధి పొందలేరు. 

4. ధూమవతీదేవి కేతువుకు అంతరిక్ష అధిదేవత. తంత్రశాస్త్రం నిర్దేశించింది. 
మంత్రశాస్త్రంలో ఈ దేవతకు ప్రత్యేక స్థానం వున్నది. ఈ ధూమావతీదేవి 
కరుణ లేనిదే మహాత్ములు కూడ మృగాల్లా ప్రవర్తిస్తారు కనుక శ్రీ ధూమవతీ 
దేవిని ఆరాధించటం వల్ల కేతుగ్రహ దోషనివారణ పొందవచ్చును. 


ఇరలిహారాలు 


కేతుగ్రహ ఉపవాసం : 

1. కేతుగ్రహ ఉపవాసాన్ని శుక్లపక్ష శనివారం ప్రారంభించి 18 శనివారాలు 
ఉపవాస నియమం పాటించాలి. ప్రతి శనివారం నల్లబట్టలు ధరించి, కేతుగ్రహ 
BOBS మంత్రాన్ని 18 మాలలు (108౫18) లేదా కనీసం మూడు మాలలు 
జపించాలి. ఆ తరువాత చెంబుతో నీరు తీసుకొని అందులో గరికలు, దర్భలు 
కలిపి రావిచెట్టు మొదట్లో పోయాలి. సాయంత్రం దీపాలు పెట్టే సమయానికి 
రావిచెట్టు మొదట్లో దీపం పెట్టాలి. పగలంతా ఉపవసించి, రాత్రికి తీపి 
కలిపిన గోధుమ రొట్టె లేదా ఛపాతీ భుజించాలి. 
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(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పలిపోతాలు-— 
కేతుగ్రహ దానం: 

1. కేతుగ్రహ దోషనివారణకు 70గ్రా॥ / 700గ్రా॥ / 7కిలోలు ఉలవలను 
శుభ్రంచేసి, రాగిపాత్రలో కాని, మోదుగు ఆకుల విస్తరిలో కాని పోసి, 
కేతుగ్రహ పూజచేసి, మంగళవార ఉదయంపూట వయసులో వున్న 
బ్రాహ్మణునకు పాద ప్రక్షాళన చేసి కేతు మంత్రము జపిస్తూ దాన మీయవలెను. 
ఈ విధంగా ఏడు మంగళవారాలు చేయాలి. 

2. ఉలవలతో పాటు ఖర్జూరం, రేగిపండ్లు, దమనం, మోదుగ సమిదలు, HB 
సంపెంగ పూలు, రాగి పాత్రలు కూడ దానం చేయవచ్చు. 

కేతుగ్రహ స్తానం: 

కేతుగ్రహ దోషనివారణకు ఒక కంచు పాత్రలో నీరుపోసి, మేకపాలు, 
దర్భలు, యవలు, కుంకుమపువ్వు, మోదుగ చిగుళ్లు, వేపచిగుళ్లు, వస మొదలగు 
వస్తువులు కలిపి ధ్వజాకారంగా ముగ్గువేసి, దానిపై నీటి పాత్రను పెట్టి, విధివిధానంగా 
కేతువును పూజించి, బ్రాహ్మణుని అనుజ్ఞ పొంది వాయవ్యదిక్కుగా తిరిగి శిరఃస్నానము 
చేయాలి. ఈ విధంగా ఏడు మంగళవారాలు కాని మంగళవారం మొదలుపెట్టి ఏడు 
రోజులు వరుసగా కాని చేయుటవల్ల కేతుగ్రహ దోషనివారణ జరుగుతుంది. 


కెతుగ్రహ దోష నివారణకు మరికొన్ని తాంత్రిక ప్రక్రియలు : 

1. కేతువుగ్రహ దోషం వల్ల సంతానానికి రోగం కల్గినపుడు నది, ఏరు లేదా 
కాలువ నుండి మన్ను తెచ్చి శరీరమంతా పిల్లలకు పట్టించి, ఒక గంట 
తరువాత మంచినీళ్ళతో స్నానం చేయించాలి. ఈ విధంగా 43 రోజులు 
చేయుటవల్ల దోషనివారణ జరుగుతుంది. 

2. మూత్రకోశానికి గాని, పాదాలకుకాని, వ్యాధులు కేతువు వల్ల కలిగితే తెల్లటి 
పట్టుదారాన్ని కాని, సన్నటి తాడుకాని రెండు పాదాల బొటన Sys కట్టుకుంటే 
దోషనివారణ కలుగును. 
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85 Si దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 

3. జాతక చక్రంలో కేతువు SASS వున్నప్పుడు కొడుకులపై ప్రభావం 

చూపెడతాడు. అటువంటప్పుడు దేవాలయానికి కంబశికాని, దుప్పటికాని 
దానం చేయుట వల్ల దోషనివారణ జరుగుతుంది. 

4. కేతువు ఆధీనంలో పెళ్లిలో అత్తవారిచ్చిన మంచం వుంటుంది. కావున దాన్ని 
అన్నివేళలా వాడుటవల్ల, ముఖ్యంగా ప్రసవ సమయంలో కలిగే బాధల 
నుంచి నివారణ పొందవచ్చును. 

5. జాతకచక్రంలో ఆరవస్థానంలో కేతువుండుట దైవిక కర్మలకు మంచిదైనప్పటికి, 
ఇహలోక సంబంధాలు చెడిపోతాయి. కేతువు అనేక రకాల వేదనలు కల్గిస్తాడు. 
అటువంటప్పుడు పెళ్లిరోజు అత్తవారు పెట్టిన ఉంగరాన్ని ఎడమచేతికి ధరిస్తే 
దోషనివారణ కలుగుతుంది. 

6. వ్యయంలో కేతువున్నపుడు ఆధ్యాత్మికంగా యోగాలు పట్టినా కుటుంబ 
వ్యవహారాల్లో చికాకు కల్గిస్తాడు. అటువంటప్పుడు చేతి బొటన ట్రేలు పాలల్లో 
ముంచి చప్పరించుట వల్ల ఫలితముంటుంది. ఈ ప్రక్రియ మగసంతాన 
మున్నవారు చేయుట వల్ల ఎక్కువ ఫలితముంటుంది. 

7. కేతువుకు ప్రీతి కల్గించే మోదుగుపూలు, గరిక, దమనము, ఉలవలు వాటితో 
చేసే పదార్థాలు, జీలకర్ర, ఖర్జూరము, రేగిపండ్లు, సపోటా, కమలాఫలాలు, 
మేకపాలు, కుంకుమపువ్వు, ఏడువత్తుల దీపం, ఆదివారం పూట వసధూపము, 
మిరియాలు, తగరము, కంచు, వేపాకులు, కరివేపాకు, కంద, కర్రపెండలం 
మొదలైన వస్తువుల్ని దానం చేయటంవల్ల, పూజలో హోమంలో వాడటంవల్ల 
దోషనివారణ జరుగుతుంది. 

8. Hyon కేతువు ప్రభావం ఎక్కువగా వుంటుంది. ముఖ్యంగా తెలుపు నలుపు 
కుక్కలపై ఎక్కువగా వుంటుంది. కాబట్టి కుకలకు ప్రతిరోజు ఆహారం 
పెట్టటంవల్ల నివారణ పొందవచ్చు. 
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9. సప్తమంలో కేతువు వల్ల సంసారిక జీవితంలో అనేక అసంతృప్తులుంటాయి. 
అటువంటప్పుడు నాలుగు బొగ్గుముక్కలు, నాలుగు నిమ్మకాయలు కలిపి 


పారుతున్న నీటిలోనికి ధారపోయాలి. ఈ విధంగా నాలుగురోజులు 
చేయుటవల్ల దోష ఉపశమనం కలుగుతుంది. 


కేతు దశ-అంతర్గశఈలలో seri ద్ముష్పభావాలు-పరిహారాలు 


కేతువుదశ 7 సంవత్సరములు) 
1 కేతుదళలో 3x భుక్తి (4 నెలలు - 27 రోజులు) 
ఈ దశలో మనకు ఇష్టమైన వారిమీద ద్వేషము కలుగుట, విధవరాలి 
సంపర్మము, కార్యనాశము, మనోకష్టము అధికంగా కలిగే అశుభకాలం. 
పరిహారము : ఆదివారం నాగపూజ చేసినా, విఘ్న నాయకుడికి HHS 
పాలాభిషేకము చేసినా శుభము కలుగుతుంది. 


2 కేతుదళలో చక్ర జక్త్‌ (1 నంవత్లరము - 2 నెలలు) 

ఈ దశా భుక్తి ప్రారంభములో భూమిలాభము, ఆరోగ్యస్థితి, కళ్యాణం 
శుభవిశేషము, వాహన యోగము లాంటి శుభఫలితములు, చివరిదశలో వాహనము 
నుండి పడడము, అపమృత్యులాంటి గండములు కలిగే అవకాశం వుంది. 

పరిహారము : శుక్రవారం అమ్మవారు మాత్రమే ఉన్న దేవాలయంలో 
బియ్యపుపిండితో చేసిన దీపమును వెలిగించి పూజించాలి. వినాయకుడికి మోదకము 
లేదా కుడుములు నైవేద్యము పెట్టి పూజించాలి. 


త కోేతుదళలో రని GE (4 నెలలు - 6 రోజులు) 

ఈ దశలో రవికి బలములేనిచో అపమృత్యు గండము ఏర్పడుతుంది. 
స్థలమార్చు, మనస్సుకు నచ్చని వృత్తిచేయడము, ఎల్లప్పుడూ తలనొప్పిలాంటి అశుభ 
ఫలితాలు ఏర్పడుతాయి. 

పరిహారము : శివుడిని బిల్వము (లేదా) ఎరుపురంగు పుష్పములతో అర్బించి 
సూర్య నమస్మారము చేయాలి. 


nn ————— 


——(వవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
4, కేతుదళలో భంద్ర GE (1 నెల) 

ఈ దశలో చంద్రుడు శుభుడైన వ్యవసాయ లాభము, పశుపాల భాగ్యము 
లాంటివి లాభము, అశుభుడైన తల్లికి గండము, మనోవ్యాధి, పిచ్చిపట్టి తిరగడము, 
ఆస్తులు జప్తు కావడము లాంటి దుస్థితి ఏర్పడుతుంది. 

పరిహారము : శుక్లపక్షమున చంద్రగ్రహ ప్రీతికి, దుర్గాదేవిని పూజించాలి. 


5. కేతుదళలో కుజు క్ట (4 నెలలు - 27 రోజాలు) 
కార్యభంగం, వస్తువుల నాశనం, చాలామందితో గొడవలు, విరోధం, స్త్రీల 
వలన కీడు, GA), విద్యుత్తు వలన భయము లాంటి దుష్పలితాలు కలుగుతాయి. 
వరిహారము : అమ్మవారిని మంగళవారమున వలురకముల 
కదంబపుష్పములతో దుర్గా అష్టోత్తరముతో పూజిస్తే మంచి జరుగుతుంది. 


6& కేతుదతలో రావు భుక్తి (1 నంవత్ళతములు - 18 రోజులు) 

రాజ్య పరిపాలన చేసేవారికి కీడు, ఉన్నత పదవిలో వుండేవారికి అగౌరవం 
కలుగుతుంది. చెరసాలవాసము, అధికమైన సంపదలని ప్రభుత్వము తీసుకోవడం 
జరుగుతుంది. జామీను కోసము తన ఆస్తి పోగొట్టుకోవడం జరుగుతుంది. 

పరిహారము : ఆయుషు హోమము (లేదా) మృత్యుంజయ హోమమ 
తప్పకుండా చేయాలి. 


7 కోతుదళలో గురు జుక్త్‌ (11 నెలలు - 6 రోజులు) 

ఈ దశలో అందమైన భార్యను పొందడము, బంగారు వస్తువుల సేకరణ, 
'సంపదల అభివృద్ధి, కులదైవ, గురువుల యొక్క ఆశీర్వాదము కలుగుట, రాజసన్మానము 
లాంటి మంచి ఫలితాలు కలుగుతాయి. గురుబలము తగ్గితే మంచి తగ్గుతుంది. 

పరిహారము : గురువుల యొక్క పీఠము, దక్షిణామూర్తి, హయదడ్రీవులు, 
దత్తాత్రేయులు లాంటి వారిని పూజిస్తే మంచి జరుగుతుంది. 

& కేతుదతలో శని G8 (1 SoSH Siw - 1 నౌల - 9 రోజులు) 
నీచుల స్నేహము, శరీరములో మచ్చలు, తెల్లకుష్టము, చర్మము నల్లబడడము 
లాంటి వ్యాధులు కలుగుతాయి. వస్తువుల నాశము, వృత్తిమందము, ge వలన 
సంపదల నాశము కలుగుతాయి. 


పరిహారము : శనివారము ప్రదోషకాలములో శివుడిని పూజించడము, 
మృత్యుంజయ మంత్ర పారాయణము చేసిన దైవానుగ్రహము కలుగుతుంది. 
9. కేతుదళలో బుధ జుక్తి (11 నెలలు - 27 రోజాలు) 
అనుకున్న కార్యములో భంగము, పదవీ విరమణ, బంధువుల వలన 
ప్రాణభయము, ఇతరుల ఇంటిలో బానిసగా జీవితము జరగడము. 
పరిహారము : సుదర్శన హోమమ (లేదా) విష్ణు సహస్రనామ పారాయణము 


చేసుకుంటే దుష్పలితాలు తగ్గి సత్ఫలితాలు కలుగుతాయి. 


కేతు గ్రహ దోష నివారణకు ధరించవలసిన రత్నం 
నవగ్రహాలలో తొమ్మిదవగ్రహం అయిన కేతువు దోషనివారణ కోసం 
వైఢూర్యం రత్నాన్ని ధరించాలి. ఈ వైఢూర్యాన్ని అశ్విని, మఖ మూల నక్షత్రాలలో 
శనివారం రోజు శనిహోరలో ధరిస్తే ఎంతో మంచిది. జ్యోతిష్యుల్ని సంప్రదించి 
అసలైన రత్నాన్ని పరీక్షించి శాస్రోక్తంగా ధరిస్తేనే సత్ఫలితం లభిస్తుంది. 


ధరించవలసిన రుద్రాక్ష 
కేతుగ్రహ దోష నివారణకు గణపతి ప్రతిరూపమైన అష్టముఖి రుద్రాక్షను 
ధరించాలి. సంఖ్యా శాస్త్ర పరంగా కేతువు సంఖ్య 7 కావున సప్తముఖిని కూడా 


ధరించవచ్చు. ఈ రుద్రాక్ష ధరించేవారికి అన్ని కార్యాలు ఎటువంటి విఘ్నం లేకుండా 


సఫలమౌతాయి. అంతే కాక ధరించిన వారికి ఆధ్యాత్మిక తత్వం పెంపొంది 
ధర్మపురుషులుగా కీర్తి పొందుతారు. 


నవగ్రహాల వల్ల కలిగే కొన్ని ప్రధాన దోషాలు - పరిహారాలు 


ఈ క్రింద తెలిపిన పట్టికలో వివిధ రకాల దోషాలకు కారణమైన గ్రహాలు 
గురించి చెప్పబడింది. కనుక దీని ద్వారా ఇక్మడ సూచించబడిన గ్రహాలను... 
మంత్రతంత్ర పరిహారాల ద్వారా సంతృప్తిపరిచి దోషాల నుంచి శీఘ్ర నివారణ 
పొందవచ్చు. 


దోషము కారణమైన గ్రహము 
1. మాత్ళ దోషము - చండ్రుడు 
2. పితృ దోషము - రవి 
3. అభిచార దోషము (మాంత్రీకము) - శని 
4. ఆయుష్షు దోషము = శని, 8వ స్థానాధిపతి 
5. కులదైవ దోషము - శని 
6. కళత్ర దోషము (ఆలస్య వివాహం) - శుక్రుడు, 7వ స్థానాధిపతి 
7. కాలసర్ప దోషము - రాహువు /కేతువు 
8. నాగ దోషము - రాహువు /కేతువు 
9. మాంగల్య దోషము - కవ సానాధిపతి 
10. పుత్ర దోషము - గురువు, 55 స్థానాధిపతి 
11. కుజ దోషము - కుజుడు 


12. శకట దోషము (వృత్తిలో మందత) 10వ స్థానాధిపతి, కుజుడు, శని 


దోషములు - వివరణ 


1. మాళ్ళ దోషము : పూర్వజన్మలో తల్లియొక్క మనస్సు బాధించే విధముగా 
నడచుకొనుట వలన ఏర్పడిన దోషము. వారియొక్క శాపము దోషముగా 
ఈ జన్మలో అనుభవించవలసి ఉంటుంది. 
ఫలితము : పుత్రభాగ్యము లేకపోవడము మరియు మనోవైకల్యము కలిగిన 
పిల్లలు జన్మించడం జరుగుతుంది. 
పరిహారము : చేయవలసిన గ్రహము - చంద్రుడు, 4వ స్థానాధిపతి. 
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2. 


పిత్ళ దోషము : తండ్రి మానసికంగా బాధపడి ఇచ్చిన శాప ఫలితము. 
ఫలితము : ఈ జన్మలో (ప్రేమలేని పుత్రులు జన్మిండచము, తండ్రికొడుకులు 
శత్రువులుగా వుండడము. 

పరిహార గ్రహము : రవి (లేదా) 9వ స్థానాధిపతి. 

ఆభిచార [Gar] మాంశ్రీక GAS: పూర్వజన్మలో విపరీతమైన స్త్రీల మీద 
కోరిక (లేదా) వస్తువుల మీద కోరిక (లేదా) కామకోరికలు తీర్చుకొనుట కొరకు 
ఒకరిమీద మనము చేసిన మాంత్రీక ప్రయోగము ఈ జన్మలో తిరిగి మనలను 
కష్టపెడుతుంది. చేతబడి వలన బాధింపబడిన వారు ఇచ్చిన శాపము 
కులనాశనమును కలుగజేస్తుంది. 

ఫలితము : ఆపదలు, పిల్లలు ప్రమాదాలలో మరణించడము, పిచ్చి కలుగడము, 
పిల్లలు తప్పిపోవడము లాంటివి జరుగుతుంది. 

పరిహారం : ఈ దోషకారకుడైన శనిగ్రహాన్ని జపహోమ దానాదుల ద్వారా 


సంతృప్తి పరచాలి. 


_ ఆయుష్న దోషము (అపమృత్యు దోషము) : నిర్ణయింపబడిన ఆయుష్పునకు 


ముందుగానే మరణము ఏర్పడుటను ఆయుష్పు దోషము అంటారు. మిగతా 
ప్రాణులను చంపి తాను జీవించుటకు చేయబడే పనుల వలన - ఆ ప్రాణులు 
ఇచ్చే శాపం దోషంగా మారుతోంది. ముఖ్యముగా పిల్లలకు తొమ్మిది సంవత్సరముల 
లోపల ఏర్పడు ఆయుషు దోషము వారియొక్క తల్లిదండ్రుల దోషము వలన 
ఏర్పడుచున్నదని అగస్త్యుల ఉవాచ. దీనికి కారకులు శని మరియు రివ 
స్థానాధిపతులు. వీరు బలహీనమైన ఆయుషు దోషము ఏర్పడుచున్నది. 
పరిహారం : శని దేవునకు (లేదా) 8వ స్థానాధిపతికి పరిహారము చేసిన దోషము 
తొలగుతుంది. హోమము (లేదా) సంబంధించిన గ్రహ పరిహారము దోష 
నివారణము చేస్తుంది. 
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5. HOGS దోషము : కులదైవమునకు అధిపతి శని భగవానుడు. మనము 
ఉత్పత్తి కావడానికి కారణమైన మన పితృదేవతలను పూజించడము చేయని 
కారణముగా ఏర్పడు దోషం కులదైవదోషం. 
ఫలితము : శరీర అభివృద్ధి, మానసిక అభివృద్ధి తక్కువైన పిల్లలు జన్మించడము, 
పెరిగే సమయములో పిచ్చిపట్టడము, వస్తువులు దొంగిలింపబడడము లాంటివి 
జరుగుతాయి. 
పరిహారము : శనికి పరిహారము, అమావాస్య తర్పణము, అమావాస్య రోజున 
శని భగవానుని పూజించి అంగవిహీనులకు సహాయము చేసిన మంచి ఫలితములు 


కలుగుతాయి. 


6. కళత్ర దోషము : కళత్రము అనునది జీవిత భాగస్వామిని తెలుపుతుంది. 
పురుషుడు (లేదా) స్త్రీ తన యొక్క జీవిత భాగస్వామి మాటలద్వారా, శారీరకముగా 
కష్టపెట్టడము ద్వారా ఏర్పడు దోషము. “ముఖ్యముగా భార్యను (లేదా) ఇతర 
Rex కామకోరికల కొరకు కష్టపెట్టేస్థితి దీనికి కారణమవుతుంది” ఇందులో 
శుక్రుడు (లేదా) 7వ స్థానాధిపతి బలహీనమైన ఈ దోషము ఏర్పడుతుంది. 
ఫలితము : వివాహము ఆలస్యము, వివాహము కాకపోవడము, గయ్యాళి భార్య, 
నరకతుల్యమైన జీవితము అమరుతుంది. 
పరిహారము : శుక్రుడు (లేదా) 7వ స్థానాధిపతికి పరిహారము చేయాలి. అన్ని 
శుక్రవారములలో తప్పకుండా (ఒక వారము వదలకుండా) మహాలక్ష్మీదేవిని 
పూజిస్తే ఈ దోషము నివృత్తి అవుతుంది. 

7. POSSE, / నాగ దోషములు : జాతకములో రాహువు / కేతువులు 
బలహీనమవడము వలన (లేదా) అశుభ స్థానములలో అమరుట వలన కలుగు 
దోషమవుతుంది. లగ్నము 2,4,7,8,10,12లలో అమరుట వలన దోషమును 
కలుగజేస్తుంది. సర్పములను బాధించుట వలన ఈ దోషము ఏర్పడుచున్నది. 


= {55 Ss దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 


ఫలితం : పిల్లలు పుట్టకపోవడము, వివాహం కాకపోవడము, నిశ్చయించిన 
వివాహం జరుగుటకు ముందుగానే ఒకరి మరణం, వృత్తిలో నష్టం, సుఖం 
లేకపోవడము, ప్రశాంతత లేకపోవడము, చెరశాల వాసము, కొట్లాటలు. 
పరిహారము : రాహువు / కేతువుల అధిపతులకు పరిహారము, శ్రీ కాళహస్తి, 
తిరునాగేశ్వరములలో పరిహారము (లేదా) అధిదేవతలకు (రాహువు -దుర్గాదేవి; 
కేతులు-వినాయకుడు) పరిహారము చేయాలి. 


. మాంగల్య దోషము: వివాహమును చెడగొట్టడము, స్త్రీ యొక్క మాంగల్యమును 


Borde (లేదా) దొంగిలించుట, మంచి కుటుంబ జీవితమును కలిగిన వారియొక్క 
కుటుంబ జీవితమును నాశనం చేయుట లాంటివి మాంగల్య దోషమునకు 
కారణమవుతున్నది. 

పలితం : వివాహము నిశ్చయించిన తరువాత వివాహమునకు ముందుగానే 
ఒకరు మరణించుట, యుక్తవయస్సులో వైధవ్యము, భర్త / భార్య హత్య 
చేయుటలాంటి దుష్పలితములు కలుగుతుంది. 

పరిహారం : 8S స్థానాధిపతికి (లేదా) కుజుడుని జపహోమ దానాదుల ద్వారా 


సంతృప్తిపరచాలి. 


. పుత్ర దోషము : పిల్లలను కష్టపెట్టడము (లేదా) చంపడము, గర్భిణి RO 


చిత్రవధ చేయడము, గర్భచ్చేదములాంటి కారణముల వలన ఈ జన్మలో 
పుత్రభాగ్యము లేక వంశనాశనము ఏర్పడుతుంది. 

ఫలితములు : వంశనాశనం, పిల్లలు చనిపోవడము (బాలారిష్ట దోషము) 
పరిహారం : గురువు (లేదా) 55 స్థానాధిపతికిని జప, హోమ, దానాదుల 


wa 


ద్వారా సంతృప్తిపరచాలి. 


. కుజ దోషము : భర్తను కష్టపెట్టడము (లేదా) ద్రోహము తలపెట్టడము, 


తోబుట్టువులను ఏమార్చి - ఆస్తిని అపహరించడము లాంటి కారణముల వలన 
ఈ దోషము ఏర్పడుతుంది. 

ఫలితములు : అధిక కామము, ద్రోహము చేసే మనస్తత్వము. 

పరిహారం : కుజుడుకి సంబంధించిన జపహోమ దానాదుల ద్వారా సంతృప్తిపరచాలి. 


jade) 


కు అంటే భూమి, ‘es’ అంటే పుట్టినవాడు అనగా భూమి పుత్రుడు అని 
అర్థం. “మంగళ అని కుజునికి పేరు “మంగళం కరోతీతి మంగళం” అని మంగళ 
శబ్దానికి అధిపతి అయ్యాడు కుజుడు. 


శుక్రుడు వివాహ, శోభనాలకు, దేవతా ఆవాహనలకు కారకుడు కాగా, 
కుజుడు వివాహ కార్యక్రమాలలో, జెపాసన, స్థాలీపాకం, ప్రవేశహోమం, స్నాతకం 
వంటి అగ్ని కార్యాలకు అధిపతి. వీరిద్దరి బలం లేనిదే 'వివాహం' అనే శుభకార్యం 
జరగదు. 


కుజదోష స్థానాలు : 
వివాహ జాతక సమ్మేళనంలో కుజదోష చర్చకు విశేష ప్రాధాన్యత వున్నది. 


కుజుడు, స్త్రీ, పురుష జాతకాలలో 2,4,7,8,12 రాశులలో వుంటే కుజదోషం 
వున్నది. ఏ మనిషికైనా జన్మలగ్నాత్‌ orf, 2,4,7,8,12 స్థానాలలో కుజుడు Hay, 
. స్థానాలకు కుజదృష్టి తగిలినా, అది age భర్త భావానికి, పురుషులైతే కళత్ర 
(భార్య) భావానికి పీడ కలిగిస్తుంది. అలాంటి జాతకాలకు కుజదోషం” వున్నదని 


దైవజ్ఞులు నిర్ణయించినారు. 
మారరు 8 


కుజదోష లక్షణాలు : 

కుజదోషం వున్నవాళ్ళకి సహజంగా తొందరపాటు చర్యలు, కోపం, 
అహంకారం, జాప్యం నచ్చదు, కఠిన నిర్ణయాలు తీసుకుంటారు. కలహాలకు 
సిద్ధపడతారు. తప్పు చేసి తర్వాత చింతిస్తారు. వీరి జాతకాల్లో కుజునిపై గురుదృష్టి 
వుంటే కుజుని తీవ్రత తగ్గి మంచి గుణాలు వస్తాయి. ఈ కుజునికి శని సాంగత్యం 
పనికిరాదు. కుజునికి శని సాంగత్యం వుంటే అగ్నికి గాలి తోడైనట్లే. భార్యాభర్తల 
జీవితాలలో సమస్యలకు, గొడవల, కల్లోలములు కుజుడు లేవనెత్తినంతగా మరి 
ఏ గ్రహమూ లేవనెత్తదు. 


[7 


+ 


కుజదోష పరిహారములు 
మృగశిర, చిత్త ధనిష్ట నక్షత్రములో మంగళవారము నాడు కుజునికి ఎర్రనిపూలతో 
ఇత్తడి నాణెము సమర్పించి అర్చన చేయాలి. 
మంగళవారము విశాఖ నక్షత్రం కలిసిన రోజున సుబ్రహ్మణ్యస్వామిని దర్శించి 
అర్చన చేయాలి. కృత్తికా నక్షత్రం రోజున అర్చన చేసినా మంచిదే. 
మంగళవారం రాహుకాలంలో దీపం వెలిగించి ప్రార్థన చెయ్యాలి. 


“7 మంగళవారాలు (మ. 3.00-4. 30వరకు) సుబ్రహ్మణ్యస్వామికి అభిషేకాలు 
చెయ్యాలి. 

సుబ్రహ్మణ్యస్వామికి 70 ప్రదక్షిణలు చేస్తూ, 70సార్లు కుజగాయత్రి మంత్రము 
పఠించాలి. 

మంగళవారం DEA కుక్కలకు పాలు, రొట్టె ఇస్తే మంచిది. 
కుజమంత్రమును 40 రోజులలో 7000 సార్లు జపము చేస్తే మంచి జరుగుతుంది. 
1 1/4 కందులు, వెండి నాగపడగ దక్షిణతో బ్రాహ్మణుడికి దానం చెయ్యాలి. 


నవగ్రహాల కవచ - అశ్టోత్తర శతనామ నెక్షతాలు 


1. Rahs పాతు శిరోదేశే - సూర్యః పాతు లలాటకం 
ఆదిత్యో లోచనే పాతు - (శ్రుతీ పాతు దివాకరః 
2: ప్రూణం పాతు సదా భానుః - ముఖం పాతు సదా రవిః 
జిహ్వాం పాతు ays: - కంఠం పాతు విభావసుః॥। 
8.  స్మంధౌ గ్రహపతిః పాతు - భుజౌ పాతు ప్రభాకరః 
కరావబ్దకరః పాతు - హృదయం పాతు భానుమాన్‌ ॥ 
4 ద్వాదశాత్మా కటిం పాతు - సవితా పాతు సక్టినీ 
ఊరూః పాతు సురశ్రేష్టో - జానునీ పాతు భాస్మరః॥। 
ర్‌. జంఘే మే పాతు మార్తాండో - గుల్ఫొ పాతు త్విషాం పతిః 
పాదౌదినమణిః పాతు - మిత్రో౭. Doo వపుః॥। 
ఫలశ్రుతి : 
శ్లో ఆదిత్య కవచం పుణ్యం అభేద్యం వ[జ్రసన్నిభం 
సర్వరోగ భయాదిభ్యో ముచ్యతే నాత్ర సంశయః 
'సంవత్సర ముపాసిత్వా సామ్రాజ్య పదవీం లభేత్‌ ॥| 


సూర్యాష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రమ్‌ 


అరుణాయ శరణ్యాయ కరుణారస సింధవే | 


అసమాన బలాయార్త రక్షకాయ నమో నమః 1 1 
ఆదిత్యాయాది భూతాయ అఖిలాగమవేదినే । 
అచ్యుతాయాఖిలజ్ఞాయ అనంతాయ నమో నమః ॥ 2 
ఇనాయ విశ్వరూపాయ ఇజ్యాయేంద్రాయ భానవే । 

ఇందిరా మందిరాప్తాయ వందనీయాయ తేనమః॥ 3 


mn SEEN కాంత్రిక GENRES) — 


ఈశాయ సుప్రసన్నాయ సుశీలాయ సువర్చసే । 


వసుప్రదాయ వసవే వాసుదేవాయ తే నమః ॥ 4 
ear యోగ్రరూపాయ ఊర్థ్వగాయ వివస్వతే 1 

ఉద్యత్మిరణజాలాయ హృషీకేశాయ తే నమః ॥ 5 
ఊర్దస్వలాయ వీరాయ నిర్ణయాయ జయాయ చ । 
ఊరుద్వయాభావరూపయుక్తసారథయే నమః ॥ 6 
aniseed Og బుక్షచక్ర చరాయ చ । 

బుజస్వభావ చిత్తాయ నిత్యస్తుత్యాయ తే నమః ॥ i 
బూకార మాతృకావర్ణ రూపా యోజ్ఞ్వలతేజసే 1 

బుక్షాధినాథ మిత్రాయ పుష్మరాక్షాయ తే నమః ॥ 8 
లుప్తదంతాయ శాంతాయ కాంతిదాయ ఘనాయ చ । 

కనత్మనక భూషాయ ఖద్యోతాయ నమో నమః ॥ 9 
లూనితాభిల దైత్యాయ సత్యానంద స్వరూపిణే ' 

అపవర్గ ప్రదాయార్తశరణ్యాయ నమో నమః ॥ 10 
ఏకాకినే భగవతే సృష్టి స్థిత్యంతకారిణే 1 

గుణాత్మనే SHS బృహతే బ్రహ్మణే నమః ॥ 1 
ఐశ్వర్యదాయ శర్వాయ హరిదశ్వాయ శౌరయే । 

దశదిక్సంప్రకాశాయ భక్తవశ్యాయ తే నమః ॥ 12 


ఓజస్మరాయ జయినే జగదానంద హేతవే । 

జన్మ మృత్యు జరావ్యాధి వర్ణితాయ నమో నమః ॥ 13 

ఉచ్భస్థాన సమారూఢ రసస్థాయా సురారయే । 

కమనీయ కరాయాబ్ది వల్లభాయ నమో నమః ॥ 14 
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= — 
అంతర్భహిః ప్రకాశాయ అచింత్యాయాత్మ రూపిణే । 
అచ్యుతా యామరేశాయ పరస్మై జ్యోతిషే నమః ॥ 15 
అహస్మరాయ రవయే హరయే పరమాత్మనే । 
తరుణాయ వరేణ్యాయ గ్రహాణాం పతయే నమః ॥ 16 


ఓం నమో భాస్మరాయాది ays రహితాయ చ । 
సౌఖ్య ప్రదాయ సకల జగతాం పతయే నమః ॥ 17 


నమస్సూర్యాయ కవయే నమో నారాయణాయ చ । 

నమో నమః పరేశాయ తేజోరూపాయ తే నమః ॥ 18 
ఓం శ్రీం హిరణ్యగర్భాయ ఓం ప్రాం సంపత్మరాయ చ । 

ఓం ఐం మిష్టార్థదాయాస్తు ప్రసన్నాయ నమో నమః ॥ 19 
శ్రీమతే శ్రేయసే భక్తకోటి సౌఖ్య ప్రదాయినే । 

నిభిలాగమవేద్యాయ నిత్యానందాయ తే నమః ॥ 20 


యో మానవ స్పంతత మర్మమర్చ 
యన Eyed విమలేన చేతసా । 
ఇమాని నామాని చ తస్య 
పుణ్యమాయుర్థనం ధాన్యముపైతి నిత్యమ్‌ ॥ 21 
ఇమం స్తవం దేవవరస్య కీర్తయేచ్చడోతి 
Bra యం సుమనాస్ప్సమాహితః । 
స ముచ్యతే శోకదవాగ్ని సాగరాల్లభేత 
సర్వాన్మనసో PSS ॥ 
ఇతి ELIS OS Es 
నూర్యాష్ఞోత్తర శతనామ స్తోత్రం నంఖ్రూర్థమ్‌. 


= [Mae ive కాంకిక తెంహాతాలు) = 
చంద్రగ్రహ కవచస్తోత్రమ్‌ 
అస్య శ్రీ చన్చకవచస్తోత్ర మహామంత్రస్య, గౌతమ బుషిః, గాయత్రీ H¥e, 
చంద్రః దేవతా, రం బీజమ్‌, సః శక్తి, ఓం కీలకమ్‌, మమ శ్రీ చంద్ర గ్రహప్రసాదసిద్దర్దే 
జపే వినియోగః 


ధ్యానమ్‌: 
సోమం ద్విభుజపద్మం చ శుక్లామ్బరధరం శుభం । 
శ్వేత inet లేపం చ ముక్తాభరణభూషణమ్‌ ॥ 1 
శ్వేతాశ్వరథమారూఢం మేరుం చైవ ప్రదక్తిణం । 
సోమం చతుర్భుజం దేవం కేయూర మకుటోజ్ఞ్వలమ్‌ " 2 
వాసుదేవస్య నయనం శంకరస్య చ భూషణం । 
ఏవం ధ్యాత్వా జపేన్నిత్యం చంద్రస్య కవచమ్‌ " 3 
ముదా శశీ పాతు శిరోదేశే ఫాలం పాతు కలానిధిః । 
చక్షుషీ చంద్ర మాః పాతు (GS పాతు కలానిధిః ॥| 4 
భ్రూణం పక్షకరః పాతు ముఖం కుముదబాంధవః । 
సోమః కరౌ తు మే పాతు HT పాతు సుధాత్మకః nu 5 
ఊరూ మైత్రీనిధిః పాతు మధ్యం పాతు నిశాకరః । 
కటిం సుధాకరః పాతు ఉరః పాతు శశంధరః ॥ 6 
Byrd, జానునీ పాతు wf పాత్వమృతాబ్ధిజః । 
పాదౌ LH: పాతు పాతు చగన్లో౭_భిలం Sou 7 
ఏతద్ది కవచం పుణ్యం భుక్తిముక్తి ప్రదాయకం । 
యః పరేచ్చుణుయా ద్వాపి సర్వత్ర విజయీ భవేత్‌ ॥ 8 


ఇల్‌ శ్రీ అిన్మూరెవర్లో మవోఫురాణో దక్జీణఖందో ASESS: నమావ్తం 


Ste 
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చన్హాష్యోత్తర శతనామ స్తోత్రమ్‌ 
శ్రీమాన్‌ శశధరశ్చన్లో తారాధీశో నిశాకరః । 
DH నిధిస్సదారాధ్య స్పత్సతిస్సాధుపూజితః 1 1 
జితేంద్రియో జగద్యోనిః HVS ప్రవర్తకః । 
వికర్తనానుజోవీరో విశ్వేశో విదుషాం పతిః 0 2 
దోషాకరో దుష్టదూరః పుష్టిమాన్‌ శిష్టపాలకః । 
అష్టమూర్తి ప్రియో నన్త కష్టదారు కఠారకః ॥ 3 
స్వప్రకాశః ప్రకాశాత్మా ద్యుచరో దేవభోజనః । 
కళాధరః కాలహేతుః కామకృత్మామదాయకః 11 4 
మృత్యు సంహార Shab! నిత్యానుష్టానదాయకః | 
క్షపాకరః క్షీణసాపః క్షయ వృద్ధి సమన్వితః ॥ 5 
జైవాతృకశ్ళుచిశ్ళుద్రో జయీ జయ Hoses । 
సుధామయ స్సురస్వామీ భక్తానామిష్టదాయకః ॥ 6 
భుక్తిదో ముక్తిదో భద్రో భక్తదారిద్ర్య Sass । 
సామగాన ప్రియస్సర్వ రక్షకస్సాగరోద్భవః ॥ 7 
భయా స్తకృద్భక్తిగమ్యో భవబంధ విమోచకః । 
BPE జగదానన్ద కారణః ॥ 8 
DHSS నిరాహారో నిర్వికారో నిరామయః 1 
భూచ్భాయాచ్చాదితో భవ్యో భువన ప్రతిపాలకః ॥ 9 
సకలార్తి హరస్సామ్య జనకస్సాధువన్దితః । 


— 0 —— 


సర్వాగమజ్ఞ స్పర్వజ్ఞో సనకాది మునిస్తుతః ॥ 10 
సితచ్చత్ర ధ్వజోపేత శృీతాంగళ్ళీత భూషణః । 

శ్వేత మాల్యాంబబరధర శ్వ్వేతగంథాను లేపనః ॥ nu 
దశాశ్వరథ సంరూఢో దండపాణిర్ధసుర్ధరః | 

కుందపుష్పోజ్ఞ్వలాకారో నయనాబ్ద సముద్భవః ॥ 12 
Bch గోత్రజో_ త్యాస్త వినయః ప్రియదాయకః । 

కరుణారససంపూర్ణః కర్మట ప్రభురవ్యయః ॥ 13 
చతురశ్రాస నారూఢశ్చతురో దివ్యవాహనః । 

వివస్వన్మజ్ఞలాక్టేయ వాసో వసుసమృద్ధిదః ॥ 14 
మహేశ్వర ప్రియోదాస్తః మేరు గోత్ర ప్రదక్షిణః 1 

గ్రహమజ్జల మధ్యస్థో గ్రసితార్కో గ్రహాధిపః ॥ 15 
ద్విజరాజో ద్యుతిలకో ద్విభుజో ద్విజపూజితః 1 

జెదుమ్బర నగావాస ఉదారో రోహిణీపతిః ॥ 16 


దిత్యోదయో మునిస్తుత్యో నిత్యానన్థ ఫల(ప్రదః । 
సకలాహ్లోదన కరః పలాశ సమిధ ప్రియః ॥ 17 


dio SES Tihs నామ్నామష్దోత్రరం శతమ్‌ 


Rag దోషాలు - తాంత్రిక వరివోరాలు)}- — 
కుజ (అంగారక) కవచం 
ఓమ్‌, అస్య శ్రీఅంగారక కవచస్తోత్రమహామంత్రస్య, విరూపాక్షబిషిః, 
గాయత్రీ ఛందః, అంగారకో దేవతా, అం బీజం, గం శక్తి, రం కీలకం, మమ 
అంగారక గ్రహటప్రసాద సిద్ధ్యర్థేజపే వినియోగః, 


ధ్యానం: 
నమామ్యంగారకం దేవం రక్తాంగం వరభూషణం 1 
జానుస్థం వామహస్తాభ్యాం చాపేషు వరపాణినమ్‌ ॥ 1 
చతుర్భుజం మేషవాహనం వరదం వసుధాప్రియం । 
శక్తిశూల గదాఖడ్గం జ్వాల Dok Sy కేశకమ్‌ u 2 
మేరుం ప్రదక్షిణం కృత్వా సర్వదేవాత్మసిద్ధిదం ' 
అంగారక HS రక్షేత్‌ ముఖం వై ధరణీసుతః ॥ 3 
కర్ణౌ రక్తాంబరః పాతు నేత్రే మే రక్తలోచనః । 
నాసికాం మే శక్తిధరః కంఠం మే పాతు భౌమకః ॥ 4 
భుజౌతు కమాలీ చ హస్తా శూలధర స్తథా । 
చతుర్భుజో మే హృదయం కుక్షిం రోగాపహారకః ॥ 5 
కటిం మే భూమిజః పాతు ఊరూ పాతు గదాధరః 1 
జానుజంఘే కుజః పాతు పాదౌ భౌమస్సదా మమ ॥ 6 
సర్వాణి యాని చాంగాని రక్షన్మే మేషవాహనః । 
య ఇదం కవచం దివ్యం సర్వశత్రువినాశనం ॥ 7 
భూత (ప్రేత పిశాచానాం నాశనం సర్వసిద్ధిదమ్‌ । 
సర్వరోగ హరం చైవ సర్వ సంషత్రదం శుభం ॥ 8 


భుక్తిముక్తి ప్రదం Spero సర్వసౌభాగ్య వర్ధనం 1 
బుణబంధవిముక్తిర్వై సత్యమేవ న సంశయః ॥ 9 


———-(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు)-— 


స్తోత్ర పాఠస్తు కర్తవ్యో దేవస్యాగ్రే సమాహితః । 


రక్త గంథాక్షతైః పుష్రైర్థూపదీపగుడోదనైః ॥ 10 

మంగళం పూజయిత్వాతు మంగళే౭_హని సర్వదా। 

బ్రాహ్మణాన్ఫోజయేత్సశ్చాచ్చతురో ద్వాదశాథవా॥ 1 

అనేన విధినా యస్తు కృత్వావ్రత మనుత్తమమ్‌ 

వ్రతం తదేవ కుర్వీత సప్తవారేషు వా యది u 12 

తేషాం శస్తాణ్యుత్సలాని వహిస్సాచ్చం ద్రశీతలః । 

నచైనం వ్యథయంత్యస్మాన్మృ గపక్షి గజాదయః ॥ 13 

మహాంధతమసే ప్రాప్తే మార్తాజ్ఞస్యో దయాదివ । 

విలయం యాంతి పాపాని శతజన్మార్ణితాని Su 14 
LSS 


(కుజ (అంగారక) అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రమ్‌ ) 


మహీసుతో మహాభాగో మంగళో మంగళ ప్రదః । 

మహావీరో మహాశూరో మహాబల పరాక్రమః ॥| 1 
మహారౌద్రో Hostels’ మాననీయో దయాకరః । 

మానదోమర్షణః క్రూరస్తాప పాపవివర్ణితః ॥ 2 
సుప్రతీప స్సుతామూక్ష స్సు బ్రహ్మణ్య స్సుఖప్రదః । 

వక్ర స్తంభాదిగమనో వరేజ్యో వరదస్సుభీ ॥ 3 
వీరభద్రో విరూపాక్షః విదూరస్థో విభావసుః । 

నక్షత్ర చక్ర సంచారి క్షత్రపః క్షాత్ర SQ: ॥ 4 
క్షయ వృద్ధి వినిర్ముక్తః క్షమాయుక్తో విచక్షణః 

అక్షీణ ఫలదశ్ళ క్షుర్లోచర శ్యుభలక్షణః u 5 


(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


వీతరాగో వీతభయో విజ్వరో విశ్వకారణం 1 

నక్షత్ర రాశి సంచారో నానాభయ నికృంతనః ॥ 6 
కమనీయో దయాసారః కనత్మనక భూషణః । 

SHB భవ్యఫలదో భక్తాభయ SoS: ॥ vf 
శత్రుహంతా Lar hs: శరణాగత పోషకః । 

PPS chery సాధు Hes Yad: ॥ 8 
దుష్టదూర శృిష్టపూజ్య స్పర్వకష్ట నివారకః 1 

దుశ్ళేష్టావారకో దుఃఖభంజనో దుర్ధరో హరిః॥ 9 
దుస్ప్వ్వప్న హంతాదుర్దర్నో దుష్ట గర్వ విమోచకః । 

భరద్వాజ కులోద్భూతో భూసుతో భవ్యభూషణ: ॥ 10 
రక్తాంభరో రక్తవవుర్భక్త పాలన తత్పరః । 

చతుర్భుజో గదాధారీ మేషవాహో౭_ మితాశనః ॥ u 
శక్తిశూల BUSY శృస్త్రవిద్యా విశారదః । 

తాత్మికస్తామ సాధార స్తపస్వీ wos sss ॥ 12 
తప్తకాంచన Sosrs® రక్తకింజల్క సన్నిభః । 

గోత్రాథిదేవో గోమధ్యచరో గుణవిభూషణః ॥ 13 
అస్ఫగంగారకో౭_ వంతిదేశాధీశో జనార్దనః । 

సూర్య యామ్య ప్రదేశస్థో యౌవనో యామ్యదిజ్యుఖః ॥ 14 
త్రికోణ మండలగత స్త్రిదశధిప సన్నుతః । 

శుచిశ్ళుచికరశ్ళూరో HOSS శుఖావహః ॥ 15 
మేష వృశ్చిక రాశీశో మేధావీ మిత భాషణః । 

Sop Ge స్ఫురూపాక్ష స్సర్వాభీష్ట ఫలప్రదః | 16 


అంగారక గ్రహస్యైవం నామ్నామస్టోత్తరం శతమ్‌. 
ఇతి అంగారకాష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం SoSPSD. 
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బుధ గ్రహ కవచమ్‌ 

ఓం అస్య శ్రీ బుధ కవచస్తోత్ర మహామంత్రస్య కాత్యాయన బుషిః, అనుష్టుప్‌ 
ఛందః, బుధోదేవతా, యంబీజమ్‌, క్లీం శక్తికి హం కీలకమ్‌, మమ బుధ 
గ్రహ ప్రసాదసిద్ధర్థే జపేవినియోగః, 

బాం అంగుష్టాభ్యాం నమః, బీం తర్జనీభ్యాం నమః, aro మధ్యమాభ్యాం 
నమః, బైం అనామికాభ్యాం నమః, బౌం కనిష్టికాభ్యాం నమః, బః కరతలకరపృష్టాభ్యాం 
నమః ఏవం హృదయాదిన్యాసః, - భూర్భువస్సు వరోమితి దిగ్భంధః, 
ధ్యానమ్‌: 

బుధః పుస్తకహస్తశ్చ కుంకుమస్య సమద్యుతిః । 

బుధం జ్ఞానమయం సర్వం కుంకుమాభం చతుర్భుజమ్‌ " 

ఖడ్గశూలగదాపాణిం వరదాంకితముద్రితమ్‌ 1 

పీతాంబరధరం దేవం పీతమాల్యాను లేపనమ్‌ ॥ 

వడజ్రాద్యాభరణం చైవ కిరీట మకుటోజ్ఞ్వలమ్‌ । 

శ్వేతాశ్వరథమారూఢం మేరుంచైవ ప్రదిక్షిణమ్‌ ॥| 

బుధః పుస్తకహస్తశ్చ కుంకుమస్య సమద్యుతిః 

పీతాంబరధరః పాతు పీతమాల్యానులేపనమ్‌ " 

బుధః పాతు శిరోదేశం సౌమ్యః పాతు చ ఫాలకమ్‌ । 

నేత్రే జ్ఞానమయః పాతు (HS పాతు శశిస్తుతః ॥ 

మ్రూణం గంధధరః పాతు భుజౌ పుస్తకభూషితః | 

మధ్యం పాతు సురారాధ్యః పాతు నాభిం ఖగేశ్వరః " 

కటిం కాలాత్మజః పాతు ఊరూ పాతు సురేశ్వరః । 

జానునీ రోహిణీసూనుః పాతు జంఘే ఫలప్రదః ॥ 

పాదౌ బాణాసనః పాతు పాతు Paro Joo వపుః 
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ఫలశ్రుతి : 
ఏషో9 పి కవచః పుణ్యః సర్వోపద్రవశాంతిదః 
సర్వరోగప్రశమనః సర్వదుఃఖ నివారకః ॥ 
ఆయురారోగ్య శుభదం పుత్రపొత్రప్రవర్థనం 
యః పరేత్మవచం దివ్యం శ్రుణుయాద్వాసమూహితః 
సర్వాన్‌ కామానవాపోతి దీర్ణమాయుశ్చ విందతి n 


బుథాష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రమ్‌ 
బుధో బుధార్చితసౌమ్యో స్పామ్య చిత్తశ్ళుభప్రదః । 
దృధవ్రతో దృఢఫల శ్రుతిజాల ప్రబోధకః ॥ 1 
సత్యవాస స్పత్యవచాః శ్రేయసాం పతిరవ్యయః । 
సోమజ స్సుఖద శ్రీమాన్‌ సోమవంశ ప్రదీపకః ॥ 2 
వేదవిద్వేద తత్వజో వేదాంతజ్ఞాన భాస్వరః । 
విద్యా విచక్షణవిభు ర్విద్వతీతికరో బుధః nu 3 
విశ్వానుకూల సంచారీ విశేష వినయాన్నితః । 
వివిధాగమసారజ్లో వీర్య వద్విగత జ్వరః ॥ 4 
త్రివర్గ ఫలదోనంత స్తిదశాధిప పూజితః 
బుద్ధిమద్భహుశాస్త్రజ్ఞో బలీ బంధవిమోచకః 1 5 
వక్రాతి వక్ర గమనో PSS వసుధాధిపః । 
ప్రసాదవదనో వంధ్యో వరేజ్యో వాగ్విలక్షణః ॥ 6 
సత్యవాన్‌ సత్యసంకల్ప స్పత్యబంధు స్పదాదరః 1 
సర్వరోగ ప్రశమన స్సర్వ మృత్యు నివారకః u 7 


SS Hse దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


వాణిజ్య నిపుజో వశ్యో వాతాంగీ వాతరోగహృత్‌ 1 


సఘూలస్టైర్య గుణాధ్యక్షః స్థూలసూక్ష్మాది కారణః ॥ 8 
అప్రకాశః ప్రకాశాత్మ ఘనో గగన భూషణః 1 

విధిస్తుత్యో విశాలాక్షో విద్వజ్ఞన మనోహరః ॥ 9 
చారుశీలః స్వప్రకాశ శృపలశృలితేంద్రియః 1 

ఉదజ్యుఖభో మఖాసక్తో మగధాధి పతిర్హరః ॥ 10 
సౌమ్యవత్సర సంజాతస్సోమ ప్రియకరస్సుఫీ । 

సింహాధిరూఢ స్సర్వజ్ఞ HPS శృివంకరః ॥ nu 
పీతాంబరః పీతవపుః పీతచ్చత్ర ధ్వజాంచితః । 

ఖడ్గ చర్మ ధరః కార్యకర్తా కలుషహారకః ॥ 12 
ఆత్రేయ గోత్రజో౭_త్యంత వినయో విశ్వపావనః । 

చాంపేయ పుష్పసంకాశ శ్చారణ శ్చారుభూషణః ॥ 13 
వీతరాగో వీతభయో విశుద్ధ కనక ప్రభః । 

బంధుప్రియో బంధముకో బాణమండల సంశ్రితః u 14 


అర్కేశాన ప్రదేశస్థ స్తర్మశాస్త్ర విశారదః । 


ప్రశాంతః ప్రీతిసంయుక్తః ప్రియకృత్రియభాషణః u 15 
మేధావీ మాధవాసకోో మిథునాధి పతిస్సుదీః । 
కన్యారాశి ప్రియః HBS ఘన భలాశ్రయ u 16 


బుధస్యైవం ప్రకారేణ నామ్మామష్టోత్తరం శతమ్‌. 
ఇతి బుధాష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం సంపూర్ణమ్‌. 
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నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు -——. 


గురుగ్రహ కవచస్తోత్రమ్‌ 


అస్య శ్రీబృ్బహస్పతికవచ స్తోత్ర మహామంత్రస్య ఈశ్వర బుషిః, అనుష్టుప్‌ 


ఛందః, బృహస్పతిర్దేవతా, అంబీజం, శ్రీం 88, Bo కీలకం, మమబృహస్పతి ప్రసాద 
ans) జపే వినియోగః గాంఅంగుష్టాభ్యాం నమఃగీం తర్జనీభ్యాం నమః, గూం 
మధ్యమాభ్యాం నమః, Ro అనామికాభ్యాం నమః, గౌంకనిష్టికాభ్యాం నమః గః 
కరతలకరప్ళష్టాభ్యాం నమః, ఏవం హృదయాదిన్యాసః, PUY వరోమితి దిగ్బంధః, 


ధ్యానమ్‌ : 


తప్తకాంచసవర్ణాభం చతుర్భుజసమన్న్వితం 1 


దండాక్షసూత్ర మాలాం చ కమండలు వరాన్వితమ్‌ u 1 

పీతాంబరధరం దేవం పీత గంధానులేపనం । 

పుష్పరాగమయం భూష్టుం విచిత్రమకుటోజ్ఞ్వలమ్‌ " 2 

స్వర్ణాశ్వరథమారూఢం పీతధ్వజ సుశోభితం। 

మేరుం ప్రదక్షిణం కృత్వా గురుదేవం సమర్చయేత్‌ u 3 

అభీష్టవరదం దేవం సర్వజ్ఞం సురపూజితం । 

సర్వకార్యార్థ సిద్ధ్యర్థం ప్రణమామి గురుం సదా ॥ 4 
కవచమ్‌ : 

బృహస్పతి శిరః పాతు లలాటం పాతుమేగురుః । 

SE సురగురుః పాతు నేత్రే మే౭_భీష్టదాయకః u 5 

నాసాం పాతు సురాచార్యో జిహ్వాం మే వేదపాగః । 

ముఖం మే పాతు సర్వజ్ఞో భుజౌపాతు శుభప్రదః ॥ 6 
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—(కవగ్రహా ధాషాలు_ తాంత్రిక వలజోరాలు)}-— 


కరౌ వజ్రధరః పాతు SF మే పాతు గీప్పతిః । 


స్తనౌ మే పాతు whe: కుక్షిం మే శుభలక్షణః nu 7 
నాభింపాతు సునీతిజ్ఞః కటిం మే పాతు సర్వదః । 
ఊరూ మే పాతు పుణ్యాత్మా జంఘే మే జ్ఞానదః ప్రభుః ॥ 8 
పాదౌ మే పాతు విశ్వాత్మా సర్వాంగం సర్వదా గురుః । 
య ఇదం కవచం దివ్యం ్రిసంధ్యా సు పఠేన్నరః ॥ 9 
సర్వాన్‌ కామానవాషోతి సర్వత్ర విజయీఖభవేత్‌ | 
సర్వత్ర పూజ్యోభవతి వాక్చతేశ్ళ్చ ప్రసాదతః ॥ 10 
(బృహస్పతి బహునామ స్తోత్రమ్‌ ) 
గురుర్గుణవరో గోప్తా గోచరో గోపతిప్రియః 1 
గుణీ గుణవతాం eas గురూణాం గురురవ్యయః 0 1 
జేతా జయంతో ache’ dso నంతో జయావహః 1 
OATH ధ్వరాసక్తో వివిక్షోధ్వర కృత్సరః 11 2 
వాచస్పతిర్వశీ వశ్యోవరిష్టో వాగ్విచక్షణః | 
చిత్తశుద్ధి కరశ్రీమాన్‌ చైత్రశ్చిత్ర శిఖందిజః ॥ 3 
బృహధ్రథో బృహద్భానుః బృహస్సతిరభీష్టదః । 
'సురాచార్య స్సురారాధ్య స్సురాకార్య హితంకరః ॥ 4 
గీర్వాణ షోషకోధన్యో గీప్పతిర్గిరిళో= నఘః | 
ధీవరో ధిషణో దివ్యభూషణో దేవపూజితః ॥ 5 
ధనుర్ధరో దైత్య ae దయాసారో దయాకరః । 


దారిద్ర్యనాశకో ధన్యో దక్షిణాయన సంభవః ॥ 6 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


ధనుర్మీనాధిపో దేవో ధనుర్బాణధరోహరిః | 

అంగీరసాబ్ద సంజాత అంగీరసకులోద్భవః u 7 
సింధుదేశాధిపో ధీమాం Hey వర్ణశ్చతుర్భుజః 1 

హేమాంగదో హేమవపుర్తేన భూషణ భూషితః ॥ 8 
పుష్యనాథః పుష్యరాగ మణిమండన మండితః । 

కాశ పుష్ప సమానాభః కలిదోష నివారకః ॥ 9 
ఇంధ్రాధి దేవో దేవేశో దేవతాభీష్ట దాయకః । 

అసమాన బలస్సత్త్వ గుణసంపద్విభాసురః 11 10 
భూసురాభీష్టదో భూరియశాః పుణ్య వివర్థనః 1 

ధర్మరూపో ధనాధ్యక్షో ధనదో ధర్మపాలనః ॥ 11 
సర్వ వేదార్థ తత్వజ్ఞ స్పర్వాప ద్వినివారకః । 

సర్వపాప ప్రశమన స్ప్వమతానుగతామరః 1 12 
బుగ్వేద SOA బుక్షరాశి మార్గ ప్రచారకః । 

సదానంద స్పత్యసంధ స్పత్య సంకల్ప మానసః ॥ 13 
సర్వాగమజ్ఞ స్సర్వజ్ఞో సర్వవేదాంత విద్వరః । 

బ్రహ్మపుత్రో బ్రాహ్మణేశో బ్రహ్మ విద్యా విశారదః ॥ 14 
సమానాధికనిర్ముక్త స్పర్వలోక వశంపదః । 

నసురాసుర గంధర్వ వందిత స్పత్యభాషణః ॥ 15 
నమస్సురేంద్ర వంద్యాయ దేవాచార్యాయ తే నమః । 


సమస్తే౭. నంతసామర్థ్య వేద సిద్ధాంత పారగః ॥ 16 
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{8 fie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 


సదానంద నమస్తే౭_స్తు నమః పీడాహరాయచ । 


నమో వాచస్పతే తుభ్యం నమస్తే పీతవాససే ॥ 17 
నమో9_ ద్వితీయ రూపాయ లంబ కూర్చాయ తేనమః। 

నమః ప్రహృష్ట నేత్రాయ విప్రాణాం పతయే నమః ॥ 18 
నమోభార్గవ శిష్యాయ విపన్నహితకారణే । 

నమస్తే సురసైన్యానాం నిపత్తిత్రిణ హేతవే u 19 
బృహస్పతి సురాచార్యో దయావాన్‌ శుభలక్షణః । 

లోకత్రయ గురుః శ్రీమాన్‌ పర్వప స్సర్వతో విభుః ॥ 20 
సర్వేశ స్పర్వదా హృష్ట స్పర్వత HS పూజితః । 

అక్రోధనో మునిశ్రేష్టో నీతికర్తా జగత్పితా u 21 


విశ్వాత్మా విశ్వకర్తాచ విశ్వయో నిరయోనిజః । 

భూర్భువోధనదాతాచ భర్తాజీవో మహాబలః ॥ 22 

బృహస్పతిః కాశ్యపేయో దయావాన్‌ శుభలక్షణః । 

అభీష్ట ఫలదః శ్రీమాన్‌ శుభగ్రహ నమోస్తుతే ॥ 23 

బృహస్పతి స్సురాచార్యో దేవాసుర సుపూజితః । 

ఆచార్యో దానవారిశ్చ సురమంత్రీ పురోహితః ॥ 24 

కాలజ్ఞః కాలబుగ్వేత్తా Diz ప్రజాపతిః । 

విష్ణుః కృష్ణస్తథా సూక్ష్మః ప్రతిదేవోజ్ఞలగ్రహః ॥ 25 
ఇతి VILLI శతనామ స్తోతం నంవూర్ణమ్‌ 


Sa] Ss 


TD; 


ఓమ్‌ అస్య శ్రీశుక్రవచస్తోతమహామంత్రస్య భరద్వాజ ante, అనుష్టుప్‌ 
ఛందః, భగవాన్‌ శుక్రోదేవతా, అంబీజం, Kos: వం కీలకం, మమశుక్ర 
గ్రహట్రసాదసిద్ధ్యర్థే జపే వినియోగః, భాం అంగుష్టాభ్యాం నమః, భీం తర్దనీభ్యాం 
నమః, భూం మధ్యమాభ్యాం నమః, భైం అనామికాభ్యాం నమః, భౌం కనిష్టికాభ్యాం 
నమః, te కరతలకరపృష్టాభ్యాం నమః, ఏవం హృదయాదిన్యాసః, భూర్భువస్సువరోమితి 
Bross, 
ధ్యానమ్‌: 

శుక్రం చతుర్భుజం దేవం అక్షమాలా కమండలుం । 

దండహస్తం చ వరదం భానుజ్వాలాబ్లశోభితమ్‌ ॥ 

శుక్షాంబరం శుక్షమాల్యం శుక్షగంధానులేపనం । 

వజ్రమాణిక్యభూషాధ్యం కిరీటమకుటో జ్ఞ్వలమ్‌ ॥ 

శ్వేతాశ్వరథమారూధం మేరుం చైవ ప్రదక్షిణం । 

మణాళకుందేందు పయోహిమ ప్రభం సితాంబరం స్విగ్ధవళక్షమాలినమ్‌ ॥ 

సమస్త శాస్త్రశ్రుతితత్వదర్శినం ధ్యాయేత్మవింవాంభితవస్తుసంపదే 


శిరో మే భార్గవః పాతు ఫాలం పాతు గ్రహాధిపః ॥ 
నేత్రేదైత్యగురుః పాతుశ్రోగ్రే శ్రీచందనద్యుతిః 1 
పాతు మే నాసికాం కావ్యో వదనం దైత్యవందితః ॥ 
రసనాముశనాః పాతు కర్ణం శ్రీకంఠభక్తిమాన్‌ | 
భుజా తేజోనిధిఃపాతు వక్షో యోగవిదాం వరః ॥ 
అక్షమాలాధరో రక్షేత్‌ కుక్షిం మే చక్షపాకరః । 
కటిం మే పాతు విశ్వాత్మా సక్టినీ సర్వపూజితః ॥ 


us) 


——(నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
జానునీపాతు భృగుః పాతుంజంఘే మేమహతాం వరః । 
EY గుణనిధిః పాతు పాదౌ మే పాండురాంబరః ॥ 
సర్వాణ్యంగాని మే పాతు శుక్రః కవి రహర్షిశమ్‌, 
య ఇదం కవచం దివ్యం SIH శ్రద్దయాన్వితః, 
న తస్య జాయతే పీడా భార్గవస్య ప్రసాదతః. 
ఇతి శ్రీస్మాందే మహాపురాణే శంకర సంహితాయాం శుక్ర కవచః 


MEPIS శతనామ స్తోత్రమ్‌ 


శుక్ర QO శుభగుణ ss శ్ళుభలక్షూః | 

శోభనాక్ష శ్యుభ్రరూప శ్యుద్ధ HES భాస్వరః ॥ i 
డీనార్తిహారకో దైత్యగురుర్దేవాభి నందితః 1 

కావ్యాసక్తః కామపాలః కవిః కల్యాణ దాయకః 11 2 
భద్రమూర్తి QSOS HES భక్తపాలనః । 

భోగదో భువనాధ్యక్షో భుక్తిముక్తి ఫలప్రదః ॥ 3 
చారుశీల శ్చారురూప ant చంద్ర నిభాననః | 

నిధి Qo eggs నీతివిద్యా ధురంధరః u 4 
సర్వలక్షణ సంపన్న స్పర్వావగుణ వర్ణితః । 

'సమానాధిక నిర్ముక్త స్పకలాగమపారగః ॥ 5 
భృగు ర్ఫోగకరో భూమీసుర పాలన తత్పరః । 

మనస్వీ మానదో మాన్యో మాయాతీతో మహాశయః ॥ 6 


బలి ప్రసన్నో. భయదో బలీ బలపరాక్రమః 1 
భవపాశ వరీత్యాగో బిలిబంధ విమోచకః ॥॥ bi 
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నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


ఘనాశయో ఘనాధ్యక్షో కంబు (గ్రీవః కళాధరః । 


కారుణ్యసర సంపూర్ణః కల్యాణ గుణవర్థనః nu 8 

శ్వేతాంబర శ్యేతవపు శృతుర్భుజ సమన్వితః । 

అక్షమాలాధరో౭._ చింత్య ఆక్షీణ గుణభాసురః ॥ 9 

నక్షత్ర గణసంచారో నయదో నీతి మార్గదః । 

వర్షప్రదో హృషీకేశః క్లేశనాశకరః కవిః 0 10 

చింతి తార్థప్రద Bosh] శ్చిత్తసమాధికృత్‌ । 

ఆధివ్యాధి హరో భూరివిక్రమః పుణ్యదాయకః ॥ 1 

పురాణపురుషః పూజ్యః పురుహూతాది సన్నుతః । 

అజేయో విజితా రాతిర్వివిథాభరణోజ్ఞ్వలః ॥ 12 

కుంద పుష్ప ప్రతీకాశో మందహాసో మహామతిః । 

ముక్తాఫల సమానాభో ముక్తిదో మునిసన్నుతః ॥ 13 

రత్న సింహాసనారూథో SHB రజత ప్రభః । 

సూర్య [SAT సంచార స్సుర శత్రు సుహృత్మవిః ॥ 14 

తులా వృషభరాశీశో దుర్దరో ధర్మపాలకః 1 

భాగ్యదో భవ్యచారిత్రో భవపాశ విమోచకః ॥ 15 

గౌడదేశేశ్వరో గోప్తా గుణీ గుణ విభూషణః । 

జ్యేష్టా నక్షత్ర సంభూతో జ్యేష్టః Sh: HORS: u 16 

అపవర్గ GE%a Sod Hows ఫలదాయకః । 

సర్వైశ్వర్యప్రద స్సర్వ గీర్వణ గణ సన్నుతః ॥ 17 
ఇత్‌ చుడ్రాహ్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం సంఖూర్ణమ్‌ 


oe 
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నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
శనీశ్వర కవచస్తోత్రమ్‌ 


ఓమ్‌ అస్యశ్రీశనైశ్యర SHAVE మహామంత్రస్య కాశ్యపబుషిః, 
అనుష్టుష్ఫందః, శనైశ్చరో దేవతా, శం బీజం, వాం శక్తి, యం కీలకం, మమ 
శనైశ్ళ్చరక్ళతపీడా SOLD జపే వినియోగః, శాం అంగుష్టాభ్యాం సమః, 
శీం తర్దనీభ్యాం నమః, శూం మధ్యమాభ్యాం నమః, Zo అనామికాభ్యాం నమః, 
Fo కనిష్టికాభ్యాం నమః, శ కరతల కరపృష్టాభ్యాం నమః 
ఏవం హృదయాదిన్యాసః భూర్భువస్సువరోమితి దిగ్బంధః । 


ధ్యానమ్‌: 
చతుర్భుజం శనిం దేవం చాపతూణీకృపాణకం । 
వరదం భీమ దంష్టం చ నీలాంగం వరభూషణమ్‌ ॥ 1 
నీలమాల్యానులేపం చ నీల రత్మెరలం కృతం । 
జ్వాలోర్హ్వమకుటా భాసం నీలగృద్రరథావహమ్‌ ॥ 2 
మేరుప్రదక్షిణం కృత్వా సర్వలోకభయావహం । 
కృష్ణాంబరధరం దేవంద్విభుజంగృధ్రసంస్థితమ్‌ " 3 
సర్వపీడాహరం నృణాం ధ్యాయేదహగణోత్తమం । 
శనైశ్చరళ్ళిరోరక్షే న్ముఖంభక్తార్తినాశనః ॥ 4 
SE కృష్ణాంబరః పాతు నేత్రే 'సర్వభయంకరః 1 
కృష్ణాంగో నాసికాంరక్తేత్‌ కర్ణౌ మే చ శిఖండిజః un 5 
భుజౌ మే సుభుజః పాతు SR నీలోత్సల ప్రభః | 
పాతు మే హృదయం కృష్ణః కుక్షిం శుష్మోదర స్తథా u 6 
కటిం మే వికటః పాతు ఊరూ మే ఘోరరూపవాన్‌ । 
జానునీ పాతు AG మే జంఘే మే మంగళప్రదః ॥ 7 
గుల్ఫొగుణాకరః పాతు పాదౌ మే పంగుపాదకః । 
సర్వాణి చ మమాంగాని పాతు భాస్మరనందనః ॥ 8 
య ఇదం కవచం దివ్యం సర్వపీడాహరం నృణాం । 
పరతి శ్రద్ధయా యుక్తః సర్వాన్‌ కామానవాప్పుయాత్‌ ॥ 9 


ఇతి శ్రీ పద్మపురాణే శనైశ్చరకవచః 


———{s8 gs చోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
శ్రీ శనీశ్వర అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రమ్‌ 

శనైశ్చరాయ sarc సర్వాభీష్ట ప్రదాయినే 1 
శరణ్యాయ వరేణ్యాయ సర్వేశాయ నమో నమః ॥ 1 
సౌమ్యాయ సురవన్వ్యాయ MSS విహారిణే । 
సుఖాసనోపవిష్టాయ సున్గరాయ నమో నమః ॥ 2 
ఘనాయ ఘనరూపాయ ఘనాభరణ ధారిణే । 
ఘనసారవిలేపాయ ఖద్యోతాయ నమో నమః ॥ 3 
మన్హాయ మన్టచేష్టాయ మహనీయ గుణాత్మనే । 
మర్యపావన పాదాయ మహేశాయ నమో నమః 
ఛాయాపుత్రాయ శర్వాయ శరతూణీరధారిణే । 
చరస్థ్రిరస్వభావాయ చంచలాయ నమో నమః ॥ 5 
నీలవర్ణాయ నిత్యాయ నీలాంజన నిభాయ చ । 
నీలాంబర విభూషాయ నిశ్చలాయ నమోనమః ॥ 6 
వేద్యాయ విధిరూపాయ విరోథాథార భూమయే । 
వేదాస్పద స్వభావాయ వ(జ్రదేహాయతే నమః ॥ 7 
వైరాగ్యదాయ వీరాయ వీతరోగ భయాయ చ । 
విపత్సరంపరేశాయ విశ్వవంద్యాయతే నమః॥ 8 
QE వాహాయ గూఢాయ కూర్మాంగాయ కురూపిణే । 
కుల్సితాయ గుణాఢధ్యాయ గోచరాయ నమో నమః ॥ 9 
అవిద్యా మూల నాశాయ విద్యా విద్యా స్వరూపిణే । 
ఆయుష్య కారణాయాపదుద్ధర్రే చ నమో నమః ॥ 10 
విష్ణుభక్తాయ వశినే Dogri వేదినే । 
విధిస్తుత్యాయ వంద్యాయ విరూపాక్షాయ తే నమః u nu 


cs 


నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


వరిష్ణాయ గరిష్టాయ వజ్రాంకుశ ధరాయ చ। 


వరాదాభయ హస్తాయ వామనాయ నమో నమః ॥ 12 
జ్యేష్ణాపత్నీ సమేతాయ గ్రేష్టాయా మితభాషిణే । 

కష్టాఘనాశకాయార్య పుష్టిదాయ నమో నమః ॥ 13 
స్తుత్యాయ స్తోత్ర గమ్యాయ భక్తి వశ్యాయ భానవే । 

భానుపుత్రాయ భవ్యాయ పావనాయ నమో నమః ॥ 14 
ధనుర్మండల సంస్థాయ ధనదాయ ధనుష్మతే । 

తను ప్రకాశ దేహాయ తానసాయ నమో నమః u 15 
అశేష ధనవంద్యాయ విశేష ఫలడాయినే | 

వశీకృత జనేశాయ పశూనాం పతయే సమః ॥ 16 
ఖేచరాయ ఖగేశాయ ఘననీలాంబరాయ చ । 

కారిన్య మానసాయార్య గణస్తుత్యాయ తే నమః ॥ 17 
Dowie నిత్యాయ నిర్గుణాయ గుణాత్మనే 1 

నిరామయాయ నింద్యాయ వందనీయాయ తే నమః ॥ 18 
ధీరాయ దివ్యదేహాయ దీనార్తి హరణాయ చ । 

దైన్యనాశకరాయార్య జనగణ్యాయ తే నమః ॥ 19 
క్రూరాయ క్రూరచేష్టాయ కామక్రోధ ధరాయ చ । 

కళత్ర పుత్ర శత్రుత్వ కారణాయ నమో నమః 1 20 
పరిపోషిత భక్తాయ పరభీతి హరాయ చ । 

భక్తనంఘ మనోభీష్ట ఫలదాయ నమో నమః ॥ 21 


శనేరష్టోత్తర శతం నామ్నా మేవం క్రమాత్సదా । 
శ్రీ DGS అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం నంవూర్ణమ్‌ 


——| aes Eee) — 
రాహుగ్రహ కవచస్తోత్రమ్‌ 


అస్య శ్రీరాహుకవచస్తోత్ర మహామంత్రస్య చంద్రబుషిః, అనుష్టుపందః, 
రాహుర్ధేవతా, నీం బీజమ్‌, Gro శక్తి, కాం కీలక..., మమ రాహుగ్రహట్రసాద 
Rag జపే వినియోగః, రామిత్యాదిషడంగహృదయాదిన్యాసః, భూర్ళువస్సువరో మితి 
దిగ్బంధః. 


ధ్యానమ్‌ :- 
ప్రణమామి సదా రాహుం సర్పాకారం కిరీటినం । 
సైంహికేయం కరాళాస్యం భక్తానామభయప్రదమ్‌ ॥ 1 
రాహుం చతుర్భుజం చర్మ శూలఖడ్గవరాంగినం । 
కృష్ణాంబర ధరం నీలం కృష్ణగంధానులేపనమ్‌ us 2 
గోమేధిక విభూషం చ విచిత్రమకుటం ఫణిం | 
కృష్ణసింహరథారూఢం మేరు Bar ప్రదక్షిణమ్‌ ॥ 3 


కవచమ్‌ :- 

నీలాంబర 482 పాతు లలాలటం లోకవందితః | 

చక్షుషీ పాతు మే రాహుఃక్రో Tae ర్థశరీరవాన్‌ u 4 
నాసికాం మే కరాళాస్య శ్యూలపాణిర్ముఖం మమ । 

జిహ్వాం మే సింహికాసూనుః కంఠం మే కష్టనాశనః ॥ 5 
భుజంగేశో భుజౌ పాతు నీలమాల్యః కరౌమమ। 

పాతు పక్షౌ తమోమూర్తిఃపాతు నాభిం విధుంతుదః ॥ 6 
కటిం మే వికటః పాతు ఊరూ మే-సుర పూజితః । 

పాదౌ నీలాంబరః పాతు సర్వాంగం సింహికాసుతః ॥ 7 
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నవగ్రహ దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 


శ్రీ రాహు గ్రహ అష్టోత్తర శతనామావళిః 


ఓం రాహవే నమః 

ఓం సైంహికేయాయ నమః 

ఓం విధుంతుదాయ నమః 

ఓం WEISS నమః 

ఓం తమసే నమః 

ఓం ప్రాణినే నమః 

ఓం గార్భ్యాననాయ నమః 

ఓం సురాగవే నమః 

ఓం చతుర్భుజాయ నమః 

ఓం నీలజీమూతసుకాశాయ నమః 

ఓం ఖడ్గభేటకధారిణే నమః 

ఓం వరదహస్తాయ నమః 

ఓం శూలాయుధాయ నమః 

ఓం మేఘవర్ణాయ నమః 

ఓం కృష్ణధ్వజపతాకినే నమః 

ఓం దక్షిణాభిముఖరథాయ నమః 
ఓం bg దంష్ట్రకరాయ నమః 
ఓం శూర్చాకారాసనస్థాయ నమః 
ఓం గోమేధాభరణ ప్రియాయ నమః 
ఓం మాషప్రియాయ నమః 20 
ఓం కాశ్యపనందనాయ నమః 

ఓం ఉల్మాపాతమిత్రాయ నమః 

ఓం శూలాధిపాయ నమః 

ఓం కృష్ణసర్పస్వరూపాయ నమః 
ఓం భుజగేశాయ నమః 


10 


ఓం అర్థశరీరరాయ నమః 

ఓం విషజ్వాలావృతాననాయ నమః 
ఓం రవీందుభీకరాయ నమః 

ఓం ఛాయా స్వరూపిజే నమః 
ఓం విష్ణుచక్రచ్ళేదితాయ నమః 
ఓం కరాళాస్యాయ నమః 

ఓం కఠరినాంగాయ నమః 

ఓం క్రూరకర్మకరాయ నమః 

ఓం తమోరూపాయ నమః 

ఓం జాడ్యప్రదాయ నమః 

ఓం శ్యామాత్మనే నమః 

ఓం భీషణాకృతయే నమః 

ఓం కిరీటినే నమః 

ఓం నీలచందనరోహితాయ నమః 
ఓం నీలాంబరధరాయ నమః 

ఓం శనిసామంతవర్శనే నమః 
ఓం చండాలవర్ణాయ నమః 

ఓం అశ్వినీతారకోద్భవాయ నమః 
ఓం మేషరాశ్యుద్భవాయ నమః 

ఓం శనివతృలదాయకాయ నమః 

ఓం శూలాయ నమః 

ఓం అపసవ్యగతయే నమః 

ఓం ఉపరాగకరాయ నమః 

ఓం సూర్యేందుచ్భవిహారకాయ నమః 
ఓం నీలపుష్పవిహారకాయ నమః 50 


30 
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ఓం గ్రహశ్రేష్ణాయ నమః 

ఓం కబంధమాత్రదేహాయ నమః 
ఓం యాతుధానకులోద్భృవాయ నమః 
ఓం భక్తరక్షకాయ నమః 

ఓం శ్రీరాహుమూర్తయే నమః 

ఓం గోవిందవరప్రదాయ నమః 
ఓం దేవజాతిప్రవిష్టకాయ నమః 
ఓం క్రూరాయ నమః 

ఓం ఘోరాయ నమః 

ఓం శనిమిత్రాయ నమః 

ఓం శుక్రమిత్రాయ నమః 

ఓం అగోచరాయ నమః 

ఓం గంగాస్నానదాత్రే నమః 

ఓం స్వగ్రహేభూబలాధ్యాయ నమః 
ఓం సద్భృహే అన్యబలధ్భతే నమః 
ఓం చస్చయక్తేనణ్దాలజన్మ సూచకాయ నమః 
ఓం సన్మహిమే నమః 

ఓం ప్రవిష్ణాయ నమః 

ఓం రాజ్యదాత్రే నమః 

ఓం మహాకాయాయ నమః 

ఓం జన్మకర్టే నమః 

ఓం రాజ్యదాత్రే నమః 

ఓం మత్తకాజ్ఞానప్రదాయినే నమః 
ఓం జన్మకన్యరాజ్యదాత్రే నమః 
ఓం జన్మహానిదాయ నమః 

ఓం చతుర్థేమాతృనాశకాయ నమః 
ఓం నవమేపితృనాశకాయ నమః 
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ఓం పంచమేపితృనాశకాయ నమః 

ఓం ద్యూనేకళత్రహంత్రే నమః 

ఓం సప్తమేకలహప్రదాయ నమః 

ఓం చతుర్థేవైరదాయకాయ నమః 

ఓం షష్టేవిత్తదాత్రే నమః 

ఓం నవమేపాపదాత్రే నమః 

ఓం దశమేశోకదాయకాయ నమః 

ఓం ఆయేయశఃప్రదాత్రే నమః 

ఓం అంతేవైరప్రదాయినే నమః 

ఓం కాలాత్మనే నమః 

ఓం అగోచరాయ నమః 

ఓం Besos ప్రదాయకాయ నమః 90 

ఓం పంచమేదృషణాశ్ళంగదాయ నమః 

ఓం మహాసౌఖ్యప్రదాయినే నమః 

ఓం స్వర్భానవే నమః 

ఓం చంద్రవైరిణే నమః 

ఓం మానశత్రవే నమః 

ఓం సాపగ్రహాయ నమః 

ఓం శాంభవాయ నమః 

ఓం పూజ్యాయ నమః 

ఓం పారీనపూరణాయ నమః 

ఓం PENSE A Pah నమః 

ఓం బలినే నమః 

ఓం శాశ్వతాయ నమః 

ఓం సర్వాభీష్టఫలప్రదాయ నమః 104 
ఇతి WHS శతనామావళి 


Anni 


స్సంఫూర్ణా 
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{S88 fie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 
కేతు గ్రహ కవచస్తోత్రమ్‌ 
అస్య శ్రీకేతుకవచస్తోత్ర మహామంత్రస్య పరందరబుషిః, అనుష్టుప్‌ఛందః, 
కేతుర్ధేవతా, మమకేతుగ్రహట్రసాద VG జపే వినియోగః, రామిత్యాదిషడం 
గహృదయాదిన్యాసః, భూర్భువస్సువరోమితిదిగ్సన్థః, 


ధ్యానమ్‌: 
ధూమ్రవర్ణం ధ్వజా కారం ద్విభుజం వరదాంగదం । 
చిత్రాంబరధరం కేతుంచిత్రగంధాను లేపనమ్‌, 1 
వైధూర్యా భరణం చైవ వైడూర్య మకుటం ఫణిం । 
చిత్రంకఫాదికరసం మేరుం చైవా ప్రదక్షిణమ్‌ ॥ 2 
కేతు కరాళ వదనం చిత్రవర్ణం కిరీటినం । 
ప్రణమామి సదా దేవం ధ్వజాకరం గ్రహేశ్వరమ్‌ u 3 
చిత్రవర్ణశ్శిరః పాతు ఫాలం మే ధూమ్రువర్ణకః । 
పాతు నేత్రేపింగళాక్షః శ్రుతీ మే రక్తలోచనః ॥ 4 
ఘ్రాణం పాతు సువర్ణాభో ద్విభుజం సింహికాసుతః 1 
పాతు కంఠం చ మే కేతుః స్మంధౌ పాతు గ్రహాధిపః ॥ 5 
బాహూపాతు సుర (og కుక్షిం పాతు మహోరగః । 
సింహాసనః కటింపాతు మధ్యం పాతు మహాసురః ॥ 6 
ఊరూ పాతు మహాశీర్నో జానునీ చ ప్రకోపనః । 
పాతు పాదౌ చ మే రౌద్రః సర్వాంగం రవిమర్దకః ॥ 7 
ఫలశ్రుతి : 
ఇదం చ కవచం దివ్యం సర్వరోగ వినాశనం । 
సర్వ దుఃఖవినాశనం చ సత్యమేతన్నసంశయః " 8 
ఇతి PY పురాణే కేతుకవచ స్పంపూర్ణః 
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(నవగ్రహ దోషాలు - 52095 పరిహారాలు — 
( 4 కేతు గ్రహ నామావళి 


ఓం కేతవే నమః ఓం చిత్రశుభ్రధరాయ నమః 

ఓం స్థూలశిరసే నమః ఓం చిత్రరథాయ నమః 

ఓం శిరసోమాత్రే నమః ఓం కుళుత్ణభక్షకాయ నమః 

ఓం ధ్వజాకృతయే నమః ఓం వైడూర్యాభరణాయ నమః 30 
ఓం నవమగ్రహాయ నమః ఓం ఉత్సాతజనకాయ నమః 

ఓం సింహికాసురీసంభూతాయ నమః | ఓం శిభినేంధనాయ నమః 

ఓం మహాభీతికరాయ నమః ఓం శుక్రమిత్రాయ నమః 

ఓం చిత్రవర్ణాయ నమః ఓం మందసభాయ నమః 

ఓం పింగళాక్షాయ సమః ఓం అంతర్వేదీశ్వరాయ నమః 

ఓం ఫలధూమ్రసంకాశాయ నమః 10 | ఓం జైమినీగోత్రజాయ నమః 

ఓం మహోరగాయ నమః ఓం చిత్రగుప్తానే నమః 

ఓం రక్తలోచనాయ నమః ఓం దక్షిణాభిముఖభాయ నమః 

ఓం చిత్రకారిణే నమః ఓం ఘనవర్ణాయ నమః 40 
ఓం మహాసురాయ నమః ఓం ఘోరాయ నమః 

ఓం తీవ్రకోపాయ నమః ఓం ముకుందవరప్రదాయ నమః 

ఓం క్రోధనిధయే నమః ఓం మహాసుకులోద్భవాయ నమః 

ఓం పాపకంటకాయ నమః ఓం లంబదేవాయ నమః 

ఓం తీక్లదంప్రాయ నమః ఓం శిఖినే నమః 

ఓం ఛాయాగ్రహాయ నమః ఓం ఉత్సాతరూపధరాయ నమః 

ఓం అంత్యగ్రహాయ నమః 20 |ఓం మృత్యుపుత్రాయ నమః 

ఓం మహాశీర్షాయ నమః ఓం కాలాగ్నిసన్నిభాయ నమః 

ఓం సూర్యారయే నమః ఓం నరపీఠకాయ నమః 

ఓం పుష్పవద్వైరిణే నమః ఓం సర్వోపద్రవకారకాయ నమః 

ఓం వరదహస్తాయ నమః ఓం వ్యాధినాశకరాయ నమః 50 
ఓం గదాపాణయే నమః ఓం అనలాయ నమః 
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ఓం గ్రహణకారిణే నమః 

ఓం చిత్రప్రసూతాయ నమః 

ఓం అదృశ్యాయ నమః 

ఓం అపసవ్యప్రచారిణే నమః 

ఓం నవమేపాపదాయ నమః 

ఓం ఉపరాగగోచరాయ నమః 
ఓం పంచమేశోకదాయ నమః 

ఓం పురుషకర్మణే నమః 

ఓం తురీయస్థేసుఖ ప్రదాయ నమః 
ఓం తృతీయేవైరదాయ నమః 

ఓం పాషగ్రహాయ నమః 

ఓం స్ఫోటకారకాయ నమః 

ఓం ప్రాణనాథధాయ నమః 

ఓం పంచమేశ్రమకరాయ నమః 
ఓం ద్వితీయేస్ఫుటవత్రదాయ నమః 
ఓం విషాకులితవక్రాయ నమః 
ఓం కామరూపిణే నమః 

ఓం చతుర్థేమాతృనాశకాయ నమః 
ఓం నవమేపితృనాశకాయ నమః 
ఓం అంతేవైరప్రదాయ నమః 

ఓం సింహదంతాయ నమః 

ఓం సత్యేఅన్ఫతవతే నమః 

ఓం సుతానందనబంధకాయ నమః 
ఓం సర్పాక్షిాతాయ నమః 


ఓం కర్మరాశ్యుద్భవాయ నమః 
ఓం ఉపాంతేకీర్తిదాయ నమః 


ఓం సప్తమేకలహప్రదాయ నమః 


ఓం ఊర్థ్వమూర్థజాయ నమః 

ఓం అనంగాయ నమః 

ఓం wg వ్యాధికర్రీ నమః 

ఓం ధనేబహుసుఖప్రదాయ నమః 

ఓం జననే రోగదాయ నమః 

ఓం గృహోత్తంసాయ నమః 

ఓం అశేషజనపూజితాయ నమః 

ఓం పాపదృష్టయే నమః 

ఓం భేచరాయ నమః 

ఓం శాంభవాయ నమః 

ఓం నటాయ నమః 

ఓం శాశ్వతాయ నమః 

ఓం శుభాశుభఫలప్రదాయ నమః 

ఓం సుథాపాయినే నమః 

ఓం ధూమ్రాయ నమః 

ఓం సింహాసనాయ నమః 

ఓం రవీండుద్యుతిశమనాయ నమః 

ఓం అజితాయ నమః 

ఓం విచిత్రకపోలస్యందనాయ నమః 

ఓం భక్తవత్సలాయ నమః 

ఓం భక్తరక్షకాయ నమః 

ఓం భక్తాభీష్టఫల ప్రదాయ నమః 

ఓం కేతుమూర్తయే నమః 
Sabie శతనామావళి 


న్థంభార్ణా 
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నవగ్రహ మంగళాశాసనము 


& సంజ్ఞా ఛాయా సమేతాయ సప్తాశ్వరథగామినే 
తమోహరాయ రపయే భానవే జయ మంగళమ్‌ 


2. Svar జాతాయ రోహిణీ పల్లభాయ చ 
శంఖా భాయ శశాంకాయ చంద్రాయ జయ మంగళమ్‌ 


3. ధరణీ గర్భ జాతాయ శక్యాయుధ ధరాయ చ 

శుకం జుషాది నాధాయ మంగళాయాస్తు మంగళమ్‌ 
4  సుళీలా యాధినాధాయ రక్తాంబర ధరాయ చ 

శుక శ్యామల భూషాయ సౌమ్యాయ జయ మంగళమ్‌ 


ర్‌. సురాచార్యాయ గురవే శుక శోభిత పాణయే 
తప్త కాంచన దేహాయ తారానాధాయ మంగళమ్‌ 


6. రాక్షసాచార్యవర్యాయ రజితాభ శరీరిణే 
కవయే సుమదా JG శుక్రాచార్యాయ మంగళం 


(3 శనైశ్వరాయమందాయ పంగవే కిటిగామినే 
కుముదా హృదయాంభోజ రవయే జయ మంగళమ్‌ 


8. holes తనయాయార్థ శరీరాయ చ రాఘవే 
జారాధవాయ భోగీంద్ర ముఖాయ జయ మంగళమ్‌ 


9. పలాశ కుసుమాభాయ పన్నగేంద్ర ధ్వజాయ చ 
కిరీటోజ్వల శేషాయ కేతవే జయ మంగళం 


నవగ్రవా దోషనివారణకు (SOO వై తెలివీన ముంగకళాాకాలను కనీనం 
తొమ్మిదిసార్లు వలిస్తే ననగ్రపోల అనుగ్రవౌం లభీస్తుంది. 
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నవగ్రహ దోషనివారణకు తాంత్రిక పరిహారం 


అర్మమూలం తు దత్తూర మపామార్గస్య మూలకం 

దూర్వా మూలం వటమూలం అశ్వత్థ మూలమే వచ 

శమీ పత్రం చామ పత్రం జెదుంబర తథా 

మృత్తికాపాత్ర మధ్యస్థాన్‌, ఘృతదుగ్ధ సమన్వితా 

Sots లాంశ్చణకాన్‌ మృద్గాన్‌ గోధుమాం స్తిల సంయుతాన్‌ 

మధుత క్రమయాంస్తత్ర సంధ్యాకాలే శనిర్దినే 

అశ్వత్థ మూలే నిక్షిప్తే గ్రహోపద్రవ నాశనం 

మహాడారిద్య చ్య హరణం మహాపాతక నాశనం 

యావజ్జీవతి లోకేస్మిన్‌ గ్రహపీడా న బాధతే 1  దత్తాతేయతంత్రం - 275 sooo 

జిల్లేడు, ఉమ్మెత్త, ఉత్తరేణి, మర్రిపాలు, PDA, జమ్మి, మామిడి, 
మేడిఆకులు- కొత్త మట్టికుండలో నింపి, దానిలో ఆవుపాలు,ఆవునెయ్యి, ఆవుమజ్జిగ, 
గోమూత్రం వెయ్యాలి. బియ్యం, శనగలు, పెసలు, పసుపు ఆవాలు, తేనె వేసి, 
మదట్టికుండను మట్టిమూతతో మూసి, శనివారం సాయంత్రం రావిచెట్టు మొదట్లో 
గొయ్యితీసి, ఒక అడుగు లోతున పాతిపెట్టాలి తరువాత.. 

రావిచెట్టు కింద లేదా శివాలయంలో కూర్చొని, ఆవునేతితో దీపం వెలిగించి- 


ఓం నమో భాస్మరాయ, ... సర్వ గ్రహాణాం పీడా 
నాశనమ్‌ కురు కురు స్వాహా 1 మంత్రం 108 సార్లు జపించాలి. 

(భాస్మరాయ తరువాత గ్రహ బాధితుడి పేరు చెప్పాలి.) 
గమనిక : 

ఇది తంత్ర పద్ధతిలో, మంత్రంతో సర్వగ్రహ అరిష్టాలను తొలగించే విధానం. 
అందువల్ల ఏ గ్రహస్థితి అయినా బాగా లేనప్పుడు శనివారం సాయంకాలం గ్రహబాధిత 
వ్యక్తి తన ఇంట్లోనే ఈ క్రియ చేయాలి. ఈ క్రియవల్ల సమస్త గ్రహాలూ ఉపశమనం 
పొందుతాయి. మహాదారిద్యం కూడా తొలగిపోతుంది. ఈ తంత్రక్రియ చేసిన వ్యక్తికి 
జీవితాంతం గ్రహాల బాధలు ఉండవు. 


తాంత్రిక పరిహారాలు 


నవగ్రహ దోషాలు 


యాణ్‌ల | Sper | He | అజం | య్లబక్టల | Beale | cud janoe| Grae 
ag josey] say |cesee| caelge jodeciay see [amon] ఢాం 
yoy | cag | Ree | cade | gene | ofsag | shes | Mae | ce 
oa,scoe| ole |సఇ kee | Cap | odceple] dae feskeracil) ఖులా 
osdarentig] ovate: | gaa | cayge | craps [odeass| qyom |eslaccach| alas 
om | Ge | woke | acre | amas | ofgag | arde | &E | mae 
copes. s@)| coepue | Jog | ccmog | osi¥y | ofe&e | జీ9 | qnell [7910s 


osaaaseer 


caked | polos: 


——— {88 fie దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు — 
(నవగ్రహ పీడాహర స్తోత్రమ్‌ ) 

సూర్య: గ్రహాణా మాది రాదిత్యో లోక రక్షణ కారకః । 

విషమస్థాన 'సంభూతాం పీడాం హరతుమే రవిః ॥ 1 
చంద్ర: రోహిణీశః సుధామూర్తిః సుధాగాత్రః సుధాశనః । 

విషమస్థాన Soave పీడాం హరతు మే విధుః ॥ 2 
కుజ : భూమిపుత్రో మహాతేజా జగతాం భయకృత్‌ సదా। 

వృష్టి HBR sor చ పీడాంహరతు మే కుజః ॥ 3 
బుధ : ఉత్పాత రూపో జగతాం చంద్రపుత్రో మహాద్యుతిః 1 

సూర్య ప్రియకరో విద్వాన్‌ పీడాం హరతు మే బుధః ॥ 4 
గురు: దేవ మస్రీవిశాలాక్షః సదా లోకహితే రతః । 

అనేక శిష్య సంపూర్ణః పీడాం హరతుమే గురుః ॥ 5 
శుక్ర: దైత్య HQ గురుస్తేషాం ప్రాణదశ్చ మహామతిః । 

ప్రభుస్తారా గ్రహాణాం చ పీడాం హరతు మే భృగుః ॥ 6 
శని : సూర్య పుత్రో by దేహో విశాలాక్షః శివప్రియః । 

మంద చారః ప్రసన్నాత్మా పీడాం హరతు మే శనిః 0 Ys 
రాహు: మహాశిరో మహావక్రో దీర్ణదంట్రో మహాబలః । 

CBOs SSH పీడాం హరతు మే తమః ॥ 8 
కేతు : అనేక రూప వర్ణశ్చ LISTS సహస్రశః । 

ఉత్సాత రూపో జగతాం పీడాం హరతు మే ధ్వజః ॥ 9 

ఇతి బ్రహ్మాండ పురాణోక్తం 
నవగ్రహ పీడాహర స్తోత్రం సంపూర్ణం. 
Se oS 


en (దవగ్రహాహషాలు+తాంబ్రైక శరిహాతాలు |] ——ా 


నవగ్రహ కవచం 
ఓం శిరోమేపాతు మార్తాడః కపాలం రోహిణీపతిః 1 
ముఖమంగారకః పాతు కంఠం చ శశినందనః ॥ 1 
బుద్ధి జీవః సదాపాతు హృదయం భృగునందనః । 
జఠరం చ శనిః పాతు జిహ్వంమే దితినందనః ॥ 2 
పాదౌ కేతుః సదాపాతు వారాః సర్వాంగ మేవ చ। 
తిథయోష్టా దిశః పాతు నక్షత్రాణి వపుః సదా ॥ 3 
అంసౌ రాశిః సదాపాతు యోగశ్ళ స్టెర్యమేవ చ । 
సుచిరాయుః సుఖీ పుత్రీ aa 7 భవేత్‌ 0 4 
రోగాత్‌ ప్రముచ్యతే రోగి బంధో ముచ్యతే బంధనాత్‌ 1 
శ్రియంచ లభతేనిత్యం రిష్టిస్తస్య నజాయతే॥ 5 
యః కరే ధారయే న్నిత్యం తస్య రిష్టిర్బజాయతే 1 
BUMPS కవచస్యాస్య సర్వపాపత్‌ ప్రముచ్యతే ॥ 6 
మృత వత్సాచ యా నారీ కాకవంధ్యా చ యా భవేత్‌ । 
జీవవత్సా పుత్రవతీ భవత్యేవ న సంశయః ॥ 7 


లీతాం రక్టాం HBS యర్లు ఆంగం Lye లా GES 


{88 fae దోషాలు - తాంత్రిక పరిహారాలు }—— 


నవగ్రహ గాయత్రి 


ఓం ప్రభాకరాయ విద్మహే మహద్యుతి కరాయ ధీమహి 
తన్నో సూర్యః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం సుధాకరాయ విద్మహే ఓషధీశాయ దీమహి 
తన్నో సోమః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం లోహితాంగాయ విద్మహే భూమి పుత్రాయ ధీమహి 
తన్నో కుజః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం చంద్రసుతాయ విద్మహే సౌమ్యగహాయ ధీమహి 
తన్నో బుధః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం సురాచార్యాయ విద్మహే మహా విద్యాయ ధీమహి 
తన్నో గురుః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం దైత్యాచార్యాయ విద్మహే శ్వేతవర్ణాయ ధీమహి 
తన్నో శుక్రః ప్రదోదయాత్‌ 
ఓం శనైశ్వరాయ విద్మహే ఛాయాపుత్రాయ ధీమహి 
తన్నో శనిః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం నీలవర్ణాయ విద్మహే సింహికేశాయ ధీమహి 
తన్నో రాహుః ప్రచోదయాత్‌ 
ఓం కేతుగ్రహాయ విద్యహే మహా వజ్రాయ ధీమహి 
తన్నో కేతుః ప్రచోదయాత్‌ 


ee 


2 } 


నవగ్రహ దోషాలు తొలగించే నవగ్రహాధిపతి 
శ్రీ కాలభైరవ - అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం 


ఓం &o ఖైరవో భూతనాథశ్చ భూతాత్మా భూతభావనః । 
క్షేతజ్ఞః FS os క్షేత్రదః క్షత్రియో విరాట్‌ ॥॥ 
శ్యశానవాసీ sods ఖర్చరాశీ స్మరాన్తకృత్‌ 1 
రక్తపః పానపః సిద్ధః సిద్ధిదః సిద్ధసేవితః ॥ 
Some: కాలశమనః కాలకాష్టాతనుః కవిః । 
త్రినేత్రో బహునేత్రశ్చ తథా పింగళలోచనః u 
శూలపాణిః ఖద్గపాణిః కంకాళీ srs sxe 
అభీరో భైరవీనాథో భూతపో యోగినీపతిః । 
ధనదో ధనహారీ చ ధనుష్మాన్‌ ప్రీతి భావనః ॥ 
నాగహారో నాగకేశో వ్యోమకేశః కపాలభ్ళత్‌ u 
కాలః కపాలమాలీ చ కమినీయః కళానిధిః 1 
త్రిలోచనో జ్ఞాననేత్రస్రిశిభీ చ OSHS ॥ 
త్రినేత్రతనయో డింభః Pos: శాంతజన ప్రియః 1 
వటుకో వటుకేశశ్ళ ఖట్వాంగవరధారకః ॥ 
భూతాధ్యక్షః పశుతిర్భిక్లుకః పరిచారకః । 

ధూరో దిగింబరశ్యూరో హరిణః పాండులోచనః 1 
ప్రశాంతః శాంతిదః సిద్ధః శంకరః ప్రియబాంధవః । 
అష్టమూర్తిర్చిధీశశ్చ జ్ఞానచక్షుస్తపోమయః ॥ 
అప్టాధారః షడాధారః సర్పయుక్తః శిభీసుఖః 1 
భూధరో భూదరాధీశో భూపతిర్భూధరాత్మజః u 
కపాలధారీ ముండీ చ నాగయజ్ఞోపవీతవాన్‌ 1 
జృంభణో మోహనఃస్తంభీ మారణః క్షోభణస్తథా u 


faa 
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శుద్ధ నీలాంజన Sag దేహ ముండ విభూషణః | 
బలిభుగ్‌ బలిభుజ్‌నాథో బాలో బాలపరాక్రమః ॥ 
సర్వాపదుద్ధరో దుర్గో దుష్టభూతనిషేవితః 1 
కామీ కళానిధిః కాస్తః కామినీ వశకృద్‌వశీ " 
సర్వసిద్ధిప్రదో వైద్యః ప్రభుర్విష్ణురితీవ హి । 
అష్టోత్తరశతం నామ్నాం భైరవస్య మహాత్మనః u 


దేవరాజ సేవ్యమాన పావనాంఘి పంకజం 

వ్యాళయజ్ఞసూత్రమిందు శేఖరం కృపాకరం 

నాదాదియోగిబ్బృంద వందితం దిగంబరం 

కాశికాపురధినాథ కాలభైరవం భజే u" 1 
భానుకోటి భాస్వరం భవాబ్ధితారకం పరం 

నీలకంఠమీప్పితార్థ దాయకం త్రిలోచనం 

కాలకాల మంబుజాక్ష మక్షశూలమక్షరం 

కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే | 2 
శూల టంక పాశ దండ పాణి మాదికారణం 

శ్యామకాయ మాదిదేవ మక్షరం నిరామయం 

భీమవిక్రమం ప్రభుం విచిత్ర తాండవ ప్రియం 

కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే ॥ 3 


భుక్తి ముక్తి దాయకం ప్రశస్త చారు విగ్రహం 

భక్తవత్సలం స్థితం సమస్త లోకని గ్రహం 

నిక్వణన్మనోజ్ఞ హేమకింకిజీ లసత్మటిం 

కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే ॥ 4 
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ధర్మసేతు పాలకం త్వధర్మమార్గ నాశకం 
కర్మపాశ మోచకం సుశర్మ దాయకం విభుం 
RGSS కేశపాశ శోభితాంగ మండలం 
కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే u 5 
రత్నపాదుకా ప్రభాబిరామపాద యుగ్మకం 
నిత్యమద్వితీయమిష్ట దైవతం నిరంజనం 
మృత్యుదర్పనాశనం కరాళ Soh భీషణం 
కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే ॥| 6 
అట్టహాస భిన్నపద్మజాండకోటి సంతతిం 
దృష్టిపాత నష్టపాపజాలముగ్రనాశనం 
అష్టసిద్ధిదాయకం కపాలమాలికాధరం 
కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భజే ॥ 7 


భూతసంఘనాయకం విశాలకీర్తిదాయకం 

కాశివాసి లోకపుణ్యపాపశోధకం విభుం 

నీతిమార్గకోవిదం పురాతనం జగత్రభుం 

కాశికాపురాధినాథ కాలభైరవం భకే ॥ 
ఫలశ్రుతి: 

కాలభైరవాష్టకం పఠంతి యే మనోహరం 

జ్ఞానముక్తి సాధనం విచిత్ర పుణ్యర్థనం 

శోక మోహ దైన్య లోభ కోప తాప నాశనం 

తే ప్రయాంతి కాలభైరవాంఘ్రి సన్నిధిం ధ్రువమ్‌. 
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- (కాశీ లంధం) 
1. హంసోభానుః సహస్రాంశు స్తపనస్తాపనో రవిః । 


వికర్తనో వివస్వాంశ్చ విశ్వకర్మావిభావసుః u 

2. విశ్వరూపో విశ్వకర్తా మార్తాండో మిహిరో అంశుమాన్‌ । 
ఆదిత్య శ్పోష్టగుః సూర్యో౭_ర్యమా బ్రధ్నోదివాకరః ॥ 

3. ద్వాదశాత్మా Ea భాస్మరో అహస్మరః ఖగః । 
శూరః ప్రభాకరః శ్రీమాన్‌ లోకచక్తుః గ్రహేశ్వరః 

4. (SSS లోకసాక్షీ Sard: శాశ్వతః శుచిః । 
గభస్తి హస్తః తీప్రాంశుః తరణిః సుమహారణిః ॥ 

5. ద్యుమణిః హరిదశ్వో అర్కోభానుమాన్‌ భయనాశనః । 
ఛందోశ్వోవేదవేద్యశ్ళ్చ ways పూషా వృషాకపిః u 

6. ఏకచక్రరథోమిత్రో మందేహారీస్తిమిస్రహా । 
దైత్యహాపాపహర్తాచ Joho shy ప్రకాశకః ॥| 

7. హేళికళ్ళిత్ర భానుశ్ళ MOLY: తార్‌క్ష్య వాహనః । 
BOB: పద్మినీనాధః కుశేశయ కరో హరిః u 


8. HY రశ్మిః దుర్చిరీక్యః చండాశుః కశ్యపాత్మజః ॥ 

ఈ శ్లోకాలలో ఉన్న సూర్యుడి డెబ్బై నామాలకి ముందు ఓంకారాన్ని చేర్చి 
ఉదా : ఓం హంసః ఓం భానుః ఇలా చెప్తూ సూర్యుణ్ణి నమస్కరించాలి. చక్కని రాగి 
పాత్రలో నీళ్ళుపోసి, మోకాళ్ళమీద కూర్చుని ఆనీళ్లలో గన్నేరువులు ఎగ్రచందనం,గరిక, 
అక్షతలు వేసి, నిశ్చలంగా భక్తితో పైతెలిపిన సూర్య స్తోత్రాన్ని పఠిస్తూ, అందులోని 
BQ నామాలతో BA సమర్పిస్తే ఎటువంటి దరిద్రాలు కష్టాలు దరి చేరకుండా 
సూర్యానుగ్రహంతో ఆరోగ్యం, ఐశ్వర్యం, సఖాలు లభిస్తాయి. జన్మాంతర పాపంవల్ల 
సంభవించిన వ్యాధులన్నీ నశిస్తాయి. చివరికి సూర్యలోకానికి సాధకుడు చేరతాడు. 
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